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Материалът за „Разговори на Учителя с Весела Несторова“ е 

извлечен от издадената през 1993 г. книга „Път към светлината“ и в 

този си вид тя излиза на бял свят за първи път. Авторката си е водила 

пълни записки при всяка нейна среща с Учителя, а също така е имала 

и дневник, който става основа на нейната биографична книга. 

Разговорите следват хронологична подредба, като започват от юни – 

1937 г. и са до 31.12.1944 г. Тематиката е разнообразна – от конкретни 

препоръки и напътствия в личен план до общочовешки и планетарни 

процеси и обобщения. Тези „Разговори“, както и всички останали 

записани разговори с Учителя от преките му ученици, са безценни за 

нас, днешните последователи най-малко по две причини. Дават един 

по-широк исторически хоризонт на Словото, което се е леело по 

българската земя изобилно повече от 40 години. От друга страна 

диалогичната форма прави речта доста по-конкретна, тъй като на  

задаваните въпроси се получават съответните отговори. 

 

Това електронно издание е доброволческа разработка и не е 

предназначено за продажба. Други Е-книги на Сдружение „Слънчогледи“ 

можете да откриете на тази страница. 

Ще сме благодарни на всякакъв тип обратна връзка от вас, 

особено за открити грешки или идеи за подобряване. Очакваме ви на 

ebooks@friendsoftherainbow.net  

 

22.12.2019 

От съставителите 
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Юни, 1937 г. 

Слънчев юнски ден ме доведе до яслите на Пратеника от 

небето. В момент, когато стихията бе изкоренила всичко в душата 

ми и ме бе хвърлила на пуст самотен бряг сред развалините на малкия 

ми кораб, се отправих към Изток, където грееше звездата. И поставих 

в ръцете на Великия малкия си разрушен живот в разцвета на своята 

младост. Той не ме запита нищо, само дълбоко, тъжно ме погледна и 

ми подаде ръка. 

Като птичка подгонена от сокол ме скри Той в пазухата си и ме 

опази от гибел. Седнах срещу Него в малката приемна стая и душата 

ми се изпълни с нов трепет. Колко трепетни часове прекарах в тази 

стаичка! Какви слова чуха ушите ми там в тихия кът – в стаичката 

изпълнена с аромат на зрели плодове и с дълбокия звучен глас на благия 

Учител – Утешител.  

Започна Той да поучава малкия си ученик на сън и наяве. 

Животът ми се превърна в непрекъсната школа, в която всеки ден и 

всяка нощ се разкриваха нови истини, които сочеха към все по-високи 

върхове за изкачване. Белоснежните кристални върхове на Истината 

са наслада и храна за душата ми, стимул в живота ми и смисъл и цел 

на всичко. На светлите била на тези върхове е записана поемата на 

висшия живот, към тях се обръща ежедневно погледа ми и се моля за 

сила да мога да ги изкача. 

През тези топли юнски дни братството се готвеше за Рила, 

където всяко лято след Петровден отивахме с Учителя. Лятото на 

1937 година не можахме да отидем с майка ми, макар че дълбоко 

желаех да бъда там с Учителя.  

За Петровден му изпратих стихотворение по един брат, който 

заминаваше за Рила. Той ми каза, че когато му го предал, Учителя го 
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прочел и прибрал във вътрешния си джоб до сърцето. Зарадва ме 

приема на първото ми стихотворение до Него, което дойде на един дъх. 

 

Към Беинса Дуно 

„Велик е мира, в който сам с Бог живееш, велико, безкрайно е 

Твоето царство,“ и т.н.1 

 

Учителя ме учеше на сън непрестанно и когато Го запитах 

реални ли са сънищата ми, Той отговори положително. След първата 

ми среща с Него си записах онова, което Той ми каза: 

„Една мисъл трябва да имаш в ума си, едно чувство в сърцето 

си. Божественото се проявява, когато мисълта, чувството и действието 

са едновременни, когато няма вътрешно раздвоение. Щом дойде 

мисълта и чувството, действай веднага – не отлагай – не отлагай. 

Постигането на вътрешно единство е съществено условие за проява 

на Божествения живот. 

Много трудно е да постигнеш онова състояние на съвършена 

вяра, което е съществено за един съвършен и свят живот. Имай пълна 

вяра в Бога, винаги пази своя мир в Него, не се напрягай над задачи и 

работи, които сама си планираш. Не планирай бъдещето си, а остави 

всичко в ръцете на Бога. Вярвай на интуицията си – тя е светлина, 

която ще ти осветява пътя. Когато се намеси ума, той разваля нещата. 

Когато ти се дава лекарство, приеми го и лежи в леглото. Бог ще те 

излекува, не се тревожи какво ще стане. Не се тревожи за утрешния 

ден. Когато поемеш въздух трябва ли да мислиш какво да правиш по-

нататък? Природата си знае работата, така Бог се грижи за душата ти 

и живота ти. 

                                                 
1 Из стихосбирката „Живият пламък“ /неизд./ 
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Ако имаш добра мисъл, но липсва доброто чувство и добрата 

постъпка, нямаш връзка с Бога. Дай на Бога възможност да се прояви 

като съчетаеш добрата мисъл с доброто чувство и готовността да 

действаш. Тогава Той ще работи чрез теб. Ние не сме цялостни, а 

живеем частично и се проявяваме частично.“ 

С тези първи назидателни слова Учителя ми начерта пътя на 

живота – пътя към постигане вътрешно единство и съвършенство. 

Божественото е винаги цяло и неделимо. Триизмерност в нашия 

вътрешен живот бе новото състояние, в което ни въвеждаше Учителя, 

за да заживеем своя истински живот и излезем от сенките на живота. 

А каква студена сянка ме чакаше по това време, ако Учителя не ми бе 

подал ръка! Един земен дух се бореше да ме завладее и стане господар на 

живота ми. 

„Ако се ожениш за него, ще живееш в сянката на хълма. Сега 

той много ти обещава, ласкае те. Един богат търговец не бива да 

залага целия си капитал – той може много да спечели, но може и 

много да загуби – рисковете са големи. Ако не си сигурна в 

печалбата, не залагай целия си капитал. В брака се явяват две 

противоположни течения – едно положително и едно отрицателно – 

отблъсквателно. По силата на едното, ако човек се зароби на по-

слабия, който иска да има надмощие, той погубва смисъла на живота 

си и себе си; а под силата на другото е осъден да остане самотен. Не 

обещавай много после да не можеш да дадеш всичко и да те 

обвиняват. Сега е време на ликвидация. Баща напуща семейство и 

отива да служи на други, защото им дължи. Всичко да сторим, за да 

не идваме след 30- 40 години в същото положение чрез ново 

прераждане, в което сме сега. 

В духовния живот човек трябва да е силен. В него има големи 

трудности и изпитания. Трябва човек всичко върху и чрез себе си да 
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изпита, за да има истинско знание за живота, тогава да учи другите. 

Първо трябва да повдигнеш себе си, тогава да сториш същото за 

другите.“ 

Четирите години прекарани в Америка като студентка бяха 

обогатили външната ми култура. Държах на хубавото облекло, на 

изисканите маниери, на доброто впечатление, което желаех винаги да 

направя при всички положения. Обаче там бях изпаднала в тежки 

вътрешни противоречия, които ме бяха направили скептична. Тъй 

като заминах непълнолетна, имах настойници, които проповядваха 

Христовото учение, но живота им не съответстваше на Неговите 

принципи. Всичко ми се виждаше показно и лицемерно. В такова 

вътрешно отчаяние бях през втората година в колежа, когато ме 

заведоха на операция за болните ми сливици в близък град. В 

болницата в Сиракюз ми сложиха пълна упойка. Още като ми 

поставиха гумената маска върху лицето, почувствах задушаване и 

следния миг се видях как излитам от земята във формата на сфера – 

краката съединени с главата с лице навътре. Летях със шеметна 

скорост и се отдалечавах от земята под ъгъл около 45 градуса, тъй че 

земята бързо намаляваше пред очите ми и скоро стана малка тъмна 

топка и напълно изчезна. В този момент силна жизнена струя удари 

слънчевия ми възел и се почувствах изпълнена с някаква неземна 

божествена енергия на любов, живот и сила. Погледнах и какво да видя! 

Пред мен се простираше в безкрая огромен бакърено-златист океан от 

жива светлина, в която всичко се преливаше и този океан имаше 

неудържимо мощни еманации. Чух глас: „Това е Бог!“, и паднах по очи 

пред Него.  

В този момент ми показаха земята и моя настойник – 

методистки проповедник на амвона. Той говореше на пасомите си: 

„Обърнете се към Бога!“, но той не бе обърнат към Бога и нямаше 
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връзка с Него. Видях как хората като малки черни човечета се движат 

из улиците, а от главите им не излизаше огнената нишка, която ги 

свързва с този океан. Откъснати от светлината, те се лутаха 

безцелно по света. А тази огнена жица, която трябва да ги свързва с 

Бога бе прекъсната. Нещастно човечество! 

Когато се възвръщах отново в тялото си ми казаха, да не 

казвам за видението си на моите настойници. Така и направих. Но 

след тази необикновена опитност се почувствах друга. Съзнанието ми 

бе вкусило друг живот в друго измерение, не от този свят. Разбрах 

недоразумението на моя пастир, който обръщаше хората към Бога без 

да знае какво всъщност е Бог. Той е една жива, могъща, действена сила, 

която поддържа вселената. Ние не я виждаме, но я чувстваме. Тя е 

живота, любовта и силата в нас. Щом притежаваме изобилие от тези 

качества, имаме силна връзка с Бога. Студени, безжизнени, безлюбни и 

безсилни ли сме, връзката е прекъсната. 

Разказах случката на Учителя, а Той ми отговори: 

„Разказвайте я на хора, които искат да имат духовна опитност.“ 

През 1937 година след завръщането ми като учителка по 

английски език в Ловеч, американския пансион, станах стажантка в 3-

та мъжка гимназия. След стажа си трябваше най-много в срок от три 

години да заема учителска длъжност. Но места за учители по езика в 

София нямаше. Учителя ми каза да започна със селото. Назначих се 

учителка първа група предмети в прогимназията в село Ковачевци, 

Самоковско. То се намира на 42 км южно от София в полите на 

Витоша. Отидох пеша. Селото е разположено точно срещу Седемте 

рилски езера и от стаята си гледах Харамията, Молитвения връх, 

Езерния връх и другите чудни места. Вечер, седнала до малката 

тенекиена печка под газената лампа пишех, мечтаех и скитах 

мислено по всички места, където Учителя ни бе водил. Чувствах 



12 
 

присъствието на светли гости много често и бях щастлива. Сърцето 

ми бе пълно, радостта не ме напускаше. Пишех вдъхновено – стихове, 

преводи, и пр. Брат Гавраил ми пращаше редовно резюмета от 

беседите и сведения за Учителя, Който му бе възложил тази грижа за 

мен. Преведените беседи пращах по него на Учителя.  

В малкото селце имах възможност да се сближа с народа и да го 

опозная. Така също имах възможност да приложа много от идеите на 

Учителя в работата си с децата. Учех ги песни, излизах из 

околностите с тях, свирех им на цигулка и ги лекувах. Така веднъж ми 

се удаде случай да спася живота на едно момче, което смятаха, че е в 

предсмъртна агония и съседките се бяха събрали в стаята да го 

оплакват. Изпратих ги вън и дълго време масажирах детето, след 

което му направиха потна баня над казан с вряла вода с трина2 

сварена в нея. За два дни детето бе здраво. Правеха ми впечатление 

хубавите линии по ръцете на децата. Запитах Учителя и Той ми каза, 

че това са английските лордове дошли в България на почивка и да 

получат духовни енергии, за да се проявят в бъдеще. – „Те са твоя 

бъдещ капитал,“ – продължи той, а това ме зарадва, защото обичах 

искрено децата и имах хубави отношения с тях. 

Тъй като нямаше автобуси до селото, ходех си до София пеша 

през планината. Копнежът ми да се срещам с Учителя бе голям и не 

чувствах умора от пътя. Цяла окаляна пристигах някоя тъмна, зимна 

вечер вкъщи след осемчасовия път, но душата ми ликуваше. Знаех, че 

рано сутринта в 4.30 ч. ще тръгнем с майка ми през гората към 

Изгрева и ще слушаме словото на Учителя. Приближавайки салона 

нежни звуци на пеене и хармониум се носеха из пространството и 

топлият уют в салона ни обгръщаше щом пристъпехме прага му. В 

                                                 
2 Това, което остава там, където е стояло сено – оронено семе и плява, които се 
използват в народната медицина. 
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напрегнато очакване седяхме и пеехме до влизането на Учителя. Точно 

в пет часа Той влизаше с вдигната ръка за поздрав и бързо се 

отправяше към катедрата, а ние прави Го следяхме с жадни очи. След 

молитвата изпявахме някоя песен, през което време Той ни гледаше 

мило и съсредоточено. С мек, дълбок глас започваше да ни говори и ни 

разгръща страниците на непознатия живот, за който жадуваше 

душата ни. Излизахме от беседа окрилени и вдъхновени. Как хубаво се 

дишаше край Учителя! Как всичко бе ясно и разрешено в Негово 

присъствие! Красивият Му образ; тъй жив и вдъхновен, бе непрестанен 

обект на съзерцанието ни и душата ми непрестанно коленичеше пред 

Него. Това бе небето на земята, ожидания рай постигнат тук след 

безкрайни търсения и копнежи. 

Мъдростта, съчетана с небесната любов се сипеше като 

благодатен дъжд върху жадната земя. Неговата мъдрост така 

неусетно влизаше в душите ни и ги хранеше и напояваше. Ние 

отивахме като малки деца при майка си. Как ни хранеше Той! Как ни 

обичаше! С усмивка посрещаше трудностите ни, които изливахме 

често пъти със сълзи на очи пред Него. Той ни слушаше, ах, как ни 

слушаше Той! С цялата си душа ни слушаше, а когато заплачехме с 

усмивка ни казваше, че „това е дъждът, който ще напои доброто семе 

да покълне в нас“. 

При една среща Учителя ми каза:  

„Няма неразрешими задачи за Божията Любов и Мъдрост. Тя 

всичко правилно разрешава. Срещаш препятствие, то е един изпит за 

силата и геройството ти, за ума и сърцето ти. Ако се уплашиш, ако се 

изпълниш със съмнение, омраза и недоволство, ти не разрешаваш 

правилно задачата си. Ако трудностите на земята те озлобяват и 

спъват, не живееш в Любовта. Любовта превръща простите камъни в 

скъпоценни – изпитанията – в духовна сила. Как се извършва този 
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процес? Когато виждаш Мъдростта във всичко. Когато се ползваш от 

страданията и трудностите в живота. В превъзмогването развиваш 

силата на духа си. Колкото по-трудни задачи разрешаваш, толкова 

по-силен ставаш. Само на силния се дават трудни задачи. Защото зад 

всичко и над всичко стои Великата Разумност, която има за цел 

повдигането ти. Ако Бог ни повдигаше механически, само със Своята 

сила без нашето участие, ние щяхме да сме слаби, безволеви 

същества. Бог иска от нас сила, съзнание и твърдост – устойчивост. 

Колкото по-силно вятърът превива дъба в полето, толкова по-як става 

той. Тревичката едва се поклаща от вятъра, но и едва се подава над 

земята. Трева или дъб искате да бъдете? Тревата спокойно живее. 

Колкото по-високо се изкачваш в планината, толкава по-силна е 

бурята. В тихата долина ли искаш да останеш с тесен кръгозор, или 

копнееш за високия връх с безкраен кръгозор? Имаш избор.“ 

Той не нарушаваше свободата ни. Виждаше ни, че се натъкваме 

на трудности, на връзки без изход, на изкушения, но не ни издърпваше 

насила от тези положения. 

„Животът ви учи. Ако не познавате и не различавате злото от 

личен опит, не ще придобиете мъдростта. А най-важният ви урок на 

земята е да различавате злото от доброто. Злото се облича в царска 

мантия и обещава големи работи, но накрая ви ограбва и избягва от 

вас, като ви оставя последни бедняци. Да извършиш злото е лесно, не 

се искат усилия, но последствията му са тежки и те обременяват. За 

доброто е нужна воля. Който се ограничава в началото, е свободен в 

края, а който е свободен в началото, е обременен и ограничен в края. В 

човешкия свят нещата започват добре, а свършват зле; в ангелския – 

започват зле, но свършват добре, а в Божествения – започват добре и 

свършват добре. Нещата нямат разрешение на физическия свят, 
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наполовина са разрешени в духовния свят, а напълно – в Божествения 

свят.“ 

Ето как той ни разкри тайната на злото и доброто и ни даде 

ключа на разрешението на противоречията.  

„На земята най-обикновеното нещо е противоречието, защото 

виждаме нещата едностранчиво – по форма, а не по съдържание и 

смисъл. Например, гледаш едно колело, че се движи във възходяща 

посока, но друг на обратната страна го вижда в низходящо движение. 

Нещата тук имат две страни – тъмна и светла, защото сме в гъстата 

материя, която не се осветява едновременно отвсякъде. Не само 

физическите, но и духовните явления на земята не се изясняват 

напълно. Затова тук има много заблуждения. Заблуждения има в 

понятията ни, в науката и религията. Науката постоянно се коригира. 

Религията, която остава на старите си позиции, изпада в 

заблуждение. Не може днес да се кланяме на идоли и икони. Не може 

да идеализираме обреди и институти, които не отговарят на 

истината.“ 

Огромна работа ни предстои за да се очистим и освободим от 

всичките си стари заблуждения, от ненужния си умствен и духовен 

багаж. Ние задържаме мисли и идеи, прашасали от времето, в главите 

си не оставяме място за нищо ново в нас. Живеем с догми и канони, с 

корони и патрахили, със жезли и тамяни. А Творческото Начало в 

природата ежеминутно изпраща нови форми на мисълта, на 

чувствата и на постъпките ни. В нас нещо постоянно ни коригира и 

подтиква да променим мислите и отношенията си към всичко, да си 

създадем нов вид отношения към живите твари на вселената. Като 

грешиш, нещо ти казва, че си сгрешил, като паднеш, нещо ти казва: 

„Няма нищо, ще се поправи всичко“. Този глас е гласът на Творческото 

Начало в съзнанието ни, което поправя живота ни. „Всички ще бъдат 
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научени от Бога“, казва Писанието. „Ще запиша закона си в сърцата 

им.“ Вслушването в този глас е необходимост в живота. 

А нежността и чуткостта – тези две така съществени 

качества за придобиване на любовта! Учителя бе по-нежен от 

пролетно ухание, по-чутък от изтънчен музикант към тоновете. 

Нашите скърби намираха отглас в душата Му, като ехо в планина. 

Той всичко знаеше и познаваше най-тънките ни душевни вълнения. Те 

затрептяваха върху кристално гладката повърхност на космичното 

Му съзнание. Утеха и насърчение бяха думите Му към скърбящите – 

целебен балсам имаше Той за всички рани. Когато дъждовни капки 

блестяха по връхната Му дреха и някой понечи да ги изтрие с дланта 

си, Той се отдръпна с молба: „Не махайте моите любими росни капки. 

Те носят чистотата на небето.“ Той трептеше от любов към всяко 

живо растение, цветче, тревичка. Горе под високия връх, спрял край 

синьото езеро над две хиляди метра височина, Той говори за „Малкият 

стрък“ и даде на всеки по едно стръкче трева. Той съзерцаваше всяко 

най-малко творение с безкрайна любов.  

„Вижте, паякът е научил един чуден занаят. Никой не може да 

тъче по-фина мрежа от него. Майстор тъкач е той. Всяко същество е 

изучило и развило поне едно качество. Паякът тъче, мравката все 

пренася нещо в мравуняка. Користолюбива е тя. Пеперудата обича да 

показва пъстрите си крилца, които е изработила. Как кокетно се 

върти тя като спре на някое цветче или лист. Животните са 

изработили търпението. Те носят тежките си товари безропотно. 

Светулката си осветява пътя, а цветята разнасят ухание. Колкото 

повече страда едно възвишено същество слязло в материята, толкова 

по-силно и по-нежно ухание излъчва то. Лозата е ангел дошъл на 

земята да научи хората на безкористие. Те ѝ режат ръцете и косите, 

но тя ражда сладки плодове. Плодните дървета ни обичат. Бог ни 
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люби чрез цялата природа. Въздухът, който вдишваме е изпълнен с 

Неговата мисъл и Любов, водата, която пием е носителка на Неговия 

живот; земята, на която ходим е разумно същество, което ни услужва, 

създава ни условия да живеем на нея – тя като кораб ни пренася 

докато стигнем пристанището. Бог може да прояви Любовта Си към 

нас по безброй начини. Ако си гладен, Той може да ти донесе хляб 

чрез някое малко същество. Ако си залутан, може да ти покаже пътя 

чрез някое птиче. Чудни са пътищата на Бога. За да повдигне една 

душа, Той може да направи чудо, което да изглежда като нещо в реда 

на нещата. 

Велик е Бог в Любовта Си; велик е Бог в Мъдростта Си; велик е 

Бог в Истината Си. 

Господ Бог в Любовта Си поучава, в Мъдростта Си просвещава, 

в Истината Си освобождава. 

Милостив и жалостив е Бог. Неговата Благост е над всичко, 

веселието Му крепи всички, в Бога всичко живее и се движи, Той е 

Веселие и Радост на всичко живо.“ 

Нужно е постоянно разширение и повдигане на съзнанието ни, 

за да обгръщаме все по-голям кръг същества и живот в себе си, докато 

се слеем с Твореца, Който обхваща всичко и държи всичко във 

Всевечното Си Велико Съзнание.  

„Той е създал вселената, за да даде възможност на всички да се 

проявят. Той се спира да надникне в живота и на най-малките Си 

творения, на които нито ангелите, нито хората обръщат внимание. В 

това е Величието Му. Той направи човека с ръцете Си и му вдъхна от 

Своето дихание. И сега най-важната задача на човека е да възстанови 

живата си връзка с Него. Както земята се държи за слънцето, така и 

човек трябва да се държи за Бога. Както слънцето е малко, но върши 

толкоз велики чудеса, така и човек трябва да е малък, но да върши 
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чудесата на слънцето. Христос е говорил много, но малко е записано 

от Словото Му.“ 

Ето, в наше време Той ни говори цели петдесет години, Словото 

Му изпълни много томове. И навсякъде Той е един и неизменен. 

Навсякъде Той изявява безграничната Божия Любов и Мъдрост чрез 

мощното Слово на Истината.  

„Любовта дава живот, Мъдростта дава светлина, а Истината – 

свобода. Няма сила извън Истината, която може да те освободи от 

заблужденията, ограниченията и смъртта. Лъжата е отричане на 

Истината, затова резултатът ѝ е робство – смъртта. Резултатът на 

Истината е свободата – безсмъртието. Истината е вечна и неизменна, 

защото е качество на Бога. Тези три основни велики космични 

принципа изтичат от Бога и създават и крепят вселената. Човек ги 

отразява, той е тяхно въплощение. Любовта – в сърцето, Мъдростта – 

в ума, и Истината – силата – волята и тялото. Ако действаш без тези 

три принципа, делата ти ще са безплодни. Злото е пределно и 

краткотрайно, а доброто – безпределно и вечно. Един грях може да 

трае до четири поколения, след което се изправя и изчезва. Тези, 

които са слезли днес на земята са повечето от четвъртото поколение, 

дошли да изправят грешките на прадедите си. Затова този век е на 

ликвидация. Това е краят на една тъмна епоха на греха. Ще дойде 

време грях да не съществува на земята, когато всички се свържат с 

Бога и решат да изпълнят Волята Му. Това ще е нова епоха на 

доброто, когато Любовта ще се възцари на земята. Князът на този свят 

си отива. Виждаме предсмъртните му гърчове в последните войни. 

Вдига се войната от земята, за да отиде там, откъдето е дошла. 

Свърши войната на смъртта, сега започва войната на живота.“  
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Тези, които са на кораб, който потъва, навреме трябва да го 

напуснат. Спасителните лодки са спуснати. Божието Слово се даде за 

следните две хиляди години. 

Земята се озари от светлината на Божия Дух, слязъл да ни 

покаже пътя на доброто и спасението. Сега се иска да тръгнем по него.  

„Пътят на доброто е път на зазоряване, път на непрестанно 

възраждане и подмладяване. Това е Вечното Благо, което е съставено 

от безброй малки блага на доброто, проявено към нас и от нас към 

другите. Доброто е връзката ни с ангелите, с небето. Чрез тази 

връзка те ще ни издигнат от земята към светлите Божии мирове.“ 

Песента е път на доброто. Песента е израз на пробудената 

душа. 

Милостта е път на доброто. Милостта цери раните ни и ги 

оздравява. Тя е най-малката дъщеря на Бога, но и най-нежната. 

Радостта е път на доброто. По пътя на Радостта ангелите 

слизат на земята, защото те живеят във вечна радост. 

Мирът е път на доброто. По пътя на мира слиза Божия Дух в 

човешките сърца, защото само Бог е вечен мир. 

Учителя ни отвори небето и освети земята. Той свърза отново 

със силни, вечни връзки земята с небето, като направи бял път – път 

на доброто – по който да възлизат човешките души към лоното на 

Отца си. „Новото ще влезе в света по пътя на музиката“, казваше 

Той. Най-скъпите ми часове бяха тези, които прекарвах в приемната 

му стаичка в разговор по най- различни въпроси. Той ме приемаше с 

радост и ме държеше с часове. Когато стоях пред Него нямах 

чувството за личност, а се сливах с някакъв безкрайно красив мир, 

където исках да остана завинаги. Той ми даваше теми за 

стихотворения и развиваше творческите ми музикални способности 

по чуден начин. Даваше ми стихове, които да поставя на музика и все 
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ми казваше да пея и работя непрестанно. Ето едно такова 

стихотворение, което ми даде веднъж: 

 

На ранна пролет млад овчар 

със свирка във ръка 

в планината стадо си поведе, 

вакли овци напред вървяха, 

с медени звънци звъняха, 

плавно се стадото движеше 

и тревата поздравяваше: 

„Добър ден, сестрици мили, 

ето ни при вас на гости 

да се порадваме 

на новата земя хубава, 

где изворите извират, 

где реки текат и пеят, 

где въздухът е свеж, 

где върхове се издигат 

и на стража стоят“. 

 

Често пъти Учителя ми даваше ключа на пианото в салона и 

ме изпращаше да свиря композициите си, като идваше да слуша как 

съм разработила мелодията на някои стихове. Един ден ми даде 

стихотворението „Изворче“ да му съставя мелодия. Каза ми 

мелодията да бъде в ми минор. Ето думите: 

 

Там горе високо в планината 

извира изворче красиво, 

то си тихо пее и сърце си лее: 
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„Като мене друго изворче 

така красиво няма, от моите недра 

извира чиста жива вода, 

кой от мене пие, нов живот добива, 

учение обгръща и на работа се хваща.“ 

 



22 
 

7-24 юли 1938 г. – На езерата 

 

През лятото на 1938 година можах да отида на Рила с майка 

ми. Учителя изпрати една малка група от нас преди Той да пристигне. 

Когато стигнахме бивака до второто езеро изпаднахме в ужас. Цялата 

земя бе покрита с корав кравешки тор, който чакаше почистване. 

Няколко дни изхвърляхме тор на дървени тарги, докато почистим 

всичко. Майка ми и аз носехме таргите, а няколко братя копаеха 

торта, която бе здраво втвърдена на земята. Показа се жълтеникава 

тревица, която за три дни позеленя.  

Изворчето „Ръцете, които дават“ бе затлачено от пръст. 

Дълго време го чистих и подреждах. Когато стана кристално чисто си 

отдъхнах край него. Сега Учителя щеше да дойде на чист бивак и 

чисто изворче.  

При пристигането ни на 7 юли мъгли покриваха цялата 

местност. Духаше студен вятър и бе неприветливо. Но на следния ден 

времето коренно се промени и до 10 юли работехме на топло слънце. 

Никакъв вятър не духаше и небето бе необикновено синьо. Полегнала на 

полянката до палатката ни се препичах на топлото слънце, когато 

изведнъж на лазурното небе се появи голям бял облак във формата на 

Учителя с панамената си шапка и бастуна. За лявата ръка го 

държеше жена, която стоеше една крачка зад него. Смаях се от 

чудната картина, която така внезапно се бе появила на небето, но 

разбрах, че Учителя идва и ни известява пристигането си с тази 

картина. Затичах се до хълма и погледнах надолу. Наистина, Учителя 

вървеше край първото езеро с група братя и сестри. Възрадвана 

извиках групата ни и застанали на височината запяхме в хор братски 

песни в привет на Учителя. Радостта ни беше неописуема. Той бавно 
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ни приближи, целунахме Му ръка и тръгнахме с Него към бивака. Бяха 

построили палатката Му на хълма и Той се изкачи по високите 

каменни стъпала към нея. Седнах пред палатката си и зачаках да видя 

къде ще отиде Учителя. Едва оставил дрехата си в палатката Той 

тръгна към изворчето. Ликувах при мисълта, че ще го намери 

кристално чисто и подредено.  

На 9-ти срещу 10-ти юли имах странен сън. Мъж и жена ми 

бяха направили операция като отрязали старата ми глава и 

поставили нова глава на мястото ѝ, което струва 5000 лева. Като се 

огледах видях се със златни къдрици, големи сини очи и розови страни. 

Старата ми глава, като от мрамор със съвършени черти, бе положена 

на земята. Казаха ми, че тази операция може да се извърши само 

веднъж. 

На другия ден попитах брат Боев3 за значението на съня. 

„Новата глава е съвършеният нов човек, а трите нули след петорката 

означават добрите условия за развитие, които ще ти се дават в 

трите свята: физически, умствен, духовен и Божествен. Ще 

придобиеш ново съзнание.“ 

Рано сутринта на 12-ти юли – Петровден се отправих към 

Молитвения връх. На пътечката срещнах Учителя и Му целунах ръка. 

Небето се зазоряваше в предизгревни краски. Мистично мълчание 

обгръщаше Молитвения връх, който като кораб стоеше високо над 

планинските вълни. Долу синееше езерото на Съзерцанието с огромния 

барелеф от естествена скала изобразяваща профила на Учителя 

издигнат над него. Рупите – спящият гигант – ярко се очертаваха на 

светлеещия хоризонт. В тържествено съзерцание всички бяхме 

обърнати на изток и чакахме изгряването на слънцето. Станахме. 

                                                 
3 Главен стенограф, ученик на Учителя.  
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Запяхме химна на светлината. Молитва. Учителя заговори. Прочете 

Матея 12 глава, 12 стих. „Колко човек е по-добър от овцата.“ 

„Облечете се в дрехата на най-хубавите си мисли и чувства. 

Сейте семе житно всеки ден. 

Задачата ви е – туй, което Бог ви е дал да го запазите, защото 

повредите ли малко нещо, много страдате и мъчно го възстановявате. 

Роденият от Бога по дух няма противоречия – те му са 

безпредметни. Роденото от муха е муха. Трябва от Бога да се родим 

по дух, за да се спасим. 

Вие сте минали през етапа на 12-те, сега трябва да минете през 

72-та. Вие сте 72-та, които напуснахте Христа.“ 

В 11 часа сутринта отидох при палатката на Учителя да Му 

подаря едно стихотворение за именния Му ден. Той стоеше на 

полянката до палатката и държеше банан в ръце. Като ме видя 

разчупи банана на две и ми подаде половината, но аз отказах да го 

взема. – „Той е за Вас, Учителю.“ Прочетох Му стихотворението: 

„Синът на зората.“4 Той внимателно го изслуша, но аз Му казах: 

„Съжалявам, че само едно стихотворение Ви нося,“ – на което Той 

отговори: – „Това, което изглежда малко сега, може да донесе много 

плод в бъдеще.“ Тогава Той ми даде купа с узрели череши и ми говори 

цял час. Разказах Му за живота си. Той се държеше така естествено и 

непринудено с мен. Шегуваше се, смееше се на някои неща.  

„Чудни са хората, тревожат се кой ще им обува обувките и 

връзва връзките на обувките им на стари години! В Америка ти се 

научи да се обличаш, а сега ще се учиш да се храниш. Протестантите 

слагат фаровете си отвън, а учениците тук носят фаровете си отвътре, 

както автомобилите и сами си осветяват пътя. Решавай нещата, 

                                                 
4 Из стихосбирката „Живият пламък“ (неизд.). 
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когато придобиеш пълно вътрешно спокойствие. Интуицията ти 

осветява пътя. Вярно те ръководи.“ 

Вечерта край лагерния огън пях „Нева Санзу“ и „Кажи ми ти 

истината“ под акомпанимента на цигулка, изпълнен от брат Гавраил. 

Запалили голям огън от сухи клекове, събирани от братята през деня, 

насядали ние очаквахме Учителя. На хълма над стълбата се появяваше 

фенерът Му и Учителя бавно слизаше при нас. Песни, стихове и 

разкази до късно вечерта – незабравими часове на радост и 

сплотеност. Често, когато Учителя се появеше на стълбата, 

запявахме „Светъл лъч отгоре слиза“. 

След песента „Нева Санзу“ брат Трифон Кунев казал на една 

сестра: „Нещо велико и божествено идващо от изток.“ Тази мистична 

песен, изпята в рилската светиня под звездното небе в присъствието 

на Учителя, наистина може да пренесе човека в далечен свят на 

блаженство, за който душата винаги мечтае. 

Всяка сутрин излизахме на Молитвения връх на беседа.  

На 13 юли Учителя говори дълго. Основната мисъл на беседата 

бе обличането и храненето. 

„Има три стъпки в човешкия живот: Първата стъпка е 

обличането с най-хубави мисли и постъпки. Втората стъпка е 

храненето със Словото Божие. Третата стъпка е прилагането – 

Любовта.“ 

На полянката край палатката Учителя ми каза:  

„Духовете са виртуозите, а ти си цигулката. Чрез молитвата 

влизаш в хармония с тях. Бог се проявява в хармонията. Където е 

любовта между хората, там Бог се проявява. Молитвата е контакта с 

реалния свят на ангелите на любовта и мира.“ 

На другата сутрин (14 юли) след беседата останах сама на 

Молитвения връх и седнах на камъка, на който седи Учителя в дълбоко 



26 
 

съзерцание. Сякаш някой ми проговори вътрешно, така ясно прозвуча 

приливът на мисли в този момент и веднага започнах да пиша. 

Обрисува се картина на жрица, която пази свещения огън в храм и 

целият ѝ живот в няколко прераждания се обрисува с думи. Пишех 

вдъхновено. Даде се план за една книга: „Пътят на душата“, която 

трябваше да напиша.  

След обяд отидох при Учителя и Му казах за тази книга, но 

признах, че не съм добре запозната със закона на кармата. Запитах Го 

за значението на името на героинята – Амунда, което се даде в плана 

на книгата. Учителя ми отговори:  

„Вие сте готова. Работете, само работете.“  „А“ – в Амунда 

значи натоварена, „мунд“ – силата, която освобождава, „да“ – влизане 

в положителното.“  

Каза ми, че иска да ме учи как да пея, не методично, но 

фигуративно – да рисувам картини с тоновете.  

„Когато ученикът завършва школата трябва да се научи на 

образцово пеене. В пеенето много можете да постигнете. Каквото и да 

пишете, някой го е преживял. Положенията, които човек взема в 

живота не са реалния човек. Човек е актьор и играе различни роли в 

различните прераждания. Може да е цар в едно прераждане, но има 

ли достойнството, което един цар трябва да притежава? Ние трябва да 

приемаме новото, когато то идва. Вътрешният човек трябва 

непрестанно да расте. Абсолютната истина не можем да знаем, а само 

относителната.“  

Учителя ми каза, че .съм живяла на изток и нося цвета на 

източните хора, както и емоциите им. 

След почистването на изворчето, не мина много време и 

започнах да пиша стихове без усилие. Те идваха на групи най-често 

свързани с някои идеи от беседите, които Учителя държеше сутрин. 
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Това ми подсказа, че каквото правим с любов отвън, има своето 

отражение вътре в нас. С отпушването на задръстеното изворче, 

нещо в мен се отпуши; с почистването на бивака сме почистили и себе 

си. Този беше един от най- ярко проявените закони на живота, който 

ми се разкри тогава и ми подсказа, че трябва да сме изключително 

внимателни при всяка наша външна проява, тъй като тя непременно 

ще има дълбоко отражение вътре в нас. 

През тези дни имах сън, който силно ме разтърси с реалността 

си – още повече, че го сънувах точно срещу Петровден. Братството се 

бяха изкачили на един хълм на Витоша, докъдето бяха направили 

пътека, по която Учителя трябвало да мине с кръст на плещите си. 

Те щели да го заковат с гвоздеи на този кръст точно както сторили с 

Христос. Спуснах се по хълма като ми казаха това и отидох да го 

кажа на Учителя. Той нищо не ми отговори, но ме хвана за ръка и ме 

поведе по съвсем друга пътека нагоре по планината. Пътят беше 

почти отвесен, но успявах с ръце да се хващам за предметите по пътя 

и да се катеря.  

Под нас се яви Катя Зяпкова, която извика на Учителя, че тя 

иска да носи кръста. Аз се обърнах и ѝ отговорих: „Христос носи 

кръста от любов, а ти само от амбиция ти да си.“ Тя се разплака, че ѝ 

се отказва. Горе по пътечката Христос бе минал вече с кръста и ние го 

догонвахме. Учителя каза, че Той ще понесе кръста. Силно 

развълнувана се събудих и още на другия ден разказах съня си на 

Учителя. Той ме погледна с въпрос в очите, как бих изтълкувала този 

сън и помълча. После бавно проговори. 

„Витоша е един по-висок свят, едно по-високо съзнание. 

Кръстът означава, че са в противоречие с идеите. Разпятието е 

старите идеи, за които хората се държат и не приемат новото. Ако 
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новото бе дошло, всички хора щяха да живеят като братя. Те 

разпънаха Христа да докажат, че техният закон е прав, не Неговия.“  

Дълбоко се замислих върху тези думи. Значи много братя и 

сестри тялом присъстваха на беседите и следваха Учителя, но духом 

не бяха приели идеите Му, а напротив, бяха на противоположно 

становище. А може би това се отнасяше само до делата им, че те 

изповядваха едно, а вършеха друго. Нямаше единство в разбиранията и 

проявите.  

Спомних си, че веднъж бях попитала Учителя: „Това ли е 

братството?“, на което Той ми бе отговорил:  

„Които са в братството са променили живота си“.  

Значи да си в братството е да приемеш една идея и да я живееш 

непрестанно. Това ми стана напълно ясно, защото Учителя вече ми бе 

казал, че Бог се проявява само когато мисълта подбужда съответно 

чувство и желание за проява, която се извършва, не остава само като 

желание. Ето, това единство още липсваше на много хора, които 

одобряваха идеите и ги говореха като свое убеждение, но неподкрепено 

от дела, от самия им живот. За това жадуваше Учителя и това най-

много Го радваше, когато го забележи у някого. А в мен сърцето 

непрестанно туптеше от желание да направя нещо за другите, което 

да изрази любовта ми към Учителя, защото ги гледах като Негови 

деца, над които Той бди и се грижи непрестанно. Колко ли е страдал 

Учителя от нашето несъвършенство и грешки! Този сън ми разкри 

горчивата истина за хората, от които беше обкръжен, но защо 

именно бе така? Не можеше ли Той да се огради с готови за приложение 

души и да работи с тях? Много по-късно Учителя ми разкри истината 

по този въпрос, който много време ме бе вълнувал. 

„Аз опитвам силата на Божественото върху мъртвото. Ако то 

оживее, това е силата на Божественото. Тя всичко може. Тук съм 
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събрал най-твърдите камъни. Ако накараме тях да заиграят 

Паневритмията, навсякъде другаде ще бъде по-лесно.“  

Когато ми говореше тези думи пред очите ми минаваха 

нехармоничните фигури на много хора в кръга на Паневритмията, 

техните остри и груби движения, тежка походка и всичко 

нехармонично. Но все пак, тези хора играеха Паневритмията редовно, 

упорито и с желание. У тях имаше копнеж за здраве и красота, а това 

бе достатъчно на Учителя, за да ги учи. С неописуема любов и 

търпение Той непрестанно поправяше, подобряваше качеството на 

живота ни и ни даваше неспирен образец как да живеем и как да се 

проявяваме. Дълготърпението Му бе образцово. Той казваше:  

„Един лош човек е зелена, кисела, стипчива круша, но тя ще 

узрее и ще стане сладка.“ 

Учителя не гледаше на никого и на нищо в неговата моментна 

проява, а виждаше целият процес – миналото с настоящия резултат 

и бъдещето – подобреното състояние. Божествен диригент, лечител и 

скулптор бе Той и непрестанно се възхищавах от всяка Негова 

съвършена проява. Попитах Го веднъж:  

„Учителю, кога ще можем и ние да се проявяваме като Вас?“  

А Той мило ме погледна и ми отговори:  

„Вие виждате дървото с плодовете.“  

Навсякъде където мина остави незаличимите си следи на 

възвишен и съвършен живот, какъвто нашата планета не познава. 

Ако Христос изяви Бога в три години, Учителя Го изяви петнадесет 

пъти по-дълго в земно време, а безкрайно дълго в небесно време, защото 

вечно ще живее на тази планета, и когато тя се прибере в 

първоначалния си дом, ще поднесе всичко на Твореца като узрял плод 

пред нозете Му, защото Синът Му е възрастил всичко, което Отец 

първоначално е посял на земята. Кой може да опише безсмъртния 
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образ на Учителя? Хилядолетията ще Го славят, още е много рано да 

говорим за Него. И ако съм се осмелила да напиша тези редове за Него, 

то е защото дълбоко чувствам, че Той съизволява в това. Нали ми каза 

сам:  

„Опишете каквото сте видели и преживели.“ 

Край изворчето седнали около Учителя слушахме често 

Словото Му. Той винаги превръщаше всичко наоколо ни в предметно 

учение.  

„Бъдете постоянни като камъка, подвижни като водата, 

услужливи като вятъра и благотворни като слънцето.“ 

В беседата същия ден каза5:  

„Езикът трябва да е твърд като камъка, подвижен като водата, 

услужлив като вятъра и благотворен като светлината. Четири струи 

трябва да излизат от езика. Сега всички усилия на невидимия свят са 

да поправят човешкото сърце. Доброто е дошло в света да се бори със 

злото. Да си добър е да се бориш със злото. Турете доброто във вас на 

фронта и му помагайте. Тъй ще сте добри. По количество злото и 

доброто не са равни. Против един добър се опълчват хиляда зли 

души. Но силата на един добър е равна на хилядата и понеже доброто 

е умно, първо срещне първите петстотин и ги бие – дели ги и ги бие. 

Ако имате на страната си един ангел, силата му е равна на 150 000 

лоши души. Една добра постъпка прави хиляда лоши на пух и прах. 

Всяка мисъл е посланик от Бога, зад нея е великият свят, който никога 

не сте виждали и ако го видехте никога не бихте се върнали. Не 

търсете единичната любов, в нея идат всичките страдания. Да любиш 

едного е да определяш и търсиш страданието. Езикът ви да е като 

кристалната вода, най-чистия въздух и най-хубавата светлина.“ 

                                                 
5 Това е беседата „Качествата на езика“, държана на 17 юли 1938 г.  
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Тези са някои от силните мисли, изказани от Учителя на 17 

юли 1938 година в 5 часа сутринта на Молитвения връх.  

Но на 20 юли ми се случи нещо, което ще помня с радост и 

благодарност през целия си живот. Бе хубав слънчев ден и към 10 часа 

сутринта отидох при Учителя за разговор и Го намерих сам в много 

добро настроение. 

Когато се изкачихме сутринта на Молитвения връх за беседа, 

пред очите ни се откри съвсем необикновена гледка. Сякаш бяхме на 

самолет над море от пухкави бели облаци. Величествена бе гледката 

при появяването на слънцето. Бялото море постепенно порозовя и се 

раздвижи. Пухкави, розови облачета тръгнаха към нас сякаш искаха да 

се приютят при нозете на Учителя и да слушат Словото Му. Пред 

силата на изгрялото слънце издигащите се облаци постепенно 

започнаха да се топят и изчезват. Всеки ден природата се украсяваше 

с различни картини, демонстрираше великото си разнообразие и 

безпределна красота. 

Седнах край Учителя и Той започна да ми говори. Цяла се бях 

превърнала в слух защото чувствах, че тази среща е кардинална – 

нещо много съществено предстоеше да чуя. Интимният тон и израз 

на очите Му ми вдъхнаха това състояние. В този разговор Учителя 

сякаш правеше обзор на живота ми и живота ми. 

Стопих се като малките розови пухкави облачета пред нозете 

Му и полетях към висините с крилата на Словото Му. От този ден 

мога да кажа, че нещата ми станаха ясни и поех с пълна увереност 

пътя, който вече бях избрала като най-верен и прав за извеждането 

ми от идейния лабиринт и безизходица, в която бях изпаднала. 

Учителя виждаше дълбоката жажда за истината в душата ми и 

откликваше на нея с готовност и любов. 
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Докато седяхме под топлото слънце, небето се забули с лека 

мъгла, която постепенно се сгъсти и заръмя ситен дъжд. Учителя ме 

покани в палатката си, където продължихме разговора  

„Дъждът показва, че семето, което сега посяваш в себе си ще 

поникне.“  

Тези думи ме зарадваха. Те подсказваха успех в пътя, който бях 

поела. 

„Ти нали каза, че като жрица6 си напуснала храма в древни 

времена, където са се кланяли на каменни и златни образи. Защо 

напусна този храм тогава? За живата идея. Но ако сега влезеш в брака 

и намериш в него идоли – съпруг, деца, които не те обичат, ще се 

намериш в същото старо положение, когато си била в храма сред 

идолите. Трябва да напуснем старото, заради живото ново в живота. 

Мъжът трябва да те обича заради Бога в теб – да обича Бога, да 

направи жертва за Бога в теб. А любовта на този брат край теб е любов 

на вземане. Това е лесно, но жертва е нужна. Тези, които живеят и не 

прилагат новите идеи не са в Братството. Белите братя работят добре. 

Задачата ти е да прилагаш в мълчание, това е всичко. Духът на 

Бялото Братство ще управлява в новите страни. За две хиляди години 

мъжкият елемент ще организира света и управлява. Някои са избрани 

за борба, така че ще има война. Комунизмът е религия, защото има 

мъченици. Християнският комунизъм ще управлява света. Трябва да 

организираш своите чувства, своя емоционален живот и да даваш 

всекиму еднакво от тях. Твоите чувства са били подтиснати в 

миналото – време. Това е едно богатство, което трябва правилно да се 

контролира. Ти имаш правата мисъл и тя ще ти помага. Нали е 

казано: „Ще познаете истината и истината ще ви направи свободни.“ 

Ти си наследила вътрешния огън на баща си. Твоят баща не е имал 

                                                 
6 Жрицата Амунда. 
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добри условия на земята, затова е отишъл да работи в духовния свят. 

Той не е довършил своята поема, а е оставил ти да я довършиш. Той 

ще се зарадва, когато я довършиш. Прочети ми стиховете му в София. 

Той чрез теб ще свърши работата си, а сега той работи далеч в 

духовния свят, но често е с вас. Когато помислите за него, той е с вас. 

Когато видиш нещо лошо в някого, ако го критикуваш, 

поемаш отговорност да го изправиш. Ако го поведеш по правия път, 

той ще ти е благодарен, но ако криво го напътиш, той ще те бие след 

това и ти ще страдаш. Всичкото зло ще падне на твоята глава. 

Една жена се оженила за един мъж, но била недоволна от него, 

та го напуснала. Но той хитро се дегизирал и се явил пред нея като 

млад мъж, когото тя харесала и се влюбила в него. Невидимите агенти 

ни изпращат уроци, но често те считат, че човек е още в бебешкия си 

стадий, когато се учи да ходи, та затова му изпращат уроци, но това е 

нещо от миналото, съвсем не е важно. Когато детето е пораснало, то 

няма нужда от тези уроци, то е вече самостоятелно, но те все още го 

третират както преди. Трябва да се научим да различаваме и 

разпознаваме хората и нещата, които идват в живота ни. Веднъж 

видяла диаманта ще предпочетеш ли кехлибара?“  

Той ми показа жълтите копчета на ризата си от кехлибар. 

„В хороскопа, ако седмия ти дом е наранен, мини транзит през 

него. За някои е добре да останат в него. Премини в следния. Ако 

десетия ти е наранен, мини в единадесетия, дванадесетия. Но сега 

мини в първия – там е Юпитер – обществена служба. В хороскопа има 

три хороскопа: четири дома на миналото, четири на настоящето и 

четири на бъдещето. Ако знаеш настоящето, ще знаеш и бъдещето. 

Влизането във Водолея е равномерно даване – леене. Земята 

претърпява революции, само когато вътре стане голямо натрупване и 
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за да не се пръсне тя изригва чрез вулканите, но това не е нормалния 

ѝ начин, а необикновения. 

Електричеството има два полюса – положителен и 

отрицателен. Ние познаваме сега само отрицателния – отрицателната 

страна на слънцето е обърната към нас сега. 

Добре е, че си ходила в Америка. Американците са искрени и 

чистосърдечни. Има много да се учи човек от тях. Сега сме във век на 

топене. Старото се стопява и много хора вече приемат новото. Един 

мъж трябва да обича всичките жени, а не да отделя една и да я нарича 

по-добра от другите. Не е ли и тя съставена от същите елементи и 

няма ли същия произход като другите? Забранено е всякакво 

изключване. Научи се на правилна обхода към всички. Всяко нещо, 

което ти създава вътрешно раздвоение, не е съвършено. Ако нещо 

потиска и ограничава сърцето ти, то ще се развие в по-нататъшни 

противоречия и мъчнотии. А защо да си създаваш излишни тревоги в 

живота? Направи живота прост и плодотворен доколкото ти е 

възможно. Кое е по-добро, да учиш стотици деца или да служиш и се 

жертваш за четири-пет пиячи на вино? Да им сервираш вино и да 

викат „Вивала“! Бих сложил малко газ във виното им да им се 

развалят стомасите, за да спрат да пият вместо да им сервирам вино. 

Внимавай с лостовете! Не вдигай големи тежести да не ги счупиш! 

Знай кога и къде да ги използваш, особено лоста на любовта. Когато 

хората се женят мъжът дава на жената червени, сини и жълти цветя, 

но те са мъртви. В замяна на това той иска от нея любовта и вярата ѝ. 

Вместо това той трябва да ѝ дава живи цветя в саксии – живи чувства 

и живот, а да не дава мъртво за живо. Ти обичаш Библията, защото тя 

ти дава нещо. Можеш ли да обичаш букваря по същия начин? Ами 

ако в брака започнеш да учиш буквите отново каква полза ще имаш 

от него? 
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Нараненият Нептун в хороскопа е като красивите цветя, които 

се затварят и изсмукват живота на насекомите. Внимавай, когато 

спреш да пиеш мед от такова цвете да не останеш в него и умреш. 

Бъди винаги будна!“ 

Попитах Учителя за мъглата, която се превърна в дъжд дали е 

съзнателен процес. Той отговори:  

„Да, при положителното и отрицателно електричество – когато 

земята и небето са положителни, няма движение и мъглата стои по 

средата. Небето като стане положително, а земята отрицателна, 

облаците отиват горе и стават на дъжд, който пада.“ 

Разговорът ни продължи цели три часа. Към един часа една 

сестра донесе обяда на Учителя на табла, тъй като валеше и нямаше 

обща трапеза. Той ми подаде една чиния, в която ми сипа от супата 

си, а след това и от зеления боб, който ядох с чаена лъжичка, понеже 

нямаше втори прибор. Учителя каза, че зеленият боб е хубаво ядене. 

Чувствах се щастлива, че обядвам от храната на Учителя, но Той 

така ме бе нахранил духовно преди това, та физическият обяд бе като 

естествен резултат на всичко. Той ядеше бавно и красиво. Радвах се на 

вида Му – седнал на плетения си стол като патриарх, всяко действие 

в Него бе внушително, смислено и изящно. Седях на столчето срещу 

Него и ядях също така бавно храната, която ми даде с такава любов! 

Дъждът все още леко ръмеше и шумеше върху палатката, а мен ми се 

искаше да остана там завинаги при Него, така добре се чувствах в 

присъствието Му. Когато се нахранихме, Той продължи да ми говори, 

след което взе шлифера си и ми го държа да го облека. Като го облякох 

Той го закопча, сложи съдовете на таблата и ме помоли да я занеса 

долу, в палатката на стенографките до края на стълбата. 

Сърдечно Му благодарих за обяда и всичко, и бавно слязох по 

каменната стълба. Стенографките учудено ме изгледаха, защото бях 
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облечена с шлифера на Учителя, но нищо не ми казаха. Отправих се 

към палатката ни, а след мен се затича брат Кирчо и ме замоли да му 

дам да отнесе шлифера на Учителя, което сторих. Прибрах се в 

палатката с пълно сърце и започнах да записвам всичко, което можех 

да си спомня от дългия ми разговор с Учителя.  

Мислих дълго върху жеста на храненето и обличането и колко 

неща разбрах тогава! Бог ме облече и нахрани за вечността. Той ме 

предпази от посегателството на тъмните духове, които непрестанно 

ме атакуваха, за което вечно ще му благодаря. 

Ето вече съм на 62 години, а този разговор се извърши в 

двадесет и деветата ми година – точно преди 33 години – и виждам 

как това, което ми говори Учителя се изпълни, за да мога да го кажа на 

всички, които жадуват да се докоснат до Учителя, както някога ние се 

докоснахме до Него. Преди да ме изпрати, Той завърши с думите:  

„Пейте, винаги пейте, това ви спасява от много положения в 

живота.“ 

Наближаваше времето да напусна Рила. Отидох сама на 

разходка до езерото „Вътрешния близнак“. Следобедът бе тих и 

слънчев. Останах дълго сама на високия зелен бряг на изумруденото 

дълбоко езеро, в което се отразяваха многоцветните скали на 

отсрещния стръмен бряг и белите преспи във форма на молитвени 

ръце. Тишината бе дълбока, когато вслушана в нея дочух пеене. 

Някакъв висок тенор пееше възходяща мелодия следван от множество 

гласове. Пеенето продължи няколко минути и постепенно заглъхна. 

Приличаше на мистична мантра в древен храм и събуди дълбоки 

непознати чувства в мен. Станах и бавно се запътих към лагера. 

Какво бе това пеене? Откъде дойде и накъде отиде? Сякаш слизаше от 

високия езерен връх с леко падащите води от Шестото езеро, които 
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като разплетени сребристи коси се спускаха по стръмния скалист 

склон.  

„Това е природна музика“, ми каза Учителя, когато Му разказах 

какво съм чула. 

Направихме дълга екскурзия с Учителя до всичките езера, след 

като бяхме играли Паневритмията край петото езеро „Бъбрека“. Бях 

опиянена от красотата на шестото езеро „Сърцето“, с тъмносиния си 

цвят и спокойствие, което никъде не се чувства така силно. Езерото е 

много дълбоко и има чудно красива форма на сърце. От езерния връх 

видяхме цялата великолепна панорама на свързаните едно с друго 

седем езера като седемструнна арфа на природата. Рила е духовен 

център, свързан с Хималаите и Алпите. Високите вибрации на 

планината спомагат духовното развитие на българина и един ден тя 

ще играе голяма духовна роля за цялото човечество. На широката 

просторна поляна край „Бъбрека“ Учителя каза, че ще кацат 

самолетите на хора от целия свят. Рила е мистичен храм за нас, 

осветен от Учителя, Който прекара много лета с нас край чудните 

седем езера и откъдето изпълни земята с Божественото Слово на 

Новия Век, в който ще се въплътят идеите Му. Рила обогати душите 

ни и стана светиня за нас, защото е неразделно свързана с живота и 

делото на Учителя. 

Настъпи 24 юли – денят, в който трябваше да напусна Рила. 

Цялата сутрин бях при Учителя, който ни говори дълго след 

Паневритмията.  

„Светът е създаден с много мъчнотии. Безброй са пострадали, 

за да създадат това красиво място – жертвали са се за благото. Ако не 

сме щастливи, погрешката е вътре в нас. Лично щастие няма по пътя, 

по който се търси. Щастието седи в това: да знаеш цената на въздуха, 

храната, земята и да ги употребяваш. Не може да ви обичат хората, 
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защото нищо не сте направили за тях. Една книга се обича за 

съдържанието ѝ. Ние трябва да държим каквото Бог е написал в 

нашето сърце, ум, душа – затова ще ни обичат. Камъкът е проста 

книга, в която тепърва ще се пише. Планината не търпи лоши мисли 

и желания. Тук атмосферата е чувствителна, престъплението ще си 

намери белята на главата. Човек не трябва да напуща земята 

преждевременно, преди да свърши работата си. Ако сега учите добре, 

ще минете. Бъдещето ви щастие сега се гради. Вашият живот е 

уреден. Баща ви оставил наследство, не знаете за това десет години и 

случайно откривате наследството. Бог ви е осигурил, а вие трябва да 

учите, а не да се осигурявате. При всякакви условия да ви е приятно, 

че живеете на земята. Най-лошият живот е по-добър от смъртта. Но 

животът има утайки, които ще се изцедят. Божествената искра сте 

вие. Истината е Божествения зародиш. Да се събуди Божественото в 

нас и да го оценяваме. Обръщайте внимание на хубавото във вас, туй, 

което ви хвали и критикува. Каквото направим на земята и горе на 

небето да става, та да си образувате приятели в невидимия свят. 

Тежкият земен живот казва, че нямаме горе приятели. Ние ги имаме 

сега, само учете се добре. Като се върнете благодарете за този ден – 

сега и в бъдеще.“ 

Целунах ръката на Учителя и горещо Му благодарих за 

безценното богатство, което ми даде на Рила. Окрилена, но тъжна при 

раздялата, се спуснах в Сапарева баня придружена от брат Крум 

Въжаров, който бе най-големия планинар и помощник при всичките ни 

лагерувания в планината. 

В дневника ми пише: „Неописуем мир и нежност изпълнят 

сърцето ми. Чувствам непрестанно присъствието на Учителя. 

Сънувам само, че работя с Учителя и Той се стреми да ми покаже как 

се работи с любов.“ 
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Август-ноември 1938 г.  

 

Поемата на баща ми „Химнът на мировете“ бе останала 

недовършена на 25 октомври 1922 година, когато той напусна земята. 

Тя трябваше да завърши с пет върха, от които той бе написал 

стиховете за Голгота и Олимп. Седнах да довърша работата му и до 9 

август написах последните три стихотворения „Синай“, „Арарат“ и 

„Тавор“. 

При първата ми среща с Учителя на Рила, Той ме бе попитал 

дали съм чела Сведенборг. Отговорих Му, че не ми е известен, но сега 

имах възможност да намеря и прочета нещо от него. В националната 

ни библиотека намерих единствена книга от него на английски: 

„Ангелска мъдрост относно Божествената Любов и Мъдрост“. Ходех 

всеки ден да я чета. Този велик мистик ми изясни много неща и 

започнах по-ясно да разбирам беседите на Учителя. Мистичната идея 

за съответствията, която той разкри, свързва вселената с всички 

невидими мирове в едно цяло – проявата на Божията Любов и Мъдрост, 

отразена както в невидимите, така и във видимите светове. Този 

верен „слуга на Христа“, както се нарича той сам, е разкрил истините 

за духовните полета по прост и убедителен начин – като негов 

собствен опит. Единственото, което малко смущава съвременния 

читател е, че се повтаря и дава понякога излишни детайли. Описва 

всичко с научна системност, която импонира на критичния днешен ум 

и убеждава. Като Йоан Предтеча, Сведенборг даде предвкусие на света 

за Онзи, Който щеше да дойде след него. Той правеше „прави“ пътеките 

за Светия Син на Мира, Утешителят на страдалното човечество. С 

вдъхновението и прозрението на Свети Йоан, Сведенборг описва 

мирозданието и хвърля обилна светлина в съзнанието на Западния 
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свят за вечните истини. Обаче, Сведенборг е само един духовен 

художник, верен описател на преживяното. Безлично и абстрактно 

разкрива картините на невидимите мирове и прочиства пътя на 

Светия Дух, Който щеше да прекара света през огненото кръщение на 

XX век – векът на последната кармична разплата на човечеството, 

векът, който ще доведе света до вратите на рая. 

„Този век ще донесе една социална буря, която ще продължи 

четиридесет и пет години, но ако хората не се вразумят, тя ще 

продължи по-дълго“, казва Учителя в 1921 година. „Човешката 

ценностна система ще претърпи коренно преобразование. Както е 

построена днешната цивилизация на неустойчиви основи, тя не може 

да устои на мощната социална буря, която ще я разклати издъно. 

Новата култура на Духа иде да постави в основата на човешкия 

живот вечните и неизменни Божествени принципи, които никакви 

сътресения не биха могли да разклатят.“ 

Днес ще стане явно на света, това, което е било скрито от него 

през вековете“. Но откриването на истината подразбира големи 

размествания на пластовете в човешкото съзнание. Пътят към 

свободата е покрит с жертви и тежки изпитания. Социалната буря е 

резултат на мощното действие на Духа, Който иска да освободи 

човечеството от вековното му духовно робство на лъжата и 

насилието. Цялата човешка история е пропита от духа на насилието 

и измамата. Днес и най- дивите племена се борят за свобода, защото 

всичко е движено от Мощния Всемирен Дух в проявление7. А Духът 

носи свободата. Духът е великия пратеник на Отца, за Който 

Христос говори на учениците си: „Когато дойде Духът на Истината, 

Той ще ви упътва на всяка истина, защото няма да говори от себе си, 

                                                 
7 „Бог е активизирал Духа Си в този век да преобрази съзнанието на света.“ 
(Учителя). 
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но каквото чуе, това ще говори и ще ви извести за идните неща. Той 

ще ме прослави, защото от Моето ще взима и ще ви известява.“/Йоан, 

16:12-14/8. Епохата на Светия Дух е в своята сила. Борбата за свобода е 

всемирна. А свободата е плод на Истината, която изтича от Духа. 

„Ще познаете Истината и Истината ще ви освободи“ /Йоан, 8:32/. От 

всички думи на Христа тези са проникнали най-дълбоко в мен и от 

ранна възраст са мой идеал. При разговора ми в палатката на 

Учителя Му казах това, което Той изслуша с явно одобрение. Не 

случайно, на приемната Му стаичка стоеше надслова: „Глава на 

Твоето Слово е Истината.“ 

В частните ми разговори с Учителя Той много пъти ми казваше 

на изпращане: „Пазете свободата си!“ Той ме предупреждаваше да не я 

продавам за малки придобивки. Свободата е единственото условие, при 

което Божественото в нас може да се прояви, защото свободата е 

атрибут на Духа. Светлият лъч се пречупва в по-гъстата материя и 

изменя посоката си. А средата на свободата е чистата непречупена, 

незамъглена светлина. Ние не можем да извоюваме духовната си 

свобода без светлина, без вътрешно виждане – вярно, истинно, 

необусловено от човешките ни разбирания и предразсъдъци. 

„Бъдете в света, но светът да не бъде във вас“, да сме свободни 

от оковите на света. Тук идеята за света е идеята за падналия човек 

– забравил своя източник и потънал дълбоко в материални грижи и 

осигуряване. Скъсал вътрешната си връзка с Дарителя на всяко благо, 

човек мисли, че сам, без ничия подкрепа трябва да се бори за земното 

си съществувание, което го прави страхлив, мнителен и алчен. А 

Христовата Истина изказвана и днес чрез Словото на Учителя е, че 

който „първо търси Царството Божие и неговата правда“, всичко 

друго, от което има нужда ще му се даде. Не беше ли сам Учителя жив 

                                                 
8 Тези стихове разкриват кой е Учителя. 
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пример на тези свети думи? Кой от нас не копнееше да Му подаде дори 

чаша вода, или да Му направи и най-малката услуга от искрена любов? 

Не хвърлиха ли хората дрехите си по пътя на Спасителя при 

влизането Му в Ерусалим, за да мине Той по килима на проявената им 

любов, защото сам непрестанно бе раздавал любов на всички! А Той 

драговолно отиваше към Своето разпятие. Какво търси безсмъртния 

Дух в тленната материя? Търси да осъзнае и докаже Своето 

безсмъртие, както и Своята абсолютна власт над материята. Какво 

търси Любовта на кръста на безлюбието? Да бъде осъзната и 

разбрана от заблудения свят, който я разпъва. Лъчът става видим в 

тъмнината и на тъмния фон изпъкват най-ярко светлите образи на 

художника. Божественото се проявява и осъзнава при най-лошите 

външни условия, защото то ги преобразява. 

Методите на любовта са методи на трансформирането. От 

горчивите земни сокове в плода, светлината и топлината създават 

най-ароматните и вкусни сокове на земята – съвършените плодове, 

които хранят човека с небесна манна. „Лошият човек“, казва Учителя, 

„е неузрял стипчив плод, но с време той ще стане сладък“. Това прави 

Любовта. 
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22 ноември 1938 г 

 

Учителя усилваше непрестанно любовта в нас. На 22 ноември 

1938 година съм записала в тетрадката си следното: „В десет часа 

сутринта ме прие Учителя за разговор. /Бях дошла от село Ковачевци, 

където учителствах същата година/. Божественият Учител ми 

разкри толкова истини за живота ми! Той разгледа всичките ми 

проблеми и ми каза как да ги разреша най- добре – какво да искам и 

какво да не искам от живота. Да се научим да се смаляваме и да не 

демонстрираме вътрешното си богатство пред света. И както стоях 

пред Него почувствах, че Неговият външен и вътрешен образ се 

отпечатва в мен, че се трансформирам в Него – мистично единство, 

което ме освобождава и вдъхновява. „Бъди буден, веднъж изправен да не 

паднеш и пази свещено свободата си“, бяха последните Му думи.“  

Чрез земния ни живот да подготвим съкровищата на небето – 

така да живеем всеки ден, че с нищо да не нарушаваме своята 

вътрешна хармония и хармонията на другите. Музикалните закони на 

хармонията Учителя превеждаше в живота ни и ни учеше как да 

живеем музикално.  

„Животът е музика, най-хубавата музика, защото животът е 

плод на Любовта. Условията за хармоничен живот са задължителни на 

физическото поле чрез абсолютна чистота в храна, мисли и чувства.“ 

На Рила Учителя ме бе помолил да преведа на английски 

беседата Му „Абсолютна чистота“9, която разкрива високите 

изисквания от всеки, който иска да стане ученик на Новото Учение. 

Христос бе казал, че само чистите по сърце ще видят Бога – ще 

познаят Любовта. Това, което Христос каза на света преди две хиляди 
                                                 
9 Това е беседа, държана на 21.08.1929 г. на Езерата. 
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години, се каза през този век в голяма пълнота от Учителя. Сам 

Учителя казва, че Христос е говорил много, но съвсем малко е записано. 

Ето какво казва брат Благодумов по този въпрос в книгата си 

„Великото учение“10: 

„И през двата прозореца, отдалечени един от друг на две хиляди 

години, грее светлината на все същото онова велико невидимо 

Божествено слънце, Което твори и направлява живота на цялата 

вселена и сега отново зове човечеството към нова култура и нов 

живот. На това пълно единство в Словото на двамата велики 

Учители се дължи онова възторжено мистично отнасяне, оная свещена 

почит и любов, с която П.Дънов е обкръжен от своите ученици. В 

техните души стои отпечатан светлия и възвишен образ на Исуса, а 

в сърцата им е вдълбано Неговото велико Божествено учение; и ето, в 

Словото на своя нов Учител те виждат да възкръсва отново това 

учение, в неговата най-висока светлина и красота. Нещо повече – в 

самия Него, в Неговия личен живот, те виждат жив нагледен пример на 

самия Исус, на съвършения човек, на светлия идеал, към който се 

стремят. Те чувстват светлината и силата на живота, която им иде 

от Неговото Слово и чрез която заживяват в своето съзнание, в 

своята душа, един нов живот непонятен за тях преди това, непонятен 

и за ония, които не са го опитали. И това изпълня сърцата им с любов, 

почит и признателност. 

От времето на Исуса до днес никога Великото Учение за 

Царството Божие и за Любовта не е проповядвано тъй живо и тъй 

мощно както от Учителя Дънов; никога за Бога, за Христа, за човека, 

за живота, за живата природа, за небето и земята, не са казани думи 

тъй възвишени и пълни със смисъл и живот, както от Него; чрез 

                                                 
10 Книгата е издадена през 1935 г. в печатница „Задруга“. Автор е Васил Томов 
Ангелов, с псевдоним Благодумов, В. Т. 
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устата на никой пророк или духовен учител Бог не е отправял към 

своите земни деца думи тъй кротки и поучителни, тъй нежни и мили, 

каквито Той сега ни отправя чрез устата на Учителя Дънов. Изобщо, 

от времето на Исуса до сега никога Божественото Слово не е свързвало 

тъй здраво небето и земята, както сега чрез Словото на Учителя 

Дънов. Това Слово работи с най-голяма сила, излива се в най- ярка 

светлина, предава се в най-ясна и достъпна форма, преминава в най-

интензивен живот, за да засегне постепенно и дълбоко сърцата, 

умовете и душите на всички ония, които са вече достатъчно назрели, 

за да приемат в себе си закона на Любовта и да израснат постепенно в 

граждани на настъпващото Царство Божие.“ 
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Посрещане на Новата 1939 г.  

 

Тържествено посрещане в големия салон на Новата 1939 година. 

В средата на салона е сложена дълга маса, около която са насядали 

Учителя с няколко по-възрастни братя. Някой ме поканва на 

трапезата, понеже останало едно място незаето. Почувствах се 

щастлива, че ще седна срещу Учителя на тази тържествена вечеря. 

След вечерята започна музикалната програма. В 12 часа станахме за 

молитва. Изпяхме „Химн на Великата Душа“ и „В начало бе Словото“. 

Учителя започна беседата „Големият брат“ след прочитане 10 глава 

от Евангелието на Йоана. 

„39 е резултат, снизходителна година, която съдържа великото 

и хубавото. 3-те съдържа трите велики добродетели: Любов, Мъдрост, 

Истина, а 9-те – всички добродетели – то е една целокупност. 

Човешката глава представя числото 9, то е резултатна Божествения 

Принцип в света. То е крайния резултат на всеки живот. Това е година 

за добрите хора, който иска да върши добро има всичките условия. 

Посейте всички семена на добро в душата си. Земята е душата, земята 

е външното ѝ облекло. Истината не може да се прояви без душата. 

Душата е проявения Бог, тялото е проявление на душата и когато не я 

слушаме, тя се оттегля и тялото се стопява. Много добри хора ще се 

родят тази година. Време е вече да се раждат добрите хора. Добрите да 

съберат храна за гладните години, които ще дойдат. Има нещо във 

вас, което трябва да възкръсне, да видите красотата на душата си. Не 

спете! Никога не допущайте една лоша мисъл за човешката душа. 

Ние ставаме добри защото сме създадени добри. Ако не ценим 

човешката душа, не можем да обичаме. Няма по-велико нещо от това 
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да обичаш. Бъдете смели и решителни, да не се боите от Любовта. Да 

се плашим от безлюбието и невежеството. 

39 – това са двамата братя, тройката е Божествения Брат, а 9-те 

Братът, който ръководи цялото човечество. Най-добрият брат е тук 

тази година, догодина друг ще дойде, а този ще си отиде. Отидете 

при Брат си, за да дойде и Той при вас.“ 

С пълни с надежда и радост сърца посрещнахме Новата година и 

от цялата си душа благодарих на Учителя за великото благословение, 

което изливаше . върху нас. Учителя каза, че 1939 година ще се повтори 

чак в 1999 година. Това беше наистина събиране на храна за „седемте 

гладни години“, които щяха да настъпят по-късно. Велика благодат се 

изля върху всички ни. Словото на Учителя бе необикновено силно, 

вдъхновено и просветително през времето на Рила същата година и 

след това. 
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Януари-март 1939 г. 

 

Мога да нарека 1939 година най-свещената година в живота ми. 

Има празни години, има години на страдания, а има години на пълнеж с 

духовен заряд като тази изключителна година. Още на 22 януари имах 

сън, в който Учителя ми каза:  

„Трябва да имате качествата на Христа, не на учениците Му.“  

Седнала от дясната Му страна, Той ме изпрати да Му донеса 

вълнени чорапи, защото краката Му бяха боси. Аз отидох в стаята 

Му и Му донесох чорапи. А на 24 януари видях на сън, че токът бе спрял 

и всичко бе тъмно, тогава небето реши да изпрати поток от 

светлина чрез мен. Същата нощ брат Георги Радев ми каза, че 

получавам слънчево-ураново съзнание, което е съзнанието на новата 

епоха, а той бе най-добрият ни астролог в братството. 

Всяка сутрин след събуждане получавах вътрешно по едно 

изречение. На 31 януари сутринта получих думите: „Събери водите в 

долината и тогава облечени ще се изкачат на планината“. А на 

следната сутрин: „Извличай живот от всяко нещо.“ Хората живеят 

кратко, защото не знаят как да извличат живота от нещата“. Други 

сутрини чух: „Слънцето е неуязвимо“, „Ликът човешки е лик Божи“, 

„Влагай ново съзнание във всичко, което вършиш. Новото е в 

съзнанието“. 

Идеята на „събери водите в долината“ е с дълбок смисъл. Първо 

е нужно да съберем хубавите чувства в сърцето си, които изпратени в 

ума/върха/ поддържат живота му – това е препращане на енергиите 

ни в духовния свят, а не безразборното им разпиляване и прахосване на 

физическия свят. Стремежът ни винаги да е вертикален, а не 

хоризонтален. В томчето „Смени в природата“, стр. 96, намерих 
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следното изречение: „Да живееш във водата като среда, да я 

използуваш като условие за живот и да я приемеш в себе си, за да 

изтича вън от теб във вид на извор, това са три различни състояния, 

през които човек минава. Размишлявайте върху тези три мисли, за да 

обясните състоянията си, през които минавате.“ 

В тихата вечерна самота на селцето, където работех, 

чувствах често присъствие на любящи същества, които понякога ми 

нашепваха стихове и чудни мисли. Една вечер написах 

стихотворението „Шепотът на Утешителя“. Ще предам само 

няколко реда от него: 

 

Ела, ела, аз близо съм до теб, 

не си сама ти, Весела, 

не свети само лампената светлина 

над твоята наведена глава, 

а бдят трептящи, светли същества. 

Почувствай ги! 

Привет им ти прати,“ 

и т.н. 

 

Това бяха часове на вглъбяване в себе си, на осъзнаване на 

духовното естество в човека, което така трудно се осъзнава в шумния 

водовъртеж на живота. На 12 януари Учителя каза в беседата си: 

„Вслушвай се пасивно и чакай! Има нещо, което на никого не трябва да 

се дава – то е само за Бога. Сърцето си дай на Бога, а хората си дават 

и обменят сърцата. Бог не дава да се обсеби любовта. Ако обичаш 

някого ще му дадеш условия за растеж. 

Да изградим домове за вселяване на велики души в себе си. 

Възкресението е влизане в нов живот, а възнесението – отиване към 
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Бога. Дай на Бога славата. Имаш добра мисъл, приложи я заради Бога. 

Човешкото е въплотяване, а Божественото – вселяване.“ 

Сутринта ми се даде изречението: „Само разумното е ценно; 

разумното се изявява като красота“. А на 18 март: „Талантите са 

вътрешните условия за растеж и развитие.“ 
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22 март 1939 г.  

 

По това време преведох „Свещени думи на Учителя“ и Му я 

предадох. На 19 март се върнах вкъщи за празника 22 март, като бях 

получила телеграма от брат Гавраил с покана от Учителя и брат 

Боев. Първото нещо след пристигането ми бе да посетя Учителя. 

Когато приближих салона, Той излезе на горната площадка да ме 

посрещне и ми каза: „Ще говорим, останете за 22 март.“ На 22 падна 

сняг и не можахме да играем Паневритмията. Бях непрестанно 

радостна и вдъхновена и цял ден свирих на пианото в салона и няколко 

души пяха песни от Учителя. Следобед бях на разговор с Учителя. 

Прочетох Му преведените на английски две новогодишни лекции 

„Големият брат“, които Той одобри. Той каза:  

„Да увеличим скоростта на вибрациите си. Вярата, надеждата и 

любовта имат високи вибрации. Да сме находчиви и да нямаме 

никакъв страх какво ще стане с нас. Натисни копчето – контакта пази 

и всичко ще е добре. Капката вън от океана е немощна, но е силна в 

океана, вземай от океана и раздавай.“ Даде ми практични 

наставления как да работя с хората. Винаги да имаме предвид Цялото. 

В любовта да няма разделение. Страдаме, когато делим любовта, или 

искаме да я обсебим. „Любов без обект, това е великата любов.“ 

Срещнах се с брат Георги Радев, който бе в особено настроение 

/същата година през лятото той отиде в Юндола и там си замина11/. 

Каза ми, че минава през пустиня и че всеки ще мине през пустинята 

докрай, както евреите 40 години вървяха през пустинята и стигнаха 

Ханаанската земя. Сега той живее като растение през зимата – в 

корените – вътрешен живот. Той бе много слаб – боледуваше от 
                                                 
11 Георги Радев си заминава през следващата 1940 г.  
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туберкулоза. Учителя му бе казал, че за да се излекува трябва да ходи 

на един извор и си донася стомна пълна с вода, но той отказа да стори 

това. Той бе брат със силно чувство на достойнство и ми бе казал: 

„Лесно не се става учител“, което изразява върховния му идеал. 

Носенето на стомна му се е видяло детска работа. Учителя каза: 

„Никой не е изпълнил каквото съм му казал.“ Учителя бе дал закона, че 

когато чувствата са в противоречие, човек е раздвоен, страдат 

белите дробове. Брат Георги ми разкри закона на периодичността в 

човешкия живот – то е както смяната на сезоните. Едни са в 

пролетта на живота, а други в зимата. 

На 22 март сутринта Учителя каза:  

„Бог сутрин най-напред ще помисли за всичко във вселената и 

ще прати на всяко нещо нужното, и като Му остане малко свободно 

време, ще помисли и за себе си. Да имате бързината на щастието, 

това значи във всички случаи на живота си да имате будно съзнание, 

да живеете според великия закон на Любовта.  

Днес мъжът работи отвън и заповядва, а жената работи 

отвътре. Всъщност истинската господарка е жената. Тя е господарка 

не по външно положение, но по принцип12.  

Да пребъдем в радостта, която иде от Бога“. 

След завръщането ми в селото бях в изключително вдъхновено 

състояние. Чета в тетрадката си оттогава: „Колко е ценен дори един 

ден в живота, когато този живот е свързан с източника си! Колко е 

велико дори един момент да съзнаеш и преживееш Божественото в себе 

си! Всеки ден пиши по нещо красиво за отношението си към 

Божественото и един ден ще имаш цяла книга, която ще сочи високия 

връх, към който вечно се стреми душата.“ Сънувах, че се катеря по 

                                                 
12 Тези три изречения са от лекцията „Двата центъра“, държана пред Общ Окултен 
клас на 13 Ноември 1929 г. 



53 
 

отвесна каменна стена към един връх, но под мен стои леля ми Анка, 

която ме подпира и ми помага в изкачването. Стигам върха, а там се 

отваря вратата на някакво здание и някой ме посреща. Наистина леля 

ми Анка – по-старата сестра на мама – първа ни заведе при Учителя. 

Тя е отдавна в отвъдния свят, но тогава беше още жива. Колко трудно 

и почти невъзможно е всяко духовно постижение без помощта на 

някого, без любовта на близък или приятел в земния ни тежък път. 

Сутринта ми се даде мисълта: „Живей във височините.“ Учителя бе 

казал: „Само при високи планини има култура.“ Когато Го попитали 

защо е избрал България, където да изпълни мисията Си, Той 

отговорил: „Защото в България има много планини.“ 
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5 април 1939 г.  

 

След няколко дни се върнах отново вкъщи за пролетната 

ваканция. На 5 април Учителя каза:  

„Според височината на идеала ти и твоята култура. Любовта е 

непостижим идеал. Където ходите, да носите нещо хубаво. Няма по-

опасно нещо от туй – човек да се влюби в себе си. Първо човек да 

почита себе си. Дръж в съзнанието си един ангел. Вие не се 

приготовлявате за обикновен живот. Всяка мисъл, за да има 

съдържание, трябва да е минала през любовта, през трептенията на 

светлината – да носи енергия. Същото се отнася и за чувството. Не 

говори, че обичаш някого. Живееш в любовта, но не излизай да те 

духа човешкия вятър – ще се разболееш. Можеш да обичаш един 

човек, ако слезеш на положението, на което Бог го е поставил. 

Човек не може да изпълни Волята Божия без живот, светлина и 

свобода. Не се смущавайте как се отнасят хората с вас. Вятърът вън ще 

те духа. Станете господари на вашата мисъл, сърце и тяло.“ 
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10 май 1939 г.  

 

На 10 май се срещнах с Учителя и дълго разговаряхме. Той ми 

отговори на въпроса защо земята, която е по-близо до слънцето има 

по-слабо развита култура от Уран и Нептун, които са много по-

далече от слънцето. 

„Трябва много да сме внимателни – на земята не е лесно да се 

живее. На земята човечеството е стигнало до най-ниско, то стъпало на 

инволюцията, повече не може да слиза. Сега е в началото на 

еволюцията си. Други планети имат по-благоприятни условия. Земята 

е шуплеста – взима малко енергия от слънцето и пропуска много. А 

Уран и Нептун приемат всичко и не пропущат нищо от слънчевата 

енергия. Светлината не иде от слънцето, а се образува по рефлекция 

на земята. Около слънцето има тъмна и студена зона – топлина и 

светлина се образува на земята. Небето от земята изглежда синьо. 

Слънцето е акумулатор на друго физическо слънце, което не се 

вижда. Тъмнината около слънцето е приемател на енергията, затова е 

тъмна. Тъмното приема, а светлото дава. Тъмните души приемат 

енергия и я задържат за себе си /потенциална енергия/, а светлите я 

отразяват навън /кинетаческа енергия/“.  

Учителя ми говори за работата в Америка и като Го попитах 

ще отида ли там някой ден, Той каза:  

„Може, рекох.“  

И продължи:  

„Когато от изток хората отидат на запад, те тропат по 

тротоарите, защото си вдигат високо краката, а западните хора се 

спъват като отидат на изток, защото има много камъни. Върви 

внимателно! Има тъмни същества, които искат да прекъснат контакта 
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с Бога на някоя душа, та в тъмнината да вършат каквото те искат. От 

такива ще бягаш. Два вълка се карат кой да изяде една овца – овцата в 

това време да бяга, защото няма кой да ѝ помогне и защити. Дръж 

винаги връзка с Божественото! Всичко в природата да ни е предметно 

учение.“  

Учителя ми показа книгата: „Свещени думи на Учителя“ на 

латвийски език. 

„Божественото учение и изявление е непреривен процес, а 

хората мислят, че като се е изявило с Христа, спряло е. Непрекъснато 

ни учи, с никого не спира. Те държат на това какво Христос е казал, а 

не виждат какво казва днес! Непреривен процес е то. Да се научим да 

разпознаваме доброто от злото. Ходим из тръни – да пазим къде 

стъпваме. Ще научим краката си сами след време да се пазят. 

Лош черен дроб ще храниш с добри мисли – да се регулира 

действието му.“ 
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12 май 1939 г.  

 

На 12 май Учителя каза в края на беседата си: „Използвай 

днешния ден!“ Тъй като бях няколко дни в София, се срещнах на Изгрева 

със сестра Маркова /белгийка/, която ми каза, че на първи януари 

сутринта чула няколко изречения изговорени от невидимо същество 

на френски език и аз ги записах: 

1. „Масово напускане на погрешките.“ 

2. „Привързване към истината.“ 

3. „Учителя е всичко.“ 

4. „Даде Му се всяка власт на небето и на земята.“ 

Тя бе изключително будна и интелигентна сестра и до дълбока 

старост предаваше френски език в Alliance Francaise в София. Още 

виждам вълнението ѝ, когато ми предаде тези свещени думи дошли от 

невидим източник. „Словото“ никога не спира да говори.“ 

Срещнах се за малко с Учителя и Му прочетох нещо от превода 

ми на „Свещени думи на Учителя“, което Той одобри. Трябваше да се 

готвя за държавен изпит по английски език. Той каза: „Ще се нареди.“ 

За лагера ни на второто езеро в Рила Той каза:  

„На Молитвения връх, само птиците могат там да хвъркат. 

Животни няма там. Хората мислят, че нашето учение е нещо 

построено, скърпено, а ние сме взели всички неизменяеми опити на 

природата през вековете. Не е лесно лагер да имаш на 2000 метра 

височина, и военните се чудят как преодоляваме всички трудности. 

Да направиш път до там не е лесно.“ За колегите ми в селото каза: 

„Ледовете се топят.“ В беседата ни каза, че в любовта си още се 

изплащаме на своите деди, нашата любов още я нямаме, не сме я 
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придобили. Каза ми: „Има стари духове, които ти говорят, говорят, 

докато развиеш някоя черта, която не е в хармония с твоя характер.“ 
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29 юни 1939 г.  

 

На 29 юни ми каза в разговор:  

„Има езическо, еврейско и ново схващане на Христа. За едни 

Христос е като икона, евреите са правоверните, а кой е Христос? Той 

каза: „Аз идвам да изпълня волята на Отца ми“, и „Отец ми даде тези 

овци и аз Нему ще ги дам.“ Христос е Този, Който е дошъл да 

изпълни волята на Бога, но хората живеят в заблуждения, а се 

страхуват отвън да не ги заблудят. Христос по вътрешен път ще Го 

познаеш.“  

Учителя ми каза тези думи по повод едно писмо от моята 

професорка по философия в Щатите – доктор Харкнес, която е издала 

34 книги досега върху религията и философията. Учителя ми каза да 

преведа главата „Христос“ от книгата „Учителя говори“ и да я 

изпратя. После продължи:  

„Човек и земята са едно – човек е живата земя. Аз мога да спра 

земята, или да накарам да се движи, или слънцето да грее, но всичко 

туй е наредено вече. Силата сама доказва нещата, не думите. Който те 

лъже, той има раздвоен поглед. Той бърза, а времето само ще докаже 

истинността на известни действия. По вътрешен път като намериш 

Христа, всичко става хармонично, чувствуваш мир – нямаш нужда от 

външни доказателства. Който те лъже има или фиксиран поглед, или 

раздвоен. Казва: „Обичам те“, а температурата му остава същата. 

Накарай го да докаже с дела – вярно е само стореното, а не казаното. 

Бога по три пътя само можеш да познаеш: чрез Любовта, Мъдростта и 

Истината. Сега Бог изявява Любовта. Познавам, че човек ме обича по 

температурата – ако тя се повиши, обича ме този човек. Имаме уред, с 

който познаваме чувствата. Никой не може да излъже себе си, 
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ближния си и Бога. Бог не се съблазнява. Антихрист е тоя, който 

казва, че от себе си върши нещата.“ 

Учителя ни предупреди, че „в света идат големи изпитания, 

всички ще минете през огън.“ Утешителното е, че  

„Любовта ни спасява от всички нещастия. На Бога не можем да 

угодим без любов. Единственото нещо да угодиш на ближния си е 

любов към него. Умират глупавите, умният не умира. Човек трябва да 

умре за всички съмнения в душата си, за глупостите в ума си, за 

злорадството в сърцето си, за лошите постъпки. Докато търсиш 

удоволствие вън от себе си, ти не си на прав път. Дошли сте да 

държите матура на земята. Дошли сте да учите. Ние сме се ползвали 

хиляди години от любовта, но дошло е време да разберем смисъла на 

Любовта. За да си добър, трябва да си извор, не шише с един 

килограм вода. Не знаете за какво сте дошли. Не знаете как да 

обичате Бога и ближния си, а себе си много сте възлюбили и оттам 

иде съгрешението. Във вас имате един Бог на Когото не сте дали 

условия и свобода да се прояви. Той чака да види какво ще направите 

за Него.“ 

Брат Боев ми каза, че Учителя му казал:  

„Не се поставяйте на базата на абсолютното да съдите хората, 

защото не сте едно с Абсолютното, а сте субективни. Оставете 

Божественото във всяко себе да се прояви свободно, защото 

Божественото бележи своя ритъм само в свободата. Дори да виждаме 

нещо, което не е в съгласие с Божественото, трябва да го отречем.“ – 

Силата на внушението. 
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1939 г. – На езерата  

 

Тази година успяхме с майка ми да посетим Рила и да 

преживеем велики моменти там. Пристигна група французки братя и 

сестри да се срещнат с Учителя. Посрещането им бе голямо тържество. 

Те изразиха с топли слова радостта си, че са могли да се срещнат с 

Учителя и дадоха обещание да следват Новото Учение и работят за 

него до края на живота си. 
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Май-декември 1939 г. – работа на духовната група 

от 20 човека 

 

През тази година Учителя ни каза да образуваме една група от 

20 души от различни възрасти: 5 възрастни братя, 5 възрастни 

сестри, 5 млади братя и 5 млади сестри. Брат Начо Петров образува 

групата. Събирахме се веднъж седмично на молитва и размишление и 

Учителя ни бе дал 10 точки, по които да размишляваме и споменаваме 

в молитвата си. Голям черен облак бе надвиснал над Европа и я 

застрашаваше с разрушение. Една от точките бе този тъмен облак 

да се разпръсне. На 17.XII.1939 година пиша в тетрадката си: 

„Чувствам силно огъня в сърцата на 20-те. Присъствието е живо и ме 

вълнува до сълзи.“ 

На 13 май 1939 година дойде моят ред да говоря на групата ни. 

Когато написах словото си, отидох в 1.30 часа на обяд да Го попитам 

дали да прочета на събранието ни тези думи. Той ми каза:  

„Ако си раздвоена, това означава, че те са нахранени и няма да 

са благодарни, ако го чуят сега. Може по-късно да го прочетеш.“ 

В момента не разбрах смисъла на тези думи, но след време 

всичко ми стана ясно. Ето изяснението: 

„Христос е имал право да говори, защото е изпълнил Словото 

си. Каквото изпълниш, това говори.“ 

„Това е живот вечен – да познаем великите възможности в 

Любовта – от нея което възприемем и приложим сега, зависят 

бъдещите ни възможности. Носете я навсякъде! Четенето на молитви 

– да стане каквото е вложено в тях. Целият свят да се преобрази. Вие 

сте дошли сега да изпълните това преобразование. Дошли сте да 

нарисувате една картина – ще я копирате. Копирайте близко до 
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оригинала, но и тя не е,, има една разумна природа, на която тази е 

копие. Копирайте Любовта. Любовта трябва да ви нарисува и изрази 

чрез очите ви, носа, устата, тялото ви, навсякъде, всеки косъм трябва 

да изразява Любовта. Любовта е единствената сила, чрез която можем 

да се свържем с Бога – тогава ще виждаме ясно. Аз ви говоря за 

Любовта, но знаете ли колко мъчно се предава Любовта? Като обичам 

някого ще го оставя да постъпва така, както аз постъпвам. 

В свещените книги е писано туй, което им допада. Аз искам да 

ви освободя от ония лигавите работи в религията. Тя е долап, в който 

те затварят. 

Не можеш да говориш за Любовта без да я покажеш. Трябва да 

имаш една запалка, когато говориш за Любовта. Духът носи запалка. 

Той ще ти създаде голяма неприятност, защото ти не си 

концентриран – разпилян си. Той ще унищожи всичко външно и като 

се концентрираш, ще те запали. Каквото изпълниш, него говори. Дай 

на всичко неговото право – не пристъпвай Божия закон. 

Това е живот вечен – да се възлюбите един друг. Това е живот 

вечен – да живеете един за друг. Това е живот вечен – да познаете 

Бога като Любов, Мъдрост, Истина и да изпълните Волята Му и да 

кажете, че това, което Христос е казал е вярно. Да бъде у вас това, 

което е било.“ 

Когато се образува група по механичен начин, тя е 

краткотрайна и работата ѝ не дава желаните резултати. Само по 

силата на любовта можем да се сплотяваме и образуваме едно 

органическо цяло.“  

Учителя ни учеше, че красивата форма трябва да има красиво 

съдържание. 
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19-21 декември 1939 г.  

 

На 19 декември сънувах красив сън. На устните ми цъфна бяла 

лилия. Ето каква размисъл съм записала по този повод. Девствената 

материя на душата ми, събирана чрез опитностите през вековете, 

почива спокойна и неподвижна като някой чуден остров замрял под 

магическата тояжка на смъртта. Но един ден някакво топло дихание, 

някакъв животодатен ветрец събужда живота на острова и всички 

семена поникват и се разцъфтяват, ручеите рукват, птичките запяват 

и островът се превръща в райска градина. Дъхът на Този, Който 

събужда живота на своите творения и раздвижва мъртвата материя 

със живителната си сила, превръща всичко в осветен живот, 

одухотворената материя става едно с Него, среда, чрез която Неговия 

живот протича и намира израз. Така и самите наши тела, осветени от 

диханието Му, стават храмове на живия Бог.  

А на 21 декември точно срещу рождения ми ден, видях на сън 

възлизането на Учителя към слънцето. Гледах съсредоточено към 

небето, където грееше ясна луна във формата на щит, няколкократно 

по-голяма от обикновената ѝ форма. Свирех на цигулка и пеех арията 

из операта „Садко“ – Песен на Индийския гост. Внезапно на небето се 

появи бял облак и взе формата на главата на Учителя с бялата 

панамена шапка. Постепенно облакът образува целия Му ръст и 

дочух викове от братството близо до мен: „Учителя! Учителя!“ 

Учителя простря ръцете си над нас и започна да ни благославя като 

бавно се извисяваше към небето с вълнообразни движения на ръцете. 

Постепенно започна да става невидим от далечината, но ръцете Му 

единствени изливаха над нас благословения чрез вълнообразни 

движения. Последни изчезнаха те в небето. 
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Наистина 1939 година завърши с великото благословение на 

„Големия Брат“, Който се извиси към слънцето, което щеше да стори в 

действителност само след 5 години. След това видение записах: „Дано 

целият ми живот бъде това, което Твоите свети ръце ни изпращаха 

тъй щедро от небето, а тялото ми стане проводник на Светлия Ти 

Дух!“ Но дълбокият смисъл на това видение-сън е скрит в идеята за 

промяната, която ни предстоеше да преживеем в съзнанието си. 

Дотогава бяхме живяли на астралното поле с лунно съзнание. Учителя 

ни поведе към новото слънчево съзнание чрез собственото си 

издигане към слънцето. Луната няма своя светлина, а свети по 

отражение. Така новото съзнание, което Учителя искаше да оформи в 

нас, трябваше да е слънчево-творческо. И всеки човек има един 

център, едно слънце в себе си, към което трябва да се стреми, за да 

излезе от сянката на живота и влезе в реалния живот. 
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13 януари 1940 г.  

 

В частен разговор на Васильовден ето какво ми каза Учителя:  

„Което е излязло от Бога не е писано никъде – от въздуха ще го 

приемем с ума си. Сърцето трябва да се организира и в него да се 

роди братството и Великото. Умът е като светла атмосфера, през която 

да минат божествените енергии. Клоните на човека са в умствения 

свят, корените – в сърцето, цветовете – в душата, а плода – в духа. 

Семката в плода е духа в света, месестата част е душата, а опашката 

на плода е ума. Добродетелите се образуват в месестата част на плода. 

Семката – това са бъдещите възможности за еволюция. Когато плода 

има много разделения и семки, близо е до материалния свят. Да не 

търсим нагоре, а навътре и после да се разширим – то е душата. 

Западът организира външно света, а славянството ще внесе 

вътрешно съдържание, смисъла на живота. 

Изворът все трябва да извира отнякъде. Един ден ще пусна 

крана да потече, сега ви приготовлявам инсталациите. 

Като цениш нещо, то расте, а като не го цениш, то се отнема. 

Благодарността е мерило, че цениш, а недоволството е мерило, че не 

цениш. 

В песента „При Тебе Боже Мой“ думите са верни на мелодията. 

Думите трябва да отговарят на мелодията при една песен. 

Христос дойде да оправи света без да наказва. Когато душата 

се жертва, тя се отваря за Божието благословение. Когато отиваш да 

служиш на Бога, не взимай нищо със себе си, само една дреха ти 

стига.“ 

На следния ден в беседата си Той каза:  



67 
 

„В хората родени от хора Бог трябва да прати Духа си, та да 

станат Божествени. Духът да работи в тях. 

Христос се пожертва, сега остава ние да се пожертваме. Заради 

Него ще понасяте всички обиди и кражби и ще се радвате защото е 

заради Него. Зад Любовта стои Духът, тогава ще дойде знанието. Не 

подозирай ! Не се произнасяй за туй, което виждаш – право ли е или 

не. Макар и всичкото ви имане да вземе приятелят ви, да се не 

усъмните, че иска да ви краде. Почнете да работите заради любовта на 

Бога.“ 

Майстори – ваятели на живота и съдбата си иска да ни 

направи Учителя. 

„Пророците и Светиите са изявили напълно Бога. Те са 

пратени отгоре временно на земята. Страданието е съкратен път, по 

който Великото се изявява на човека. Желая ви лесно да се справяте с 

всяко куче, което ви лае и да му кажете: „Бог те създаде със Словото 

си, а мен направи с ръцете си.“ Висшите същества следват 

инволюционния път. Те съзнателно слизат в нисшия свят да помагат 

на хората. Те слизат все по-надолу, ограничават се съзнателно, докато 

дойдат до една точка, където инволюцията им спира. За да се върнат 

назад, в помощ им идват човешките души. Те им показват пътя на 

възлизане наречен еволюция. По този начин те взаимно си услужват. 

Човек може истински да се учи само от слънцето. Истинско 

знание се придобива само от слънцето. Истински учен е само онзи, 

който е ходил на слънцето. Отиването на човека на слънцето 

подразбира свързване с неговата светлина и топлина. Има часове, 

минути и секунди, когато слънцето отправя към всяко живо същество 

особен род лъчи, които се отразяват благоприятно върху живота му. 

Може ли навреме да възприеме тия специфични лъчи, човек коренно 

се преобразява. По отношение на човека, ние наричаме този момент 
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„Възшествие на Духа Святого“. На обикновен език този момент е 

наречен „излизане на специфична енергия от слънцето и попадането 

ѝ в душата на човека“. 
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7 февруари 1940 г 

 

На 7 февруари 1940 година Учителя каза в беседата следните 

важни мисли:  

„Не носете еднообразни мисли, те действат като чук върху вас. 

Никога не удряй себе си, никога не влагай лоша мисъл в себе си. Не 

казвай, че си остарял – не свързвайте знанието със старостта, с хилав 

организъм, а със силен организъм. Който стане от 33 години повече, 

той е виноват. Остарява се от злото, а се подмладява от доброто. 

Всички болести се дължат на прегрешения. Новата култура – това е 

Божествената Любов в нас. Като станеш сутрин благодари на Бога за 

великата Любов, която изпраща. На човека му трябва непреривната 

Божия Любов да се влива като струя непрестанно в него, също така да 

се вливат в него Божествената светлина и истина – сутрин да се 

радвам, че те се вливат в мен. Да залегне във вас мисълта, че каквото 

може Бог да направи и аз мога. Сутрин казвайте: „Господ ме е 

направил здрав“. Ние сме направени съвършени, но трябва да се 

проявим като такива. По какво се отличава безграничната Любов? По 

безграничното доверие.“ 

Учителя ни даде нова песен „Там далече зная чуден край“. В 

началото песента е бавна, но втората ѝ част има по-бързо темпо. За 

нея Учителя каза, че започва със закона, Мойсеевия закон, и свършва с 

Христовия закон на свободата. Учителя ни говори за музиката във 

връзка с тази песен:  

„Когато цъфти едно цвете, когато слънцето изгрява, когато 

идва пролетта, това е нотата „сол“. Когато се освободим от животното, 

ще запеем на четири октави. Музиката досега е била лоена свещ – 

била е в определени форми, стегната – Мойсеевия закон, и много хора 
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са се мъчили да я разтегнат, но това не става. Трябва пълна свобода в 

музиката. Тя се явява мигновено като блясък и се изгубва. Трябва да се 

улови момента. Ние имаме най- хубавата музика днес. Никъде в 

Европа няма такава музика.Човек е пеел съвършено, когато е бил в 

рая; започнал е да реве, когато го е напуснал, а сега, когато се 

завръща, той ще започне отново да пее.“ 

На 7 февруари се срещнах на частен разговор с Учителя и Той 

ми проговори след една дълга пауза мълчание, което бе наситено с 

неизказани слова помежду ни.  

„Америка има много мъчнотии да се бори с крадците. 

Американците обичат сбитите идеи теоретически изложени. Сама 

изберете какво да преведете за тях от беседите. Тази година дава сбор 

14 = 5 – година на жертва за Любовта, облагородяване на чувствата, 

сърцето.“ 

Предстоеше ми да взема държавния си изпит по втората ми 

специалност – френски език. Тъй като не владеех достатъчно този 

език, както владея английския, се чувствах несигурна и недобре 

подготвена. Учителя ми каза:  

„Като гледате планината отдалеч, не виждате пътечка, но като 

се приближите, все ще намерите някоя пътека нагоре. Ще преодолеете 

мъчнотиите. Учете и превеждайте.“ 

И наистина, взех изпита си с много добър успех. На тръгване се 

отбих да се обадя на Учителя и когато Му целунах ръка, Той ми даде 

един портокал. След изпита му занесох шест портокала и Му 

благодарих за явната помощ. Той винаги ни изваждаше благополучно 

от всички трудни положения в живота без да даде външен вид, че ни 

помага. 
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28 февруари 1940 г 

 

В частен разговор на 28 февруари 1940 година Учителя ми каза:  

„Сега Истината, Светлината и Любовта ще създадат свои 

форми на земята.“ 
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19 април 1940 г 

 

На 19 април 1940 година Учителя каза:  

„Аз нямам намерение да основавам никакви църкви. Аз ида да 

оповестя една нова епоха, която иде в света. Старото си заминава, 

ново иде. Един нов свят се създава в нашия ум, в нашето сърце, в 

нашата душа и в нашия дух. Вас ви очаква работа. Вие имате място в 

природата, което трябва да заемете. Бъдете от избраните, които Бог е 

избрал за Великата работа и за Великото бъдеще, което очаква всички 

хора.“ 
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24 април 1940 г.  

 

На 24 април в частен разговор с Учителя научих много неща за 

музиката. 

„Съвременната музика е сянка на реалността. Бах е изразил 

движението в природата. В неговата музика има динамичност. 

Тоновете съществуват в природата в друга форма от тази, която ние 

изявяваме с гласа си. Има тонове органически. Музика е природата. 

Тези тонове са като ехо – нежни, фини вибрации, които след време 

ще чуваме. Още не сме достатъчно изтънчени, пригодени да 

долавяме тези тонове в природата. 

Тонът ДО – това е основата на растението. ДО е състоянието на 

всяко нещо преди да започне процеса на развитието му. РЕ е 

процесът на растене, стъблото на растението, процесът на излизане 

от напрежението в ДО. МИ – това е разклонението на растението, 

разширяване. ФА – напълването преди цъфтежа. То е уплътняването 

на растението. СОЛ е цъфтене, разпукване, ухание. СОЛ е изявения 

живот в света. От ДО до СОЛ е изгрев, а от СОЛ до ДО – залез. ЛА е 

вързване на плода, узряване. СИ – това са семките на плода. Октавата, 

растежът на дървото, това е процес в цялата природа и в човека. Зовът 

на човека към Бога е мелодия, а отговорът на Бога е хармония, защото 

в природата има хармония. В Бах е изразено движението, хармонията 

в природата. 

Когато слушаш музика да има сгъстяване – стягане на 

мускулите, разредяване – чувствата да са по-фини, ефирни, обилни, и 

разширяване – мисълта да се освободи от някое ограничение, да се 

родят нови, възвишени мисли. Човек докато живее във физическото 

съзнание – гъстата материя е в ДО. В РЕ започва развитието му, 
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растежа му, движението, динамиката. В това движение той ще се 

добере до движението в природата, което е от света на законите – 

духовния свят. В духовния свят започва разширение, разклонение, 

истински растеж. А напълването и разцъфтяването е връхната точка 

на душата във физическия живот – разцъфтялата душа проявена на 

земята. Плодът и семето вече имат отношение към мъдростта и 

истината. Истината е малкото, семето – потенциал за великото. 

Семето е дърво в потенциал. От СИ се минава вече в по-висока гама, 

където процесите се повтарят в друго поле. ДО в основната октава е 

права линия, излизаш от точката. Горно ДО е плоскост, а третото ДО 

е тяло – растене. Най-мъчно е да се свири в основната гама до мажор. 

Във физическия свят сновем, в духовния свят тъчем, а в Божествения – 

носим. Ако е ДО основен тон, то излиза из центъра на нещата. Ако 

една идея излиза из твоя дух, из твоята душа – тя е ДО. Да вземеш ДО 

правилно е като излезеш из своя център, да поемеш правилно пътя. 

Когато искаме да вземем основната идея, то е ДО. В музиката не само 

да се произнесе, но да се вземе правилно ДО. ДО се променя в РЕ, МИ, 

ФА, СОЛ – това са фази на основния тон, който се променя. Октавата е 

движение, промени на основния тон. ДО е да знаеш как да вземеш 

основния тон. РЕ – да знаеш как да тръгнеш; МИ – да знаеш как да 

вземеш първия завой. Като вземеш основния тон, че да обиколиш 

целия свят и да пееш, та да преобразиш целия свят – твоето пеене е 

на място. 

Идеята е жива, ако всеки ден ти дава един потик. Ако не върши 

това, тя не е жива идея. Силният човек не върви по права линия, а 

трябва да се огъва. Светлината се движи вълнообразно, за да не прави 

пакост на някоя буболечица. Праволинейната линия е на Истината, а 

като се огъваш на ляво и на дясно, упражняваш сърцето и ума си. Ако 
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имаш тъмнота в ума си и студенина в сърцето си, тонът ДО не е 

правилно взет.“ 

Живата идея, онази Божествена сила, която ни претворява и 

събужда всички благородни заложби, в нас, Учителя се стараеше да ни 

предаде посредством музиката и нейните закони. Той често слизаше и 

сядаше на пианото да свири оригинални, свободни мелодии с акомп от 

арпежен характер в лявата ръка. Във време на беседа често запяваше 

някоя мелодия със съдържание от беседата, като:  

„О, тъмнина, която носиш скрита светлина. Аз вече няма да 

живея стария живот. Ще се стремя в бъдеще да постигна новия живот. 

Аз няма вече да стъпвам в прахта и калта и да се цапам с кал. Прахта 

ще превърна в дъждовни капки. Ще вървя в Твоя път“ и пр. 

Учителя одухотворяваше всичко – нашите ежедневни 

занимания и прояви придобиваха нов смисъл под новата светлина, 

която Той непрестанно хвърляше върху всичко. Ето например, 

тълкуванието на четиригласната хармония при пеенето: 

„Басът казва: „Ти се заблуждаваш, животът има смисъл, трябва 

да се разбере.“ Тенорът пее: „Това, що баща ми говори е право, аз 

споделям неговите възгледи, те внасят живот в моята душа.“ 

Сопранът: „Ние носим всичките възможности, благата за вас, които 

вие ще използвате.“ Алтът: „Светът не разбира още идеите на майка 

ми – сопрана.“ 

Сопранът иде от слънцето. Оттам, откъдето не може да слезе 

по-долу, поема алтът. Басът иде от центъра на земята и оттам, 

докъдето стига, се поема от тенора.“ Сопранът представлява, че 

излизаш от центъра на битието към периферията, после, когато имаш 

богатство, създава се желание да се върнеш към центъра – басът, 

събрал богатства, иска да се върне.“ 
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6 май 1940 г. 

 

На 6 май 1940 година в частен разговор Учителя ми каза:  

„Нашите песни и музика отговарят на изискванията на нашия 

организъм. Те са взети от реалността на природата. Те са образци, 

върху които може да работят после. Като проводник на Божественото, 

можеш всичко да направиш. Ти щом станеш проводник на лоена 

свещ, можеш и на една електрическа лампа, а и на слънчевите лъчи 

да станеш проводник. 

Любовта навсякъде действа а и навсякъде се е приспособила 

според условията на организма. Има нисши и висши прояви. 

Адам даде – разрасти се в днешното човечество като едно 

дърво с много клони. 

Божественият свят е края. За да се прояви Божественият свят, 

трябва да дойдат противоречията. Общо е туй, което е ценно. Където 

Любовта влезе, тя прави всичко общо. Единно е това, което е ценно. 

Общо е това, което е ценно във всички. Външното е отражение на 

общото. Краката са слуги, но аз съм зависим от тях. За да ми служат 

трябва да ги обичам. Ако не ги обичам, те няма да ми служат. 

Една система е само един метод за настоящето. Следващата 

система няма да бъде като първата. 

При печката и огъня, печката е само проводник, условие да се 

прояви нещо. 

Един ученик може да копира картината на Учителя му, но не 

може да сложи собственото си име под нея. Има още друго – 

реалността, която още не е картината.“ 

Учителя иска да ни покаже чрез страданията, че страдаме 

поради неразбирането на Любовта. 
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„Има едно разрешение – като посея една семка, няма да изям 

дървото, а ще изям плодовете. Душите, които се хранят с Любовта 

живеят, а които не – страдат. Радостта изхожда от факта, че си ял от 

Любовта, а скръбта – че не поддържаш живота си от плодовете на 

Любовта. Затова трябват образци – чрез говорене няма да се научат 

хората. 

Щом дойдеш до реалния живот, не можеш да говориш за това, 

което не мислиш, не чувстваш, или не можеш да направиш. За да 

направиш сега нещо, от хиляди години този подтик е бил в теб. 

Житното зърно иска да види слънцето, независимо къде ще се 

посее. Щом може да види слънцето, то е точно на мястото, което то 

иска и което му е определено. 

Приличаш на стая, в която има една свещ, та само големите 

неща се виждат. Трябва да влезе дневната светлина, за да видим 

вътрешната връзка на нещата, човек да се не блъска и прави пакости. 

Бутни едно, две, двадесет копчета да светне силно. 

Туй, което изпия от извора, то е точно заради мен, да се 

радвам, че този извор има предвид всички. Изворът е за всички и 

любовта на извора е към всички, а всички обичат единния – извора. В 

естеството на извора е да обича всички. Ако си извор, само теб 

обичам, разумните отиват при извора, а слабите – тревичките – 

изворът при тях отива. Ако отиваш при извора, само теб не обичам, а 

мнозина обичам, ако си извор, само теб обичам. Аз съм се скрил в 

къщата, но разумният трябва да излезе на дъжда да го накваси. Ако 

отиваш при Господа, разумен си, ако чакаш Господа, добър си. 

Растенията са добри. Само минимална част от това, което Христос е 

говорил е написано. 

С един талант са певците, заровили го, защото са недоволни от 

Бога, че само един талант им дал, а на други дал 5 таланта – петтях 
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чувства, а двата – са двете добродетели – добро и справедливост. 

Певците сега изравят таланта си – всички пеят. Спечелените таланти 

– това е животът, придобивките от преражданията. Страданията 

станали четири таланта. Най-закъснели са певците – всичко сега пее. 

Един талант им е даден да пеят на един Бог, а не на мнозината. 

Сегашните певци пеят на мнозината, та да си вземат таланта – вземат 

пари за пеенето, лихвата, понеже Бог дал единия талант на този с пет 

таланта – света, мнозината. 

Като поправяш една погрешка, посяваш едно семе на доброто. 

Радвай се, че си направила погрешка. 

Светските хора са отвън чисти, а религиозните – отвътре. Като 

се съединят ще дадат целия човек чист. 

Сега живеем по закони, налага ни се отвън, общо ни се налага, 

а фактите е частично да ни се налага, докато принципът е, ние 

отвътре да си наложим. Сега да се остави старото. Ако човек не би се 

окалял и усещал жаждата, той на извора не щеше да иде. 

Има четири вида карма: лична, обща, народна и общочовешка. 

Съгласните букви като елементи са основи, а гласните – 

киселини, активни; съединени дават проявление – солите. 

„Милост“- това е слизането на Божественото надолу и О-то е 

пътя, по който ще се вдигне падналия. 

Прилагайте и изпитвайте идеите, които ви давам. Ако семето 

изкара едно коренче, то може и много други да изкара. 

Някой иска много да го обичат – то е натоварване. По-добре е 

да те обичат толкова, колкото ти трябва, не повече. 

Винаги имай Цялото предвид. Ако Любовта създава красиви 

деца във физическия свят, колко по-красиви деца би създала в 

духовния и Божествения свят!“ 
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Запитах Учителя кога ще влезем в реалния живот като Него. 

Той ми отговори:  

„Сега виждате дървото с цветовете и плодовете, но сега сеете 

във вас семето, то ще израстне. Радвай се на постижението на 

другите, така един каквото не може да направи, друг го прави и то 

става постижение на цялото. 

Можеш да се изчистиш като се измиеш, или да оставиш калта 

на бялата ти рокля да изсъхне и сама да падне. Като направиш едно 

добро, изправяш една погрешка – има отношение. 

Бъди винаги в радостта, тя е качество на ангелите и 

Божествения свят, а скръбта – на физическия свят.“ 
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7 май 1939 г.  

 

На 7 май, хубав слънчев ден, отидох на Изгрева и тъй като 

Учителя бе още горе в стаята си, седнах на пианото в салона и 

започнах да свиря новата Му песен „Да бих те слушал“. Той слезе и 

отиде при лимона на площадката. Лимонът бе изсъхнал, но Той го 

гледа дълго и каза, че започва да се съживява. Нови пъпчици се явили 

на него. Той каза:  

„Щом се пробуди към живот някое клонче, означава, че 

съответното коренче се е съживило.“  

С каква любов Учителя отглеждаше и най малкото растение и 

му помагаше да живее, цъфти и връзва. Така Той съживяваше в нас 

онези забравени спомени за хубавия небесен живот и ни подтикваше 

към всичко, което е истинно и красиво. 

Почти през вечер имах сънища с Учителя, в които Той ми 

говореше и ми предаваше живот и сила. Ако ги извадя от тетрадките 

си ще излезе цяла книга. Попитах Учителя дали са реалност сънищата 

ми, Той ми отговори положително. „Бог ви учи, когато спите.“ 
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Началото на юни 1940 г.  

 

През юни 1940 година напуснах учителската си служба в село 

Ковачевци. Там прекарах цели две години като на самотен остров, 

далеч от близките си, при доста примитивни условия. Но часовете 

прекарани в тиха духовна работа, вдъхновението, което така често ме 

посещаваше, останаха паметни в душата ми. Написах много стихове 

през тихите вечерни часове под светлината на газената лампа и 

бумтенето на дървата в тенекиената ми малка печка. Единственият 

човек, който ми служеше за връзка с Учителя бе брат Гавраил 

Величков. Учителя му бе възложил да ми изпраща редовно резюмета 

от беседите и ми прави услуги понякога като ме посещава на село. 

Той бе истински брат, чудесен цигулар и отличен приятел. Чистите 

му отношения към мен ми бяха вдъхновение и радост. Всяко негово 

посещение бе празник за мен. Сега като пиша тези редове в град 

Търново, чух, че получил удар и лявото му око пострадало. Ние сме 

вече в напреднала възраст и един по един напущаме този свят, за да 

продължим работата си горе. 
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6 юни1940 г.   

 

На 6 юни посетих Учителя и след като Той ми говори дълго, 

донесе една чиния череши и ми каза:  

„Тези череши са от Изгрева.“  

Той започна да яде с мен хубавите тъмночервени плодове и 

когато останаха 4 череши, Той ми ги подаде, и аз ги занесох на брат 

Гавраил. И днес чувствувам, че още не съм му се отблагодарила за 

всичко, което той направи за мен. 

Срещнах тогава брат Боев, който ми каза:  

„Когато имаш вдъхновение, то е присъствие на ангелите, а 

когато обичаш всичко, то е Бог, Който се проявява.“  

Брат Боев винаги записваше всичко, което Учителя говореше, 

защото му беше стенограф, но по-усърден последовател от него не 

виждах. След разговорите ми с Учителя, той много пъти ме срещаше и 

ме запитваше какво ми е казал Учителя. Стараеше се да ми обясни 

някои идеи, или да подчертае важността им. 
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14 юли 1940 г.  

 

В братството имаше една сестра, наричаха я Магдалина. Тя 

често тормозеше Учителя – искаше Му пари да пътува, изнасяше 

храна от стаята Му и Му правеше големи главоболия с лошото си 

поведение. На 14 юли след беседата, когато се наредихме на полянката 

за утринните упражнения, Учителя я извика пред всички и много 

строго ѝ заговори:  

„За теб имам само още една клечка кибрит.“  

Той я изгони и ни каза:  

„Този дух, който е в нея е във всички ви. Това, което тя върши е 

вътре във вас, тя става проводник на вашето зло. Този дух е 

лицемерен. Когато нещо не е по угодата на човека, той казва: „Аз не 

вярвам.“ Дали в света нещата са както искаме, или не, това еднакво 

трябва да ни засяга. Всички ще бъдете смели, когато един човек хули 

името Божие. 

Когато теб лично те засягат, мълчи, тих бъди, но за Бога ще се 

застъпиш, смел ще си. Кажете на човека, че не трябва да го прави, да 

не хули Бога. Някой мисли, че физически като е до мен, ще придобие 

нещо. Колкото сме по-близо физически, толкова по-зле. Има две 

течения в света: едното излиза от центъра към периферията, а 

другото – от периферията към центъра – това е кръвообръщението. 

Някога, като се навеждате при гимнастическите упражнения, вие 

приемате венозно течение – то е като в корените на растението. 

Когато гъстотата на материята е пред вас, вие приемате венозно 

течение от земята; а когато се издигаме нагоре – вземаме артериално 

течение. За да разберем Любовта, трябва да имаме едно артериално 

течение – гъстотата да е зад нас. Но неизбежно ще дойде и другото 
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венозно течение. У всички ви е скрит дявола, та като ви бутнат 

някъде, показвате своята отрицателна природа. Злото трябва да го 

подчиним, да му заповядваме в нас вътре, тогава сме свободни. 

Второто от шестте първи упражнения показва, че сте били растения с 

корените – главата, надолу. Сега обърнете страната към Бога. 

Упражнението показва, че като се повдигате нагоре имате желание да 

служите на Господа. Аз изпъдих дявола, искам да изпъдите дявола 

вън от себе си. Досега 8000 години сте му служили, сега той ще ви 

служи. Дяволът щом се убеди, че може да му заповядвате, става 

отличен слуга. Дяволът няма да го пъдиш навън, а ще го туриш на 

работа. Гордостта препятства на човека. Тя първоначално е била 

самоуважение, но после се е изродила. Ония блага, които са дадени на 

човека, трябва да ги пазите. Когато мислиш, че си повече от другите, 

то е гордост. Всички нещастия идат от безлюбието – гордостта. Щом 

се наруши твоят мир, нямаш любов. Любовта изключва всички 

противоречия и всяко безсилие. Всичко лошо се изключва. Истината 

говори само онзи, който ѝ се подчинява. Тя е обща. Аз зная цялото 

бъдеще, но ако не ме обичате, няма да ви го кажа – то ще е по-лошо 

от това на евреите, ако не ме обичате. Вашата непреодолима любов 

към Бога да ви направи всичко да обикнете.“ 
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23-24 юли 1940 г., Мусала 

 

През юли 1940 година направихме дълга екскурзия с Учителя до 

връх Мусала. Бях ходила на върха още в 1934 година, но този път се 

почувствах щастлива, че го изкачвам с Учителя. През няколкото дни 

горе чухме чудни слова, но незабравимо остава ранното ни изкачване 

от хижа „Мусала“ до върха преди изгрев слънце. Името на върха е 

„място на Бога“ и когато наближавахме края на изкачването вървях 

близо зад Учителя, Който каза: „Отиваме при Господа.“ Той вървеше 

бързо, без запъхтяване с леките стъпки на младеж. Когато слизахме, 

останахме да прекараме нощта до мостчето на една малка полянка 

сред клековете. Направиха малка палатка за Учителя и накладоха 

голям огън от сухи клекове. Насядали около огъня дълго слушахме 

Словото на Учителя: 

„Има един, Който ви обича без да ви изгаря. В миналото сте 

горени много пъти, написали сте много книги и драми за любовта си, 

но сега ще обичате по нов начин. Ще обичате без изисквания, или 

ограничения, свободно ще обичате и ще обичате всички неща и 

всички хора, но най-много вашия Баща – Бога. Тези дърва, когато 

бяха живи дървета, горяха без да изгарят, а сега изгарят и се връщат в 

своя източник, от който са излезли, те се жертват за нас. Те ни 

предават сега своята любов. Обичайте като чистия ручей, който вечно 

дава и пее. Давайте на жадните, не се страхувайте да им дадете най-

хубавото, което имате, защото когато раздадете всичко, съда ви ще се 

напълни с жива вода, която никога няма да се изчерпи.“ 

Със затаен дъх слушахме Словото на Любовта, а сякаш и 

цялата природа се бе вслушала в него. Вятърът престана да повява, 

облаците се вдигнаха и ясното небе осеяно с блестящи звезди се показа 
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над нас. Пяхме песни до късно вечерта и се чувствахме в райската 

градина. 

„Сега слизат съвършените души да опитат човешкото 

страдание. Те не носят своя товар, а товара на другите. Христос се 

пожертва за Любовта, но умря ли Той? Кръстът се прослави много 

повече от великата Римска империя. Оставете старото зад вас, 

живейте в новото, което Бог ви изпраща днес. Днес е важен, а не 

вчера. Днес условията ви са тежки и отрицателни, но бъдещето е 

светло. Ще имате добри условия да проявите доброто. Животът е 

пълен с блага, но вие минавате през него без да видите най-голямото 

благо, което е пред вас.“  

Учителя си легна в малката отворена палатка, а аз облегната 

на един дънер до входа ѝ, дълго седях загледана в буйния планински огън 

и преживявах неземно щастие от Словото, обстановката и 

близостта на Учителя. Същата вечер Учителя ми каза да опиша в 

едно стихотворение преживяното и аз написах на английски 

стихотворението „Здрач в планината“13 Написах също цяла серия 

стихотворения за Рила и Учителя в планината. 

 

                                                 
13 Из стихосбирката „Woman Eternal“ /Вечната жена/ – неизд.   
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6 август 1940 г.  

 

На 6 август минавайки край приемната на Учителя, Той се спря 

нар вратата и ми каза:  

„Големите неща се движат сами, а малките – въздухът ги 

движи. Когато не си в пътя си – забавляват те. Дошли сме не да се 

удоволстваме и търсим удобства, а да свършим някаква работа. Да не 

те носят на гръб, а сам да ходиш. Ако те носят на гърба си – малък си, 

ще ти се атрофират краката.“ 
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7 август 1940 г.  

 

На 7 август привечер имах разговор с Учителя. Той ми каза 

много ценни неща за живота:  

„Разчитай на Божествената Любов в теб, не на света и хората. 

Светът е едно условие. Всички блага на живота ще ти дойдат от Бога 

вътре в теб. Ако Той не действа в теб, всичко ще ти бъде товар и 

пречка. Не разчитай на шишето с вода на другия. Завърти крана на 

Божествената Любов в себе си и пусни водата да протече, както в 

София тече рилска вода във всяка къща. Светът е школа и 

професорите идват и предават лекциите си, но най- важното е, какво 

ти сама ще разбереш от тяхното знание и какво ще приложиш. 

Когато си в океана, най- хубавото е да имаш едно въже, за което като 

се хванеш, ще те извади на брега, а не да имаш спасителен пояс. 

Божествената Любов е въжето. 

В тези трудни времена е важно да не отпадне сърцето ти, да не 

охладнее. Днес всички външни ценности в света започват да губят 

своята стойност, за да се научат хората да разчитат на най-великата 

ценност в себе си – на Бога в тях, на Божествената Любов в тях. 

Човек има три етажа: Божествен, духовен и материален. Да не 

стоим само на първия етаж, а да ce качим в по-горните. Досега 

Америка се е хранила с кейк. Има много работа за всички в Щатите.“ 
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Август 1940 г.  

 

Често пъти, както се разхождахме из градините на Изгрева, ни 

срещаше Учителя и ни заговаряше. Веднъж като се връщах от 

полянката спрях на Чешмата на Зодиака в боровата горичка, където 

Учителя заприказва една малка група ученици:  

„Любовта изпраща сестра си скръбта – страданието, да разоре 

почвата, тогава тя да дойде. Когато житното зърно се посее в земята, 

то да не мисли, че е само. Хората живеят във форми изгубили своето 

съдържание – в архаични форми. Човек е стара книга – от създание 

Битието, има да чете много и много да учи. 

Когато много те обичат, натежава ти. Като ти даде Любовта 

една дреха, дай я на друг. Ти запази оная първата дрешка, с която си 

се родил. Това значи, ако не се смалите като деца, не ще влезете в 

Царството Божие. Не пази труфилата – многото дрехи. Някой те 

обикне, а ти после искаш повече да те обича, но любовта намалява. Ти 

трябва да живееш.с първия момент на любовта му. 

Някой го заставят да учи материята за трети клас. Трябва да я 

учи. Бог като ти даде нещо малко, то е равносилно на нещо много 

голямо. Така малкото и голямото са едно пред Бога, Той еднакво се 

проявява в двете. Дали цялата земя ще владееш или едно малко парче, 

равносилно е. Ако при едно нещо светлината не се увеличава, 

топлината не се увеличава и силата не расте, то не е извършено във 

вярата, по закона ѝ. Слънцето сърди ли се, че не го разбираме? Защо 

ние тогава скърбим, че не ни разбират?“ 
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29 август 1940 г.  

 

На тазгодишния събор Учителя говори върху една нова тема, 

която е от голяма важност за нашето духовно развитие, а именно: 

„Вслушване“. Ето накратко съдържанието ѝ: 

„Вслушването е едно качество, което се подкрепя от ума и 

сърцето. Които се вслушват вземат предвид всичко онова, което ще 

стане. Вслушването избавя човека от много нещастия. Който разбира 

тази дума много може да се ползва. Първите хора Адам и Ева не се 

вслушаха и затова пострадаха. И днешното човечество върви по този 

път. Много от дарбите се губят, когато човек не се вслушва. Който не 

се вслушва, аз го наричам винопиец. То е нисше желание на човека, 

чрез което той загубва връзката със съзнанието си. 

Ти трябва да мислиш, за да бъдеш добър. Човек трябва да се 

вслушва и отвън и отвътре. Първо Бог говори отвън, а след това почва 

отвътре. Не се тревожете щом знаете това. Какво ще придобиете, ако 

се тревожите за вашия живот? 

Ако един човек е здрав, ако има свежи чувства, ако има светли 

мисли, за този човек казваме, че има злато в себе си. Прана – сатва е 

слънчевата енергия, която създава златото в човека. Праната се 

всмуква в човешкия организъм. 

На сприхавия можеш да му кажеш при разправия: „Ти си 

добър!“ вместо „Ти трябва да бъдеш добър“! Аз вярвам във вечно 

протичащото благо, а не в онова, което има край. Трябва да се спазват 

онези закони, които опознават хората и ги поставят в сферата на 

вечно протичащите блага. 

Човек трябва да пази свято своето тяло, понеже то е Божествен 

склад на мисли и чувства. Това е предназначението на човека на 
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земята. Божествената Любов е сила, която трябва да влезе в нашето 

сърце и нашето тяло. 

Ако нямаш вслушване в онова, което ти се говори, Бог не може 

да ти се изяви. Ако ти се вслушаш в Бога отвън, изявен като мисъл, 

твоите работи ще почнат да се оправят. Във всеки човек Бог е вложил 

по една възможност и тази възможност ще гледаш да я реализираш. 

Ако ти за 30-40 години не изваяш едно хубаво дете, едно хубаво тяло, 

едно добро чело, какъв майстор си? Ева беше добра преди да срещне 

дявола. След това тя погрозня, потъмня и загуби своята светлина. И до 

днес тя трябва да работи над себе си, за да преодолее онова, което е 

загубила. Всеки, който греши оголява. Безнадеждието, безверието са 

голота, която умъртвява човека. Всички добри и възвишени мисли 

предават на човека нещо хубаво и красиво. 

Аурата има цветовете на дъгата, когато човек има добри 

възвишени мисли, а се обезцветява, когато се нарушат функциите на 

Божествения живот в него, когато наруши Божественото растене на 

добродетелите си и Божествената си индивидуалност, тя се 

обезцветява и болестите идват. Гледайте да не загубите онова, което 

Бог е вложил във вас. Той е вложил във вас нещо много хубаво. Всеки, 

който не разбира Словото на Бога е сляп. Никога не оставяйте вашето 

сърце само да се разхожда из улиците. Пратете с него ума и волята да 

го придружават. Всяко действие, което извършваш трябва да бъде 

съзнателно. 

Вслушвай се в Божествения глас, който на теб говори! 

Вслушвай се навреме, за да може всичко, което вършиш да бъде 

навреме и на място. Ако ти не можеш да хванеш една красива мисъл, 

едно свежо чувство, ти нищо не си свършил. 

Вслушвайте се в Божествената Любов и се обичайте едни други 

и Бог ще ви благослови. 
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Освободете се от старите си възгледи – сега трябва да учите, да 

работите и да изправяте погрешките си. Старите мисли изхвърли и 

замени с нови. Търси нов начин на мислене. Без светлина в мозъка си 

ти не можеш да мислиш право. Само когато светлината озари твоя 

път, ти можеш да видиш отношенията, които си създал, можеш да ги 

прецениш като добри и да схванеш, че задачата ти е свършена. 

Да обичаш, значи да предадеш резултат на твоите отношения. 

Доброто е семка, която ти трябва да посадиш в своя ум и когато 

чрез израсналото дърво семката се изяви в плод, тогава ти ще научиш 

какво е доброто, което си посадил. Кой човек е добър? Ако ти влезеш 

между каращи се и сърдити хора и те продължават да се карат, ти 

добър ли си? Не, ти си раздорник. Аз наричам добър човек този, 

който може да сдобри хората и да остави трайна доброта в техните 

отношения. Ако ти събудиш милосърдието в твоите ближни, ти си 

милосърден. 

Най-малките работи дават големи последствия – мислиш – 

това е малка работа, но дава големи последствия. 

Не се качвай на гърба на никой. Вярвай на онова чувство и на 

онази мисъл, които ще те отведат на добър край, те доброволно да те 

качат на гърба си. 

Бог ти е дал един ум, а ти трябва да го развиваш, за да 

придобиеш светлина; дал ти е душа, за да добиеш онези благородни 

качества, които душата носи; дал ти е дух, от който да придобиеш 

мощ. Млад човек е онзи, който иска да изпълни Волята Божия и да 

придобие онова, което Бог е вложил в света. Стар е онзи, който е 

влязъл в света на Мъдростта и се стреми да придобие Мъдростта. 

Началото на живота е Любовта, края на живота е Мъдростта, 

съединени, двете заедно дават Истината. Ти трябва да прилагаш 

Любовта и Мъдростта в твоя живот, за да познаеш Истината. 



93 
 

Истината е, която ще придаде радост на твоя живот и ще облекчи 

страданията ти. 

Съзнанието на мнозина още не е будно, защото често пъти 

като вървите по пътя бутате се, падате и ставате. Вашата светла мисъл 

и вашето добро сърце ще трябва да допринесат плод, който да 

поднесете на човечеството. Щастието ви седи в този принос. Поднеси 

твоите широки идеи на света. Мисли за Бога и Той ще мисли за теб. 

Бога слагай по-близо да себе си, за да може да ви представи онова, 

което е далеч от вас. Бог е първия и последния, Когото трябва да 

видиш във всеки. 

Любовта е началото на живота, Мъдростта е края, а Истината е 

пътя, по който ти ще вървиш. Ако искаш да се проявиш на 

физическия свят, постави Бога пред себе си и ако си истинен, 

проявлението ти ще бъде реално. Истината е, която ще внесе 

корекция на погрешките, извършени по отношение на Любовта и 

Мъдростта. 

Престъпление е да давате на хората плод след плод, престъпно 

е вашето разточителство, вие страдате от него. Прегрешение е да 

търгувате по такъв начин с Божията Любов, защото има неща, които 

са само за теб, които следва да ги приложиш в своя живот. Това благо 

го наричаме тайно. А явно е онова, което е ценно за мен и моите 

ближни. 

Ако се борите със старото във вас, ще станете силни. Борете се 

и ще имате бъдеще. Ако не се борите с дявола в себе си, вие сте от 

глупавите деви. Ако се борите с нисшето във вас, вие сте от 

разумните деви. Бори се, за да бъдеш умен. Светът се нуждае от 

служители на доброто, които ще вършат работа. Ако искаш да имаш 

придобивки в живота си, служи на доброто. 
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Когато тръгнеш с Истината, тогава всички глупости ще останат 

зад вратата, която младоженеца ще затвори. 

Христос реши не лична своя задача, а задачата на цялото 

човечество и ние решаваме не своя задача, а задачата на хиляди, с 

които сме свързани.“ 

 



95 
 

29 август 1940 г.  

 

На 29 август бе Съборен ден. Към 4 часа след обяд Учителя ме 

прие на разговор в малката приемна. Той ме държа дълго и много неща 

ми разкри. 

„Тези, които са готови ще имат винаги добри условия да 

ликвидират с кармата си, а които не са, ще имат добри възможности 

за това в 1999 година. На земята е само кино. Щастието е отношение 

на неща, то е неуловимо. Щастието се крие в дрехите на нещастието. 

Един беден овчар веднъж ударил вола си с тоягата и тя се счупила, но 

от нея изтекло златото. На земята щастие няма. Щастието е в 

правилното отношение. Хората търсят щастие на земята, но техните 

тела, глави, ръце, крака и пр. са неоформени още и неспособни за 

някаква велика работа и правилно схващане на нещата. Разрешението 

на живота на земята е в слънцето – то е много близо. А за да слезеш в 

града са ти нужни тридесет минути. Земята не е на фокус към 

слънчевата енергия. Ти обичаш някого, но не на фокус – или 

преувеличаваш, или го намалявяш. Там, гдето мишките минават, ти 

не минавай, а гдето слонът минава, там мини и ти. 

Сега се организира светът на сърцето – астралният свят. Ти си 

във висшия астрален мир. Това, което ни изглежда любов, то не е още 

любов – то произлиза от магнетизъм и е магнетизъм, който се 

изчерпва. Това е само привличане. Трябва широк поглед, простор. 

Любовта – това е вечното разнообразие на живота. 

Когато се сплитат двама души, изгубват свободата си. Не се 

доближавай много до човека, запазвай дистанцията. Нашата задача е 

да се организира причинното, умственото, астралното и физическото 

тяло. Нужна ни е широта. Ако гледаме звездите с просто око, малко 
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ще видим, но с телескоп ще видим много повече – милиони. Земята 

още не е организирана – в ембрионално състояние е, в първите етапи. 

Ембриото има да мине през 400 000 форми, не е на фокус към 

слънчевата енергия. Така сме и ние самите. Имаш чаша, която събира 

250 грама, която пълниш от шише с един килограм, колко пъти 

можеш да напълниш чашата? Има една реална любов, неизменна. 

Едно същество като те обича, когато си в нужда ще се яви и ще ти 

помогне, след това ще изчезне – и всякога ще ти се явява в нужда. 

Това е любов, а не да ти пее всеки ден все една и съща песен „Цвете 

мило, цвете красно“. Гениален е човекът на вечното разнообразие. 

Който се старае да си покаже само хубавата страна е излъскана мед, а 

не злато. Златото не се окислява. 

Черната ложа работи като нервира двама и те не могат да се 

търпят. Винаги да запазваме спокойствието и самообладанието си. 

В Божествения свят няма гнили плодове, всички са идеални. 

Няма и изкуствени плодове, само боядисани. Всичко, което търсиш 

отвън – щастието, то е в тебе. Няма щастие, когато няма хармония 

между четирите тела на човека. Той е тогава като раздрънкано пиано, 

което издава фалшива музика. Там няма хармония и радост. 

Необходима е вътрешна хармония между тези тела.“ 
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Септември 1940 г.  

 

Един ден намерих вкъщи плик донесен от брат Гавраил и като 

го отворих прочетох една чудна легенда, разказана му от Учителя, с 

поръчка да ми я предаде, за да я претворя в поема. Още същата вечер 

седнах да я пиша, но тя се изля на английски език.  

В едно царство имало традиция, който донесе най-големия 

скъпоценен камък на царя, да бъде назначен като пръв министър. 

Тръгнал един младеж към планината да търси такъв камък. На пътя 

го настигнал старец, който му казал, че може да го заведе при 

съкровището. Но условието, което старецът му разкрива го смущава. 

Той му казва, че ако занесе камъка на царя и стане пръв министър ще 

потъне в морето, както бе потънала звездата, която бе видял насън и 

ще се издигне тогава, когато дъното на морето стане планински връх. 

А той може да види камъка и отнесе образа му в сърцето си и да стане 

служител на скъпоценната си душа, която би му открила пътя към 

небето. Той сам трябва да разреши изхода на борбата, която ще се 

породи в него и когато вземе решение да го повика. Той ще слезе и го 

поведе по път непознат на никого дотогава, защото той не познава и 

странника. 

На следния ден отидох при Учителя и Му я прочетох. Той я 

изслуша одобрително и каза, че сигурно съм я написала на английски, 

повече хора да я четат. Каза ми да я изпратя да се отпечата в 

Америка. 

„Когато човек мисли, той разлага светлината на много цветове, 

на дъга. Цветът, баграта, е знак на мисъл. Тоновете без мисъл са 

безцветни. Когато пишете поезия не се ограничавайте във формите, а 

пишете както идват. За да държите духовна връзка с приятелите в 
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Америка, пишете им понякога. Американците са практични, готови 

да приемат новото. Там има много жадни души. Те търсят нещо, 

което могат да приложат. България е най-трудната страна за 

приемане ь приложение на Божественото и Новото. Ако българите го 

приемат, колко по-лесно ще го приемат готовите души в други 

страни. 

Сега ти трябва търпение и енергия. Работи непрестанно. Когато 

имаш някой Божествен импулс, не отлагай. Когато отидеш в Щатите 

ще вършиш много неща: ще свириш и пееш, ще четеш беседи и 

предадеш Паневритмията. Музиката е достъпна и обща за всички и 

всеки може да се възпитава с нея. 

Не се безпокой, това не ти помага. Тревогите нямат място в 

нашия живот и в нашата работа. Сега като бяхме на Мусала за три 

дни, получихме много повече отколкото друг път при дълъг престой.“ 

Като Му говорих за плана ми да предам Рила в стихове на 

английски, Той ми каза:  

„Американците имат нужда от новите форми на поезия. Рила е 

завръщане към Божественото. Изкачването на Мусала е отиване при 

Бога. Ще се съкратят събитията в Европа.“ 

В София бяха започнали бомбордировки и правеха затъмнение на 

целия град вечерно време. Дъхът на войната се носеше навсякъде и 

вълнението ни беше голямо. Обаче, Учителя не ни занимаваше с 

политически въпроси. Един ден ни каза: „Ако Наполеон разруши 

феодализма в Европа, Германия ще разруши егоизма.“ В тези усилни 

времена Учителя една сутрин ми каза с твърд глас:  

„Герой трябва да бъдете!“ 

 



99 
 

18 септември 1940 г 

 

На 18 септември 1940 година при срещата ми с Учителя, Му 

прочетох ново стихотворение на английски „Музикантът“, след което 

Той ми каза:  

„Духът и душата са господарите. Те са работили векове да 

създадат ума и сърцето като свои слуги. Сега умът и сърцето трябва 

да се възпитават, да работят за духа и душата. Трябва да се създаде 

хармония между ума и сърцето. Това, което слиза е право и това, 

което възлиза и то е право – мислите се възпитават в сърцето. 

Майката скърби, когато ѝ вземат сина, защото той ѝ е бил 

любимеца в миналото; бащата най-много скърби като му вземат 

дъщерята – тя му е била любима в миналото. Сега хората трябва да се 

възпитат да не скърбят, то ще мине, да не се ревнуват. Сърцето и ума 

да се възпитат. В бъдеще яденето и всичко ще е религия. Сир-ом-мах 

– мъдрец, сиромашията съдържа всички условия. Тя е богата, всичко е 

посяла, то трябва пак в хамбара ѝ да се върне умножено. При 

сегашните условия, за да бъдеш понятен на хората, трябва да бъдеш 

малък. Малките хора много работа могат да свършат. 

Има методи на луната и методи на слънцето. Методите на 

луната действат само върху въображението, без да дават някакви 

резултати, обаче методите на слънцето всякога дават добри 

резултати. Човек трябва да мине от методите на луната към методите 

на слънцето. Това става, когато човек минава от низходящо към 

възходящо състояние. Само земята и луната оказват низходящо или 

възходящо влияние върху човека, а слънцето оказва само възходящо 

влияние.“ 
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22 септември. 1940 г. 

 

Тъй като есента на 1940 година не бях назначена, имах богати 

възможности да посещавам редовно беседите и да бъда често при 

Учителя. На 22 септември. 1940 година в беседа Учителя ни каза много 

ценни неща. Той непрестанно хвърляше светлина в съзнанието ни по 

всички въпроси на живота, осмисляше и най- обикновените ни прояви. 

„В света ние не страдаме, страда Бог, а ние само чувстваме 

Неговото страдание. Единствен Той страда, но е търпелив. В големите 

страдания се заражда Любовта Му – колкото повече страда, повече 

изявява Любовта Си. Любовта идва посредством страданието. Ако 

онова, което имаш не си готов да го дадеш на онези, които обичаш, 

ти любовта си не можеш да изявиш. 

Изучаването на астрологията наизуст не е наука. Аз я 

изучавам по човешката глава. Юпитер е отзад на главата, Сатурн – 

по-горе встрани – той е внесъл страха в света, за да тури ред и 

порядък; Марс е над ухото, а Венера – отзад на главата. Месечината е 

обиколката на челото отгоре. Луната е 50 пъти по-малка от земята. 

Слънцето е вътре – от него излизат всички мисли. Луната е в 

умствения свят, тя е много студена. Поезия, философия, литература 

идат от луната. Когато хората се научили да лъжат, луната спряла да 

се върти, за да не се опорочи. Тя развива въображението и е майка на 

земята, според окултната наука. Жителите ѝ пращат сами светлина на 

неосветената страна. Хората ги изпъдиха от рая – от месечината. Те 

бяха онези, които ядоха от дървото на забранения плод. Аз турям рая 

на месечината.“ 
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3 октомври 1939 г.  

 

На 3 октомври сутринта имах частен разговор с Учителя. Ето 

какво ми каза Той:  

„Можеш да съпроводиш някого с мисълта си, или и ти да 

отидеш с него. Можеш да му дадеш една книга, да го облечеш, или да 

му дадеш една кошница с плодове. А можеш всичко това да 

направиш едновременно, това е цялостност – и сам да отидеш с него. 

После той да направи същото към теб. Любовта има две врати – от 

едната влиза, от другата излиза. Това е приемане и предаване на 

Любовта. Тя като влезе, ти ще я приемеш и като излиза тя, ще те 

заведе при тези, с които ще те запознае, а като че ли това от теб 

излиза, така ще ти се стори. Някой като те обича, цени и се 

интересувай от процеса на любовта, който става в него. Той е процес, 

в който хиляди участват и ти ако не го цениш, туряш препятствие на 

самия процес. Бог се проявява в този процес, цени го. Ние се 

занимаваме с елементарното проучване и проявление на Любовта, 

искаме да я осезаем физически. Ние сме струна на Духа – човек като 

свири на цигулка от него излиза музиката, влиза в струната и създава 

известни трептения, които чрез въздуха се предават – въздухът е 

среда на тези трептения и за предаване. Тялото е струна на Духа. 

Човек може каквото музикално парче поиска да изсвири. Ще свири на 

стомаха си, на дишането, на мисленето. Да е музикант човек. 

Цветовете са признак, че човек е влязъл в един умствен свят на 

пречупване на светлината. Багри дава само мисълта, тя има бял цвят – 

синтетичен, а сърцето има червен цвят. Мисълта дава формите, а 

духовния свят – съдържанието, та белият цвят от само себе си нищо 

не може да представи ясно, идва тогава другият – червеният цвят и 
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заедно работят. Човек по-голямата част от живота си преминава в 

чистене от утайки на миналото – мътната вода трябва да се филтрира. 

Да изучаваме природата – растенията от въглеродния двуокис се 

хранят и ние ще трябва да се научим от въглеродния двуокис да 

вадим храна. 

Сега в духовния свят много ядем. Правим 20 вдишки на една 

минута, а трябва две вдишки и две издишки на една минута да 

правим. Животните ядат цял ден, човек яде три пъти на ден, а колкото 

по-напредва, по-рядка става храната му. Та в дишането сме бързи и 

затова ни липсва търпение. 

Учителя дава най-хубавата тема на ученика, а той трябва да я 

развие по най-хубав начин и после идва третото – той ще я прочете. 

Истина е това, което постоянно освобождава човека, а не един 

път го освободи, а друг път го зароби. 

Духът се проявява, а ние сме струна на Духа – да свирим!“ 
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4 октомври 1940 г.  

 

На следния ден Учителя каза една интересна мисъл в беседата 

си14:  

„Само едно право съществува – когато съзнаеш, че си част от 

Цялото и работиш за Цялото, но и че то работи за теб. Това е 

единственото право, всичко друго е лъжа. В това е свободата – който 

работи за Цялото и Цялото работи за него. Той всичко може да 

постигне. Човек сам по себе си, вънка от Цялото нищо не може да 

постигне. Невъзможното за частта е възможно за Цялото и 

възможното за Цялото е възможно за частта. Ако работиш за Бога, и 

дърветата, и дъжда – всичко работи за теб и всичко навреме ще става. 

Молитвата помага само когато работиш за Господа и Той за теб.“ 

 

16 октомври 1940 г.  

 

На 16 октомври Учителя каза в беседа15:  

„Има съотношение между трите свята. Физическият свят е свят 

на проверка на нещата. От духовния свят като искат да проверят 

нещо, идват на земята. 

Юпитер дава активност и дава дължина на човешкия мозък. 

Сатурн, Марс и луната дават разширение. Всички планети и звезди 

влияят на мозъка, който е възприемател. Бог дава, а ние приемаме и 

изучаваме нещата. Юпитер е професор – учи те да не грешиш, да се 

уважаваш и другите да не съблазняваш. 

                                                 
14 Лекцията „Цяло и част“, държана пред СК на 4.Х.1940 г.  
15 Лекцията е „Планетни влияния“, държана пред ООК на 16.Х.1940 г.  



104 
 

Сатурн е страха, но и справедливостта. Божественото ще се 

отрази на вашите пръсти, Духовното – на вашата длан, а физическото 

на ръката – дължината ѝ. 

Петтях таланта е човешкия ум, двата таланта е човешкото 

сърце, а единият талант е човешката воля – не е работил. Човек има 

достатъчно воля, но тя трябва да се упражнява. Сърцето дава подтик 

на ума да работи и на волята да работи. Съдят онзи с единия талант, 

защото е бил при най-добри условия, но не работил.“ 
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23 октомври 1940 г.  

 

На 23 октомври имах частен разговор с Учителя. Сутринта бе 

държал чудна лекция и бях изпълнена с вдъхновение, когато влязох 

при Него16. Този път Му прочетох писмото от една духовна сестра в 

Америка – г-жа Зинк, която Го бе видяла на тротоар в Ню Йорк светещ 

като слънце. Изпратих ѝ портрет на Учителя и тя бе много щастлива 

да види същото лице, което бе видяла на улицата. Писмото ѝ бе 

изпълнено с любов и благодарност. Ето какво ми каза Учителя след 

това:  

„Ние Любовта не можем да я уловим, виждаме само 

благословенията на Бога, добрите условия, които тя ни дава. 

Луната повдига водата няколко фута, тя е динамична, движи 

мозъка; студена е – разсъдъка е студен, а слънцето е топлината, която 

движи и помага на сърцето. Когато разбереш нещата всичко ще ти 

стане приятно. Любовта се чувства по-съвършено с другите тела – 

като допреш физически тялото си, то е лош проводник на Любовта и 

любовта изчезва. С четири тела се чувства любовта. Причините за 

проявите на физическия свят са вън от него. Има един лук вън от 

лука, който го създава. Лампата свети, защото слънцето свети. 

Светлината е обединителната връзка между четирите свята: 

физически, астрален, умствен и причинен. Сега влиза светлина във 

физическия свят – излизаме от сферата на Кали Юга, тъмната, кална 

сфера, почва зазоряването в човечеството. Черната ложа прави 

последни усилия да възпрепятства дейността от горе, но отгоре вече 

са се намесили – снегът е почнал да се топи и никой нищо не може да 

направи. Всичкият сняг сега ще се превърне на вода. 
                                                 
16 Лекцията е „По пътя на Любовта“, държана пред ООК на 16.Х.1940 г. 
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Има съществуване и живеене. Камъкът не живее, а съществува. 

Животът идва само, когато дойде Любовта, защото животът изтича от 

нея. Като спечелим Любовта, ще дойде Мъдростта, а след тях двете ще 

дойде Истината, която е дете – човек ще стане дете – резултат от 

Любовта и Мъдростта – Истината. Като изучим Любовта, Мъдростта и 

Истината в този свят, предстои ни да ги изучим в духовния свят, а 

после – в Божествения. Все има нещо да се учи, да се откриват все по-

красиви светове – неизчерпаемо учение. 

Хората нямат търпение да се изслушват, те търсят едно 

статическо добро и всеки по техните разбирания да се движи и живее. 

После се критикуват и осъждат един друг. Човек трябва да се отвори 

към Божествените блага и да ги приеме. Хората носят дебели дрехи, 

когато условията отвън са лоши, но те продължават да ги носят и 

когато условията са добри и е топло. Тънки дрехи трябват тогава. 

Леки мисли и малък товар. Детето не е глупаво и невежо – то има и 

дава само едно значение на всяка своя дума. Има единство в него. 

Бъдещите хора ще могат да носят Любовта, сега още не може 

да издържи организма ни. Сега постепенно се каляваме и привикваме 

да носим Любовта. Днешната беседа е: „Пътят към щастието“. Когато 

Любовта и Мъдростта говорят на човека, те не търсят логиката, за да 

се утвърдят, те говорят тъй както са и оставят сами да се наложат 

поради своята реалност. Човек с време разбира какво му говорят те. 

Има неща логични, които са прави, но има неща прави, които не са 

логични, не могат да се обяснят по пътя на логичното мислене. 

Хората досега как са мислили – вярвали са в нещо нереално и после 

са се разочаровали. А сега ще започнем да чувстваме и знаем, че 

мислим. 

Защо да се осъждаме един друг? Някой художник нарисувал 

една страна на планината и иска да каже, че такава е планината; друг 
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художник може да нарисува другата страна – всеки да рисува каквото 

вижда и да дава свобода на другите. 

Луната действа на птиците. Те живеят в един по- 

неблагоприятен свят от млекопитаещите. Птиците са ума, а 

млекопитаещите – сърцето. Млекопитаещите обичат комфортите. 

Религиозните са лунни типове – луната влияе на ума им. 

Любовта идва за една хилядна от секундата при теб, оставя 

благата и ти живееш в последствията ѝ. Ние живеем в Бога, но не Го 

познаваме, а трябва Той да се движи, живее и съществува в нас. 

Примери за света на Новото ще бъдат народите от англо-саксонската 

раса – Америка, Англия, Германия. 

Любовта прави беднотията красива. Един художник се 

интересува от бедни хора за сюжет и като ги нарисува, картината му 

се цени, а богатият не е добър сюжет за картина, обикновен е. 

Това, което става днес не е наказание, то е разпределение на 

всеки според каквото е изработил и заслужил. Един заслужил пет 

таланта, пет ще получи, друг четири, три и т.н., всеки ще получи 

заслуженото. 

Човек като почувства и разбере величието на Любовта, от 

самосебе си да е готов да ѝ служи. 

Луната действа на ума – динамизира го, охладява го, а 

слънцето действа на сърцето – стопля го. От светлината и топлината 

се явява движението – живота. Земята вследствие на топлината и 

светлината има движение и живот. Светлата епоха започва в 1942 

година.“ 
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25 октомври 1940 г.  

 

В беседата два дни по-късно Учителя каза17:  

„Взаимопомощта е Новото Учение. Старото няма да мине така 

лесно – змията през пукнатината на камъка ще мине, за да свали 

кожата си. Ограничителните условия, страданията и мъчнотиите са 

дупката, през която ще се мине, за да се смени кожата. Новите идеи 

оттук се разпространяват през въздуха и много хора ги приемат. 

Славяните са юдино племе. Камъкът в Данаила, който порасъл и 

изпълнил цялата земя е Новото Учение. Българин – богарин – значи 

място на Бога. Остаряването е внушение, хипноза на черната ложа, 

човек трябва да се освободи от тази хипноза. Винаги съм 33 години.“ 

 

                                                 
17 На 25 октомври лекция според стенографките не е имало. Интересно е, че не се 
открива и беседата/лекцията, от която е този цитат.  
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27 октомври 1940 г. 

 

На 27 октомври Учителя допълни18: „Българите не са 

избраните, но хромите, сакатите, които са поканени на вечерята, на 

тържеството. Вие сте повиканите от улицата, радвайте се, че сте 

поканени на вечерята на Агнето.“ 

 

                                                 
18 Беседата „Словото стана плът“, държана на 27.Х.1940 г. от 10 ч.с. 
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1 ноември 1940 г.  

 

На 1 ноември Учителя каза в беседата една нова мисъл, която 

ми направи силно впечатление19.  

„Когато една мисъл само ви докосва, е в първото измерение; 

когато една мисъл става устойчива, е в третото измерение; а когато 

една мисъл расте и се развива, тя е в четвъртото измерение. Когато 

една идея се разширява, е във второто измерение. В третото 

измерение човек е в опозиционна война, крие се в своята крепост, а в 

четвъртото измерение, той е господар, излиза вън от това триизмерно 

тяло – мисъл, в която се е скрил. Освобождавайте се от ония ненужни 

мисли. Вие пренебрегвате една ваша ценна мисъл, която след 7-8 

години мощна сила ще ви даде.“ 

След беседата Учителя отиде при пианото и ни говори, след 

което седна и започна да свири. Той винаги свиреше странни мелодии, 

освободени от всички наши музикални правила и теории. Казваше ни, 

че никога не свири чужда музика, а това, което идва в момента. 

„Три условия има в Новия Път: първо, с любов да се приеме 

това, което се дава от природата и без критика; второто условие – 

трябва знание, за да крепи любовта; нужно е приложение на истината, 

която ще даде проявата във физическия свят, волята ще се прояви. 

Повечето възгледи на хората са стари, ако всеки ден не се 

обновявате, остарявате. Всеки човек, когото престанат да обичат 

хората, остарява, а когото хората обикнат, подмладява се. Станете 

проводник на Божественото, за да ви обикнат и уважават. Вие искате 

да станете велики без да сте проводници. Ако си проводник на 

красивото велик художник ще станеш. Лицето е нива, градина – на 
                                                 
19 Лекцията е „Даване и вземане“, държана на 1.ХІ.1940 г. 
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някои има вече плодове, а на някои само картини има още. Някой 

има опит – посети ниви. Скръбта при радостта става осмислена, а 

радостта при скръбта става ценна.“ Тези мисли изказа Учителя на 8 

ноември. Същия ден имах дълъг частен разговор с Него и Той ми 

каза: „Свободен човек е този, който има вяра в Бога, в себе си и в 

хората. Свободен е този, който знае, как да кара, да речем, един 

автомобил, да го спре насред пътя. За любовта, която ни се дава 

можем само да благодарим, това е единственото заплащане за нея. 

Теориите на западния свят в окултно отношение са като че ли 

те карат да влезеш в себе си, в един дом, където не ти дават никаква 

работа и ти скоро се отегчаваш. 

„Аз съм пътя, истината и живота“ – пътят е цялата природа, 

която включва физическия, духовния и умствения свят, Истината е 

храната по пътя, която ти дава сила, зрели плодове, а живота е 

обработването, това, което обработва нещата, това, което гради, 

изгражда. 

При разни условия, случаи, различни чувства се пораждат, та 

човек трябва да възпитава чувствата си. Бог, ако се изявява във 

всичкия живот как може някой да ме обиди? Ние трябва първо да се 

научим да виждаме и да чуваме. 

Животните имат стадна психология, човек е 

индивидуализиран, а като стане разумен, той трябва да намери своето 

място между разумните същества и отношението си към тях. Във 

всичко да виждаме Бога – че се движим и това е Бог. Той е турил 

слънцето така далече, че ако беше по-близо щяхме само слънце да 

виждаме, а сега виждаме и облаци и други неща в природата.“ 

Учителя включи големия радиоапарат, който каза, че му е 

подарък и ми обясни различните вълни.  
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„На къси вълни станциите са много близо една до друга и по-

ясно се чува предаването, а на средни вълни са по-раздалечени. 

Америка само на къси вълни може да се слуша, на дълги не може. 

Хората четат някакво четиво, но без да са изживели нещо, то още не е 

разбрано. 

Да сме благодарни защото намираш се в голям студ и искаш 

огън, но нямаш кибрит. В този случай запалената клечка, която ще ти 

даде някой милиони струва, употребена, дошла на място и на време, 

стопляш се и целия ден ти е приятно. 

Слънцето не ни действа непосредствено на ума, а го 

възприемаме чрез слънчевия възел, но Божествените лъчи действат 

направо и по-силно – отвътре и отвън. Луната е религиите. 

Любовта е един велик свят за проучване – тя е най- напред 

даване на човека, после – обработване на взетото и пак вземане. Като 

умре човек вземат му живота, обновяват го и пак му го дават. Взетото 

да обработим и да го дадем изработено. Ти като дадеш на някой нещо 

ценно, да речем, от хляба си, ти олекваш, а той натежава. 

Може да цитираш един стих от Библията, но това още не значи 

много нещо – този стих ще се посее най-напред, като „Аз съм пътя, 

истината и живота“, ще поникне и плод като върже чак тогава той ще 

бъде разбран. Без да бъде опитан и преживян, той остава скрит, 

неразбран за теб. 

В бъдеще ще се разтегли животът, за да може да се наблюдава 

процесът му – съграждащият процес. 

Великите Учители са предавателите, а ние да станем 

приемници, правилни проводници.“ 

Този ден Учителя бе особено силен и светъл. Стоях с пълно 

благоговение пред Него и жадно поглъщах Словата Му. Той винаги 

говореше с мек, тих глас, а очите Му излъчваха благост, радост и 
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светлина. Човек изчезваше пред лицето Му и се превръщаше в слух и 

обожание. Толкова музика, толкоз красота и мир се разливаше от 

святата Му личност, че един миг край Него бе достатъчен да внесе 

нова струя в живота ти и да го преобрази. А Той ме държеше с часове, 

когато започнеше да ми говори и винаги излизах от Него вдъхновена и 

щастлива. Веднага сядах да напиша онези Негови мисли, които с огнени 

букви се запечатваха в паметта ми. Много Негови Слова събуждаха в 

мен дълбок размисъл и се превръщаха в музика или поезия. Казах Му:  

„Учителю, стотици музиканти и поети да дойдат не биха 

могли да въплотят великите Слова, които ни давате“, а Той тихо ми 

отговори:  

„Давам ви материал за две хиляди години сега“.  

Когато човешките съзнания прогледнат и се обърнат към 

Източника на всяко благо и живот, какъв глад за духовна храна ще 

настане в света! Как ще търсят всички жадни Извора на Истината! 

„Сега е зима, но ще дойде пролетта“, казваше Той и 

действително това бяха тежките години на нечовешки изпитания и 

страдания – Втората световна война. Всички сърца бяха свити и 

уплашени от неизвестността на утрешния ден, но при Учителя ние 

живеехме в рая. Никога дори като малко дете не бях живяла тъй леко и 

безгрижно както под Неговото бащинско крило. Никога и през ум не ми 

минаваше, че ще дойде ден на раздяла с Учителя на земята. За мен Той 

беше вечността, безсмъртието. Преди да вляза при Него, свалях 

обувките си в предверието и тихо на пръсти се отправях към Него да 

Го поздравя като Му целуна святата десница. Понеже винаги 

превеждах Негови беседи, Той ме караше понякога да прочета нещо от 

превода. Той никога не говореше английски с мен, макар че перфектно го 

владееше. 
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Краят на ноември 1940 г.  

 

Времето се бе захладило към края на ноември, но стаичката Му 

бе още неотоплена. Един ден като седнах срещу Него за разговор, Той 

отиде до шкафа, извади бели вълнени чорапи и ми ги даде да ги обуя. 

Наистина краката ми бяха поизстинали. Почувствах се щастлива, че 

обувам Негови чорапи като знаех, че всичко, което Учителя правеше 

бе от значение не само за телесния ни, но и за душевния ни живот. 

Краката са символ на добродетелите и Той искаше да развиваме 

всички добродетели в нас и живеем в пълна чистота, а белият цвят 

означава чистота. На изпращане често ми даваше някакъв плод, от 

който винаги гледах да дам на майка ми или на някоя близка душа.  

Майка ми посещаваше беседите с мен и понякога приготвяше 

хубав обяд за Учителя, който Му занасях. Той винаги го приемаше с 

усмивка, и когато ми връщаше съдовете поставяше ябълка или друг 

плод в тях. Веднъж помня, че беше сложил една много едра червена 

ябълка в съдинката и тя остана като скъп спомен за великата Му 

любов към нас.  

Майка ми беше много тиха и скромна жена и не искаше да 

отнема време на Учителя, та не ходеше да разговаря с Него, но тя от 

младини имаше благоговейно отношение към Него. Нейната по-стара 

сестра, Анка Конярова, която бе отгледала майка ми – сирак, бе една 

от първите ученички на Учителя. Тя живееше много далеч от Изгрева, 

но не пропусна никога беседа. Всяка сряда и неделя тръгваше в три 

часа сутринта през всяко време на годината с нейната приятелка 

сестра Добринка Влахова и стигаше навреме за беседата. Тя най-

напред заведе майка ми при Учителя, когато бяхме малки деца. 
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20 декември 1940 г 

 

Учителя нямаше чешма в горницата, та често подаваше съда 

си на някого да Му донесе вода. Веднъж ме извика горе в горницата и 

дълго ми говори.  

„Една праскова има по-фини вибрации и когато расте между 

сливи не се чувства добре. Дърветата си пращат привети по вятъра.“ 

Тази идея така ми се хареса, че написах веднага стихотворението 

„Песента на нара“.  

Учителя ми казваше да пиша така, както идват творбите, в 

свободна форма, да се не придържам към приетите форми. И така 

работех, както със стиховете, така и с музиката.  

„Колкото повече едно цвете страда, толкова по-силно ухание 

излъчва“, ми каза Учителя. Ето една част от „Песента на нара“: 

 

В градината ми цъфнаха цветя – 

нарцисите, зюмбюла, 

пролет е дошла. Разпукнаха се розовите пъпки 

на ябълката, дюлята, 

а между тях прекрасен ален нар цъфтеше, 

цъфтеше той и пръскаше ухание 

тъй сладостно 

но този аромат не бе освен дихание 

нерадостно. 

И отлетях на леките крила 

на скръбната му песен 

да разбера какво той искаше, 

и за какво копнееше 
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самотникът унесен. 

И там далече в китната гора 

намерих нар, чиято песен 

се лееше в минорната печална гама 

на неговата дружка. 

Цъфтеше той, въздишаше за нея 

притиснат между грубите тела 

на две дървета с тягостно дихание, 

разливащи мелодии без крила... 

Години бяха минали, 

а наровете стройни растяха разделени. 

Само когато пролет дойдеше 

цъфтяха и си пращаха привети 

по ветрения лъх –  

в нежен аромат облени 

въздишаха, въздишаха ухание 

родено от страдание 

на двама влюбени, 

но разделени... 

и т.н. 

 

Идеята ми даде Учителя на 20 декември 1940 година. 
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3 януари 1941 г. 

 

Почти винаги след беседа Учителя слизаше в салона, сядаше до 

топлата печка, ние Го заобикаляхме и Той започваше да ни говори. Ето 

какво ни каза на 3 януари 1941 година:  

„На влюбени не предавайте Новото Учение. Не давайте плодове 

на други преди да ги опитате вие. Грънците след като се опекат на 

работа ще ги турят. Мъчно се учи на земята – ако си с много хубави 

дрехи, ще те ограбят, ако си със скъсани дрехи, ще ти се 

присмеят.Дошли сте тук да учите. Христос е бил висок, снажен човек. 

И отвън Той трябва да ти проговори и да Го видиш. 

Вие отхвърляте водата, която пиете като казвате, че и друг е 

пил от тая вода. Вие сте първи, които точно тази вода пиете, на този 

камък стъпвате и сядате. 

Апостолите са на земята и проповядват сега. Христос е 

навсякъде, но някъде е още тъмно и не се вижда. Обичайте 

замръзнала чешма, защото тя ще има само вашия образ, а течащата 

чешма обича всички, не може да има един, а цели четиридесет образа 

ще има. Тя бърза, работа върши и не спира на един образ. 

Колко любовни писма получавам за вас от принцове, графове и 

пр. По 10, 20 хиляди души слизат навсякъде по земята и един ден 

твоето настроение е хубаво, друг ден – лошо, това са все състояния на 

тия с които си свързан. В бъдеще всички ще се срещнете в Новата 

земя. 

Някое възвишено същество ви носи като скъпоценен камък на 

пръста си и казва: „Как не ме разбира!“ Скъпоценните камъни са деца 

на много възвишени същества. 
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Ако една мома предпочете един момък пред другите, тя не е 

вече идеална за мен. Тя не трябва да предпочита никой. Всички сме 

като едно цяло пред Бога. Ние сме в Бога – в Христа – но Той не е, не 

живее още в нас. Ако Той живее в нас към всички ще сме пълни с 

любов и ще уважаваме всеки, защото ще виждаме Бог във всеки. 

Остарявате, защото се държите за ръцете си, за очите си, за 

ушите си – човекът не е очите и пр., те са слуги и трябва да работят за 

него, а не ние да се свързваме с тези слуги и да ги смятаме за човека. 

Свързвайте се с това, което мисли и чувства във вас, не с вашите 

слуги. 

Всичко е в температурата, в топлината ви – на 33 години има 

най-умерена топлина. Числото 33 е примирение на брата със сестрата, 

умът и сърцето работят заедно в хармония.“ 

Учителя ни предупреди, че скоро идва матура. Сега след цели 33 

години откакто ни каза тези думи, мога да кажа, че всички бяхме 

подложени на матура и още я държим. Изпитваха ни по всички линии 

на живота. Трябваше наистина голямо търпение да имаме, за да 

издържим матурата. Най-много се изпита нашето търпение. Но 

преди да каже думите за матура, Учителя каза:  

„Сега имате едно скъпоценно камъче, но то си мисли: колко 

страдания, колко сълзи съм проляло докато стана такова камъче. Но 

ако е отхвърляло тези страдания, то е щяло да остане обикновено. 

Сега като го погледнеш при мъчнотия, то ще ти казва: „Търпение“. 
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6 януари 1941 г.  

 

На 6 януари имахме братска вечеря в салона с ориз и хляб20. 

Учителя бе на трапезата, на която сядаха по-старите братя. След 

вечерята се изнесе концерт. На 22 март и 22 септември винаги имахме 

братска вечеря с наряд. Но този път вечерята беше само една братска 

среща. 

 

                                                 
20 По стар стил е Бъдни вечер. 
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7 януари 1941 г.  

 

На 7 януари се срещнах с Учителя. Той ми каза следното:  

„В миналото е трябвало милиони години, за да поникне нещо; 

а сега – само няколко месеца, защото в Любовта нещата стават бързо 

– времето се съкратява в Любовта. В чакането на Любовта времето е 

дълго. Сега се образува нов път в съзнанието на братството. Опишете 

„Пътя на Новия Живот“, то е както дървото – човек трябва да носи 

тези трима едновременно – то е да знае към всеки как да се отнесе. 

Когато момата играе на хорото, то е цъфтене. А когато я турят на 

работа, то е зреене. Детето продава житото, възрастният меси хляба, а 

старият го яде. Има колела големи и малки, всички да работят 

заедно.“ 
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8 януари 1941 г.  

 

На 8 януари 1941 година сутринта Учителя каза в беседата21:  

„Туряме Любовта като нова сила за в бъдеще. Проявлението на 

Любовта е един от най- великите моменти в битието. Сега се 

приготовлявате за Любовта. На физическия свят ще сте дете, в 

духовния свят – възрастен, а в Божествения свят – стар, тогава ще се 

проявите правилно в Любовта. Децата носят сила, възрастните – 

топлина, а старите – светлина. Туй, което могат да ви вземат хората 

не е любов – свързвайте Любовта с безсмъртието. Божественият свят е 

хармоничен, човешкият е мелодичен, а духовният свят дава сила на 

тона. Пеперудата е дете на ангелите – има 40 багри.“ 

 

                                                 
21 Лекцията „Ще ви бъде“, държана пред ООК на 8.І.1941 г.  
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10 януари 1941 г.  

 

На 10 януари Учителя даде следните ценни мисли:22  

„Създайте си един идеал – каквото правите да го правите за 

Онзи, Който всичко ви е дал. Сами да се филтрирате – не оставяйте 

прах и кал във вашето съзнание, пречиствайте го. 

Реализираната красота е воля, съдържанието на красотата е 

сърцето, а оня простор на красотата е ума. Красивият човек 

успокоително действа. Векове на усилена деятелност прави един 

ангел – минал е дълга школа на възпитание докато се е проявил. Ду 

имате непреодолима воля. Та и вас сега на изпитания са ви сложили. 

Туй, което ви е дадено ви трябват най -малко 1000 години да работите, 

за да го развиете. Сега съчетаваме частите на човешкия ум, сърце и 

воля, да се сглоби човешкия организъм, да може душата да се прояви, 

да си доволен от себе си и да си доволен от Господа. 

Вие не сте цъфнали още! Какви деца ще станете, та ангелите 

ще се спират при вас да ви оглеждат. Вие при едно хубаво цвете не се 

ли спирате? Няма по-красиво нещо на земята от едно цъфнало сърце, 

от един цъфнал ум, от една цъфнала воля облечени в царски дрехи.“ 

 

                                                 
22 Лекцията „Чистене съзнанието“, държана пред СК на 10.І.1941 г. 
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10-12 януари 1940 г. – Духовна задача за 

образуване на триъгълници  

 

Учителя ни даде задача да образуваме триъгълници – по трима 
души в група – и така да работим. Работата по триъгълника трае 

две години с будно съзнание, което оттам насетне се превръща вече на 

живот и изявление на ученика до края. 
Най-напред работата на триъгълника трае три месеца. Първо 

се хвърля жребие с листчета с трите думи: Любов, Мъдрост, Истина. 
Всеки от тримата ученика взема едно листче и вече работи с 

първите показания дадени тук цял един месец. След това на същата 
дата на следващия месец се започва работа върху следващата 

добродетел. И това пак трае един месец. Третият път се взема 
следващата добродетел.. 

Този триъгълник не е статически. Работата е динамична и 
триъгълникът се върти. Първата линия нагоре е линия на Любовта; 

втората линия надолу е линия на Мъдростта, а хоризонталната – 
третата, е Истината. Така че в три месеца всеки един минава пътя 

на целия триъгълник – трите страни. 
След това четвъртия месец всеки един от триъгълника ще 

работи едновременно върху трите добродетели. След това се почва 
втората част на работата – психоаналитическата страна. И тя 

трае три месеца – последователно се изреждат всичките страни на 
триъгълника, а четвъртия месец работата е обща, всички работят 

върху трите добродетели едновременно и имат будна мисъл и 
внимание в дейността си. След това започва третият дял от 

работата за три месеца, която е вече метафизическа. Тя също трае 
три месеца и един – за обща работа – това е дванадесетия месец. 
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Втора част: МЪДРОСТ – да проявим Любовта към ближния, 
това значи да слушаме който и да е, каквото и да говори и да 

възприемаме светлината, която се пада на нас. Това е Мъдрост. 
Мъдростта е слушане и възприемане светлината необходима за 

нашия растеж и даване преднина на другите. Послушанието е врата 
на Мъдростта. 

ИСТИНА. Истината засяга Любовта към себе си, затова тя е 
строга. Аз да говоря Истината без никаква лъжа. Човек носи името 

човек, защото само той може да говори Истината. И това го 
отличава от животните. И човек, за да запази името си, че е човек, 

трябва да говори Истината. В това седи неговото достойнство. 
Истината може да се премълчи, защото тя заема високо място. Това 

е равнозначно на Истина. Така и Христос е премълчал, когато са Го 
питали: „Що е Истина?“ Истина, това значи живот без лъжа.“ 

Част трета от работата на триъгълника, метафизическа 
половина. 

ЛЮБОВТА за всекиго ще каже по нещо добро. Ще търси у всекиго 
да намери доброто, което се крие в него и ще се радва, че е открил това 

добро. Защото Любовта от Бога е излязла, тя у всички и във всяко 
нещо е оставила своя отпечатък – доброто. И заради нея се казва: 

всичко е за добро. 
МЪДРОСТТА за никого няма да говори нищо лошо. Това е 

Мъдрост. Всичко каквото става е разумно и е за добро. Мъдростта не 
съди никого. Съдбата е на Твореца. 

ИСТИНАТА няма да говори нищо за себе си, защото Истината е 
навсякъде и личността не прави изключение. А всички са на Бога 

създания и творения. Няма какво да се туря личността пред другите. 
Бог трябва да се разкрие у всекиго, а като не говори човек много за себе 

си, той ще има възможност да разкрие Бога у другите. Това е право на 
Истината. Тя търси и намира Бога навсякъде. Истината – това е 

приложение на нещата. 
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12 януари 1941 г.  

 

На 12 януари Учителя ни издигна чрез чудната си вдъхновена 

беседа на висок връх23. Словото Му прозвуча като велика симфония и 

ме вдъхнови да напиша още същия ден „Всемирния Химн“. Кодата24 на 

беседата беше: 

„Вярвай в ума си, който е слуга на Духа и в сърцето си, което е 

слугиня на Любовта. Радвайте се, че живеете сега в неорганизираната 

земя, но ще живеете в обетованата земя.“ 

 

ВСЕМИРНИЯТ ХИМН 

 

В безбройните картини, 

кои безспир рисуваш Ти, 

всемира цял е скрит: 

симфонии от милион звезди 

излъчват те. Какъв живот трепти 

във всяка краска, всеки тон –  

неволно питам: Кой си Ти? 

– Велик художник на всемира, 

на слънцето живот безсмъртен 

що безспир твори и праща – 

грееш, светиш Ти, 

Пресветли Сине на Небето. 

Възлюбени! – долита отзвук велегласен 

                                                 
23  
24 Кода (от италиански: coda, „опашка“) е музикален пасаж, който поставя край на 
дадена музикално произведение или на негово действие. Кодата представлява 
разширена каденца, включваща от само няколко такта до цяла усложнена част 
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на тихата мелодия коя в душата ми трепти. 

С хармониите говориш Ти, 

с безбройните звезди, 

отваряш вечен път 

за всичките души към оня кът, 

почти забравен, 

където вечно щастие цари. 

Ти ставаш Път 

към ангели в небето, 

Път златен към Всемирния Олтар 

на Жива Светлина 

към който най-подир 

безброй души свят полет ще поемат, 

освободени, радостни певци 

небето и земята ще превземат. 

Ще екне химнът мощен на Любов –  

обединителка на всичко живо – 

на общия живот; 

ще екнат басовете на земята 

в симфонията всемирна, 

в хармония със арфи златострунни 

на слънцето, луната, 

звездите отдалече ще пригласят –  

О, дивен миг тържествен, 

кога земя и въздух ще възнасят 

Всемирний Химн Божествен 

към Извора на Вечния Живот! 

Земята тръпне в радостно мълчание 

пред Мощния Ти глас, 
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пред безграничното велико знание 

и чака тоя час, 

когато всичко Твоя химн ще пее, 

и в нова Светлина 

разумно ще твори и ще живее. 

От Твойта топлина 

леда вековен ще се разтопи, 

защото ще изгрее в съзнанията земни 

Твоя Феб и мрака ще разсее –  

Едно да станем с Теб! 
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15 януари 1941 г. 

 

„Да се пречисти ума, сърцето и тялото, да се примириш с 

цялата природа, с всички, да нямаш ни най-малкото неприятно 

чувство към нищо и никой, тогава ще ти се яви това светло същество 

да те учи. Когато рисувам една картина, тя ще стане каквато я искам – 

да има търпение. Ученикът да иска да стане като своя Учител“25 – (15. I 

.1941 г.) 

 

                                                 
25 Из лекцията „Трите единици“, държана пред ООК на 15.01.1941 г.  



129 
 

19 януари 1941 г.  

 

На Богоявление, 19 януари следобед имах разговор с Учителя, 

който трая повече от два часа26. Наистина сега виждам как Той е 

работел върху нас при тези частни срещи, както един велик художник 

върху някоя любима картина. Учителя денонощно работеше върху нас 

в това съм била винаги убедена. Той изглаждаше грапавините ни, 

нанасяше багри, които хармонично действаха върху душевния ни 

живот, даваше дълбочина на картината – одухотворяваше я 

непрестанно. Това Той вършеше с най-чиста и свята Любов, която ни 

предаваше чрез личността и словото си. 

Този следобед Учителя беше много разположен и ми даде много 

съвети.  

„Нито надценявай, нито подценявай човека, бъди справедлива 

и поддържай равновесието на вещите. Има кармични задължения и 

ако се влюбиш, ще страдаш много, ледът бързо ще се стопи и като 

покрие големи области ще причини наводнения. Поддържай 

светлината си както е сега – обикаляй, върви по крива линия около 

правата, за да стигнеш целта. Любовта е единствената сила, която 

само дава и никога не иска нищо да ѝ се върне. 

Остави Майката Любов да те учи как да обичаш. Когато чуеш 

фалшив тон, изправи го в себе си и така го чуй изправен, не го 

оставяй да премине към другите фалшив. Така се поправят хората. 

Където мине Любовта, тя предава живот на всичко. 

Когато отвориш радиото си, често пъти не можеш да го 

изключиш. Научи се да го изключваш, за неправилните тонове. 

                                                 
26 Богоявление или Йордановден по стар стил е на тази дата. 
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Когато направиш крив завой, свързваш се с по-нисши същества от 

теб.“ 

Учителя извади от джоба си два ключа на къса сребърна 

верижка и ми ги показа. Верижката нямаше възел. Той постави 

ключовете отново в джоба си и като ги извади, верижката беше 

вързана. Той я развърза и пак постави ключовете в джоба си и тя 

отново се завърза. Тогава Той остави на нея само един малък възел, 

който трябваше – така си помислих, аз сама да развържа. Това бе 

предметен урок, който Той ми даде с ключовете. 

„Бъди малка като слънцето, но върши чудесата, които 

слънцето върши. Отвън бъди скромна, не изнасяй на показ най-

хубавите си плодове, защото има крадливи духове и те обират. Когато 

някой ти поднесе нещо лошо, употреби го като тор на някое плодно 

дърво и после му поднеси от сладкия плод на дървото. Това прави 

Любовта, то е нейния метод. 

Човек трябва да живее в Духа си за Славата на Бога. Царството 

Божие е животът в душата му, а Волята Божия е човешкия ум и тяло. 

Физическият живот е за Волята Божия, духовния – за Царството 

Божие, а Божествения живот е за името Божие – Славата Божия. Тъй 

трябва да живее човек. 

Упражнявай се да си представиш ясно червения цвят. Черният 

цвят е сенките във физическия свят – той принадлежи към 

физическия свят. 

Тъй като човек винаги сменя една красива мома с друга по-

красива, нека оставим Красотата и Слънцето да избират както те 

намерят за добре. Давай свобода на всеки човек. Бъди справедлива – 

ако видиш някои пъпки още неразпукнати, мисли, че те съдържат 

качествата, само времето им още не е дошло. 
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Имай правилно отношение към себе си, нито се надценявай, 

нито се подценявай. Жертва е това, което ти е съществено. Снегът, 

който пролет се топи не е никаква жертва – такава е щедростта на 

някои хора, но това е земен закон само, снегът иска не иска ще се 

стопи. 

Има духове, които те обират. След като Любовта ти даде това, 

от което имаш нужда, те ти го отнемат и се мъчат да те убедят, че 

Любовта нищо не ти е дала. 

От 8000 години отношенията ни са били неправилни, защото 

са били неправилни към Бога. Ти страдаш от насилие в Любовта; 

защото насила си искала нещо от Бога, /а насила е, когато не искаме 

нещо с Любов към Бога/. Ако изправим отношенията си към Бога, ще 

се изправят и нашите отношения помежду ни.“ 

През 1944 година в село Мърчаево, Учителя ми каза, че 

отношението на хората към нас показват какви са нашите 

отношения към Бога. 

„Във физическата любов има някакво користолюбие, а в 

приятелството – душевна близост – Приятелството се изразява в 

добрите чувства. 

Сега от силата да се извади грубостта и твърдостта, а от 

мекотата да се внимава да не се огъва и прави трапове и неравен пътя. 

Когато преминаваш към по-висока цветна гама, най-напред ще 

минеш през един тъмен пояс в ума си, а после постепенно ще 

започнат да се явяват цветовете. Най-напред ще се яви червеният 

цвят. Старай се да видиш ясно ярките живи цветове в ума ти. 

Страданието е освобождаване от нечистотиите и гнойта в нас, 

то е чистене. Ако най-напред надцениш някой и той си създаде 

високо мнение за себе си, ти го третираш като диамант, но после, ако 

видиш, че не е това, което си мислила и намалиш уважението си към 
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него, той става недоволен. Имай еднакво отношение към всички. 

Ставай рано сутринта без будилник. Ти поръчаш на някого много 

плат, а после не можеш да го купиш всичкия, а само една четвърт, той 

остава озадачен. Не трябва да работи толкоз за тебе. В Любовта няма 

грешки, всичко се прощава. Има хора, които създават зима в теб, 

други създават пролет или лято, различни течения създават хората.“ 
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22 януари 1941 г. 

 

На 22 януари Учителя каза:  

„Христос и сега говори. Един като се повдига, всички се 

повдигат. Ще направя китка от Бетховена, Баха, Моцарта , от хубавите 

работи. 

Бетховен – отдолу-нагоре – търси посока на движението; 

Моцарт – отгоре-надолу, Бах – игривото дете, има съдържание, 

изявява движението на природата. Шуман се занимава с материални 

работи. Бетховен е драматичен, а Вагнер е най-драматичен, има 

чувство за грандиозното. Музикантите са разни фази. Бах е имал една 

отлична система – здраве. 

Новата музика ще са децата, които ще се родят от старата 

музика – майката и бащата. Тези деца ще са гениални. Когато някой 

свири да не го критикуват, защото ще го спънат. Ако композираш и 

имаш някой, чиито трептения не се хармонират с твоите, не ще 

можеш да композираш. Затова се раждат плеяда музиканти, които си 

помагат взаимно. Един говори, но той е израз на 12 души. Един 

държи реч, другите го подкрепят.“ 
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29 януари 1941 г. 

 

На 29 януари Учителя държа паметна беседа, в която даде една 

музикална тема изключителна по красота и дълбочина. Той слезе на 
беседа с цигулката, което правеше понякога, и засвири темата, като 

по едно време запя, докато свиреше. Нарече темата „Свързване на 
трите свят“: „Мехейн“ – слизане, „Хейн“ – примирение. Това бе 

свободно пеене27.  
„Тази мелодия сега влезе в света“, каза Той. Беседата нарече 

„Законът на обнова“28. „Природата иска да пробужда и обновява 
човека през носа, очите, устата, кожата. За да се обновява човек трябва 

да е в хармония с онзи предмет, който изучава. Като обичаш 

природата, тя те обновява. Законът за обновата изисква да се 
премахнат противоречията. Да изучаваме организма си, да знаем 

обновителните места. Човек има стотина органи. Любовта е вечно 
обновление. Господ само като погледне света всичко ще стане както 

Той иска, всичко ще се превърне на добро.“ 
Мелодията, която Учителя изсвири вдъхновено и тихо я 

пригласяше, влезе като силна, животворяща струя в душата ми. 
Записах част от нея, а след беседата чета следните думи в 

тетрадката си:  
„Мехейн, хейн – небесна милост, примирение – прозвучаха тези 

странни думи от устните Му, а лъка Му изтръгна мелодии, които за 
пръв път идеха от небето и разкриваха свят на мир и красота. Тази 
                                                 
27 В тази лекция на ООК „Закон на обнова“ Учителя свири и пее следното: „Сега ще 
пристъпим малко към музика. Да кажем имате обикновено пеене, пеете една песен. 
Имаме коя да е песен, те са обикновени работи. Аз ще ви дам сега едно упражнение. 
Аз ще пея на себе си, вие ще ме слушате, на себе си ще пея. (Учителя свири и пее 
„Хаинзо“ в много мелодии.) То вече е свободното пеене. То е един музикален език. 
„Хаинзо“, когато искаш да примириш хората. „Хаинзо“, когато слизаш да помагаш.“ 
28 Лекцията е от ООК. 
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мелодия се запечата дълбоко в мен и ще принесе плод през бъдещите 
години.“ 

И наистина, след една година я развих в песента „Хвала на 
Любовта“, а в течение на 21 година тя остана основен мотив в 

ораторията29, която написах върху книгата „Заветът на цветните 
лъчи“ от Учителя! Когато за първи път изсвирих и изпях на Учителя 

песента „Хвала на Любовта“ Той ме накара да я повторя и я изслуша 
внимателно. Първите думи бяха: „В смирение приближете се до Вечния 

Баща“. Учителя ги коригира: „В смирение едно станете с Вечния Баща“. 
След няколко дни Учителя ме видя на площадката при лимоните и 

тихо ми каза:  
„Гениите на музиката ви дадоха тази песен. Тя ще ви следва 

през целия ви живот“.  
Думите Му излязоха верни, напълно верни, защото тази тема 

никога не ме напуска и става майка на много други творби. С 
магическата сила на музиката Учителя работеше върху всички земни 

съзнания, преобразяваше ни и ни въвеждаше тихо, но сигурно в 
обетованата земя, за която ни говореше понякога. „Новото ще влезе 

чрез музиката в света“, казваше Той и създаваше постоянно песни, 
паневритмии – музика със съответни движения и пр. Велик музикант, 

вдъхновен и мощен творец е Учителя. Той веднъж казал на някой, че 
ако слезе на земята следния път ще слезе като музикант. 

„Пейте, рекох, чрез пеенето излизате от противоречието. 
Пеенето е бърз метод за постижения и много може да постигнете чрез 

музиката“, ми казваше Той. Постоянно ни напомняше за великото 
предназначение на музиката и веднъж каза:  

„Когато отидете пред вратата на рая ще ви накарат да изпеете 
една песен. От това ще зависи дали ще ви пуснат вътре.“ 

 

                                                 
29 Тази оратория е озаглавена „Отец на Светлините“ /неизд./. 
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11 февруари 1941 г. 

 

На 11 февруари Учителя каза:  

„Сега ви давам елементите, от които ще изграждате новото 

здание на живота. Не мога да ви дам нещо готово изработено, защото 

няма да оставя място за проявление на вашето творчество и лична 

свобода. Давам ви дъска и четири струни – работете. Давам ви 

материали като ги разглеждам по естество и съдържание и изтъквам 

някои от възможностите скрити в тях и казвам: ето, има какво да 

работите, имате материал за през вековете. Това, което ви давам не е 

нито всичко за вас, нито за сега. Казвам ви: за да придобиете живота, 

най-великото благо на земята, трябва ви Любовта. А за нейното 

придобиване има само един път – мекотата. Докато не се стопи 

твърдината ви, леда ви, нито на сън няма да видите и усетите 

Любовта. За нея се иска голяма подготовка. Както за разцъфтяването 

на едно цвете са нужни влага и слънце, така, за да цъфне Любовта във 

вас се искат хубави вътрешни условия. А те са: хармонично 

разположение и мекота. Мекотата е предверието на Любовта. За да 

изври30 някой извор, чиято вода слиза от върховете, нужна е мека 

почва. Той извира в меката долина най-лесно. Пригответе се да слезе 

във вас Духа да ви учи – това е Истината.“ 

 

                                                 
30 Избликне.   
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12 февруари 1941 г.  

 

На 12 февруари имах частен разговор с Учителя и Той ми каза:  

„Хората търсят големите работи, но в Любовта малките работи 

са ценни. Зимно време една клечка кибрит е ценна, а не един 

диамант. Хората искат да обсебят Любовта, но човек е едно радио – 

той не произвежда музиката, а я долавя отдалеч. Как ще обсебиш 

радиото? Любовта дава твоето, и взема своето – дава обработения 

материал, а взема суровия – безлюбието. Не да говориш за Любовта, а 

един поглед на Любовта преобразява безлюбието, то капитулира, и 

най-твърдият човек е победен. 

Поетът тъй да облече цветята, че те да започнат да му говорят. 

Те са възвишени същества слезли да поучат хората. Хората щяха 

много по-твърди и груби да са, ако нямаше цветя. 

Има интервали, които скъсват струните. Главното е да дадеш 

подтик на един човек да поникне ядката на ореха в него, не гледай 

черупката му. Дървото е в семката. Да имаме Любов, тя ще говори на 

другите не с думи, а с поглед, с еманации, ще се разпръсква. Любовта 

не е наша. Да дойдеш до положение нищо да ме те дразни и изкарва 

из хармония в себе си. Нашата задача е да будим Любовта, 

Божественото в другите. 

Кои са наши? Които приемат Любовта и предават Любовта са 

наши. Толстой е писал много хубави работи за Любовта, но тя е 

обвита в много обвивики, които трябва да се свалят. Как да обичаме и 

да сме добри – това е въпроса. Добрият човек привлича възвишени 

същества, които и на него и на другите помагат. 7x7 – 49 – седем тела 

и седем чувства – четиридесет и девет чувства има човек, с които да 

се съобщава с другите светове. Един ден човек ще го питат за 
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същественото. То сега още се започва. А същественото и реалното е 

Любовта. За сега тя прави всичко – тя щади, примирява, насърчава 

хората. Над нас още не може да се приложи силата. Божията Любов 

дава условие за развитието на нашите души. Тя ти дава живота, а ти 

взема безлюбието. 

Цветовете са пътища по които да тръгне черния цвят. Когато се 

пробуди психическия живот, ти виждаш трептящи цветове: червен, 

жълт и т.н. 

Любовта да влезе в нас и никога да не ни напуска, да я 

предаваме навсякъде. 

Дал съм ви музика, която твори друга, строи и пр. Никога не 

свиря това, което други са писали – то за мен е надбягвания, скачания, 

няма в него идея. Свиря това, което ме храни и свързва, то е музика от 

живата природа.“ 
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Пролетта на 1941 г.  

 

Един ден след беседа се бяхме събрали около пианото с Учителя и 

Той ме помоли да изпълня „Хвала на Любовта“. Когато я изпях Той 

заговори:  

„Тази песен е за новия хор от добри певци, който сега се 

образува. Нов диригент ни трябва, тук много диригенти е имало. Това 

пеене е извън времето. То не е за обикновените хора, а за 

посветените.“ 

Същия ден в частен разговор ми каза:  

„Баритонът е тревица, която чака светлината на сопрана, алтът 

е росата, а тенорът обилно ги полива, басът ги одобрява – то е като 

наливане вода в лейка – силната струя я разлагаш чрез решетка и 

поливаш цветята. При едночасово пеене много цветя в хората 

поникват, те се радват и са доволни. Акордът до-ми-сол е външно 

изявление на музиката, а ре-фа – вътрешните ѝ възможности. При 

фа-сол външно се обличаш и се показваш, а при ла-си вътрешно 

ядеш. „Си“ е отворен път за по-висок свят. При по-високите тонове 

външното налягане е по-голямо, а при ниските тонове – вътрешното 

напрежение е по-голямо. Горно „до“ е принципа на долно „до“; като 

вземеш до-ми-сол, а след туй ре-фа, до-ми-сол“ ще получат 

съдържание, а ре-фа ще предизвикат ла-си, които ще дадат узрелия 

плод. 

Фактите си имат закони, законите си имат закони и 

принципите си имат закони. В третото измерение всичко е 

статическо. Движението, растенето, времето са четвъртото измерение. 

Новите диригенти няма да дирижират в бъдеще като сега, сега 

механично дирижират – на фактите, а тогава диригентството ще е на 
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принципите. Минорът е понижените тонове, те дават и са къси вълни, 

а мажора вземат, тежки са, те са дълги вълни. 

Любовта на мъжа носи сила, енергия, а на жената мекота, 

красота. Едно същество те обича и ти като мислиш за него протичат 

към теб Божествените енергии. Някой, който те обича ти донася 

дарове и си отива, но остава в теб даровете си. Ти гледай 

отношението – разположението – на един човек към теб, а не какво 

той ще ти даде. 

Когато залязва слънцето, радвай се, че други осветява. 

Съществуват факти, наука – закони, и принципи. Ние не 

можем да заключаваме от принципите за фактите, а от принципите 

за науката – законите, и от последните за фактите. Факт е, че има 

изгрев и залез на слънцето, но той зависи от земята, обуславя се от 

нейното движение, а не зависи от слънцето, защото то кеч но грее. Но 

от въртенето на земята около себе си се явява ден и нощ, а от 

въртенето на земята около слънцето се явяват четирите годишни 

времена, или детство, юношество, възраст и старост. Но принципът е, 

че всичко се дължи на въртенето на земята, което е създадено от 

слънцето, то кара земята да се върти. От теб обаче зависи да накараш 

слънцето да изгрее или да залезе. Скръбен си – залез е, радостта е 

изгрев, но и двете – скръб и радост зависят от самия човек. Не можеш 

от фактите да направиш скок – да разкриеш принципите. 

Закъснение има в духовния свят, когато не разбираш законите 

– не прилагаш на време и на място Любовта, а отлагаш и пропускаш 

шансовете. Голямото закъснение се дължи на големите препятствия, 

които по пътя си не си могъл с волята си да надмогнеш. 

Трябва с времето на слънцето да живеем. Аз съм 101:100 

сигурен, че слънцето ще изгрее – най-многото прави закъснение 8 
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минути, но пък затуй залязва 8 минути по-късно. Да имаме 

положителна вяра в Любовта на Бога. 

Американските проповедници повтарят все едни думи – 

„Спасение“, казват те, ами после? Като се спасиш, ще работиш, за да 

храниш гладните. Волът оре на нивата, за да изхранва гладните. 

Светът на сенките – това е човешкия порядък, който е скеле за 

изграждане на зданието. Щом се изгради вече скелето е непотребно и 

се събаря. Зданието е Божествения порядък на земята, който се гради 

– света на реалността е той. 

Когато възлюбления на някоя мома почне да закъснява, аз мога 

точно да изчисля кога ще се свърши с. хубавите им отношения. 

Когато има закъснение, иде зима – слънцето слиза от северното 

полушарие в южното. 

Трябва да разпределиш всички факти в съответните им 

светове: физически, духовен и Божествен. Хората още не могат да им 

узреят главите да разберат, че което те търсят на земята е за друг свят. 

Кръгът има безброй радиуси, чрез които едни течения вървят 

към центъра, а други към периферията – както от листата храна отива 

към корените и от корените към листата. 

Когато е зима в един човек, не си оставяй цветята в неговата 

градина.“  
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23-25 септември 1941 г.  – На Черни връх  

 

Незабравимо ще остане преживяването ми три дни с Учителя 

на Черни връх в началото на есента. На концерта на 22 септември 

вечерта изпълних кантатата „Хвала на Любовта“, като сама си 

акомпанирах на пиано. Преживях голямо притеснение преди и през 

време на изпълнението ѝ, защото чувствах недоволството на някои 

сестри и братя. Когато завърших, останах на сцената зад пианото и 

изчаках да излязат всички, тъй като моя номер бе последен. Когато 

бай Ради влезе да угаси лампите на салона, аз изтичах навън като 

смятах, че всички са се вече отдалечили. Но за моя изненада Учителя 

стоеше на долното стъпало на дървената стълба, която води към 

стаята Му и ме чакаше. Вдигнах ръка за поздрав и Той ме поздрави. 

Целунах Му ръка и Той с одобрителен поглед без нищо да ми каже ме 

изпрати.  

На другата сутрин рано се запътих към Изгрева, имах 

непреодолимо желание да се срещна с Учителя. Но за голямо съжаление, 

казаха ми, че Той е тръгнал рано за хижа Алеко на Витоша. Веднага се 

върнах, приготвих се и тръгнах сама за хижата. В планината имаше 

гъста мъгла. Седнах на един камък и се помолих, ако е определено да 

намеря горе Учителя, да се вдигне мъглата и видя пътя. След малко се 

яви голям процеп в мъглата и ми показа пътя на доста голямо 

разстояние. Вървях ободрена и в очакване да стигна горе преди 

здрачаване. Мъглата пак покри планинския склон, но бях ориентирана 

и нямаше опасност да загубя пътя, който бе доста стръмен и 

каменист. Когато стигнах хижа Алеко, намерих хола празен. Нямаше 

жив човек в хижата. Седнах на една маса и зачаках. Влязоха трима 
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младежи и заиграха на табла. Времето напредваше, а на мен ми 

предстоеше изкачване на Черни връх, където беше Учителя. 

Запитах младежите дали имат намерение да се качват на 

върха веднага, но те отговориха уклончиво. Сама не смеех да тръгна, 

защото рано се здрачаваше и имаше мъгла. Обхвана ме тежко 

настроение. Какво щях да правя сама на хижа Алеко? Беше немислимо. 

По едно време един от младежите стана и подкани другарите си да 

тръгнат. Те веднага се съгласиха. Стана ми ясно, че Учителя ми 

създава условия да се изкача на върха същата вечер. Помолих ги, ако 

нямат нищо против, да вървя на разстояние след тях нагоре и те се 

съгласиха. Мъглата беше гъста и движението по неравния път не бе 

лесна работа. Те спираха от време на време и подвикваха да разберат 

дали вървя след тях и не съм ли се загубила някъде. Мъглата беше 

почти непрогледна, но когато видях наблизо светлинка от хижата на 

върха се успокоих. Влязох в малка стая, в която имаше два етажа 

нарове за туристи, а до малка маса под лампена светлина бе седнал 

Учителя с двама братя31. Поздравих и се упътих към Него да Му 

целуна ръка. Тримата младежи влязоха след мен.  

Учителя усмихнато каза:  

„Аврам се прибра при своите си.“  

Момчетата седнаха на горния нар и се вгледаха в Учителя. Той 

започна да им говори. Едното имаше красиво лице на девойка, другото, 

продълговато, умно лице, а третото – по- закръглено лице и по-нисък 

ръст – то бе накарало другите двама да тръгнат към върха. След 

еднодневния ми поход се чувствах уморена, но щом видях Учителя, 

всичката ми умора изчезна и се изпълних с радост. Също както някое 

малко дете, което вижда майка си. Учителя се прибра в стаята на 

хижаря за нощта с брат Неделчо. Останах сама на горния нар и дълго 

                                                 
31 Както се разбира по-нататък, двамата братя са Неделчо Попов и Любомир Лулчев.  
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време не можах да заспя. Сякаш ангелски хор пееше цялото време 

кантатата на Любовта и ме изпълняше с възторг и вдъхновение. 

Неописуема вечер на високия тих връх, където присъствието на 

Учителя изпълваше цялата атмосфера с мир и святост.  

Рано сутринта станах за изгрев слънце и беседа. На 

площадката пред хижата срещнах Учителя. Той ми каза:  

„Добре направихте, че дойдохте.“  

След изгрева не останахме на върха покрит с гъста мъгла. 

Прибрахме се в топлата стая, в която бумтеше печката пълна с 

борови дърва, докато навън задуха силен вятър и понесе тъмните 

облаци към низините. Целият ден мъглите гонени от силния вятър 

пробягваха пред прозореца, за което Учителя каза:  

„Тъмните духове нямат опорна точка къде да спрат, та се 

разнасят навсякъде. Брат  

Неделчо ми каза през деня, че към полунощ Учителя, Който спял 

до него седнал и му заговорил:  

„Защо ревнуват сестра Весела за музиката? За нея музиката е 

като дишане.“  

Всъщност силното ми натоварване вечерта, когато пях, бе 

непоносимо за мен и дали качването ми на върха не бе единствения 

отдушник, който интуитивно бях разбрала и тръгнала сама в 

мъглите? Вечерта бяхме с Учителя в стаята Му, където имаше три 

легла. Той бе легнал на едното легло в бяла риза и бяла жилетка и дълго 

ни говори. Бяхме четири души с Него. Газената лампа хвърляше бледа 

светлина върху лицето Му и Му придаваше неземен вид. 

„Реално е това, което ти си възприел и като го предадеш 

някому той го възприема. Сянката не може да се предава, тя не 

пътува, не прониква съзнанието и пространството. 
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Не че нещата са далеч и близо, та ги виждате, ами факта, 

реалното е, че вие виждате близо и далече. Слънцето е една педя 

далеч от теб – вътрешна близост, а външно е 92 милиона мили от 

земята. Разумните същества, които се обичат се привличат, значи 

пробудени са. Слънцето привлича земята и посредством нея и нас 

привлича. 

Във физическото съзнание имаш опорна точка, като минеш в 

друго съзнание пак ти трябва друга опорна точка. Разумните 

същества на луната привличат хората и земята. 

Като мислиш за слънцето, ти си свързан с него и си толкова 

голям колкото слънцето. За всяко същество се държи точна сметка в 

архивите какъв кредит му е даден. Ако едно същество има нужда от 

основа, дават му повече наследство по майчина линия, според 

нуждата му. Ръководителят му избира родители и какво трябва да 

вземе от всеки – ръководителят му се грижи за това. 

Свободна воля имаш да направиш добра или зло, но от 

миналото, от кармата ти зависи какво ще правиш. Всъщност ти 

определяш свободната си воля как да се прояви – според заслугите си 

от миналото.“ 

На мен каза, че вървя по бащина линия и че досега родителите 

ми са имали голямо влияние върху мен, от което вече се освобождавам. 

Два дни духа силен вятър, а на третия ден сутринта 

посрещнахме чуден изгрев. Бели облачета се бяха сгушили из долините, 

а слънцето изгря зад една златна врата в небето. Въздухът бе 

кристално чист, а небето лазурно и светло. В далечината се 

очертаваха ясно сините хребети на планината. Бяха дошли още шест 

души през дните на престоя ни и сега десет души посрещахме чудесния 

изгрев. Помолихме се с „Добрата молитва“ и изпяхме „В начало бе 

словото“, след което завършихме с Господнята молитва. Целунахме 
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ръка на Учителя и обиколихме върха, след което се прибрахме в 

хижата.  

Бях донесла круши, ябълки и грозде за Учителя и Му ги сервирах. 

Той взе една голяма круша, която бях откъснала от дървото в 

градината ни – и я раздели на всички. Със светещи очи и радостно 

лице Той взе втората круша и каза: „Току-що откъсната круша“ и 

отново я раздели на всички. За обяд сготвихме „ангелска“ супа – 

картофи, вода и магданоз за всички. Изпитах голяма радост, че 

сервирах обяд на Учителя и учениците Му. След обед пяхме песни и аз 

изпълних няколко типични негърски духовни и американски песни. 

Атмосферата бе задушевна и мила. Учителя слушаме с внимание 

всичко и излъчваше непрестанно вълни на Любов към целия свят. 

На 25 септември сутринта пак се съвпадна излизането ми от 

хижата с това на Учителя. Запътихме се към молитвеното място и 

Той каза:  

„Седем е чисто число – чистота отвътре, красота отвън. Пази 

хубавите дрехи вътре, а простите отвън, за да не се цапат хубавите. 

Човек е много лаком, но искрата показва, че има огън. Където има 

огън, има искра. Школата е сега законът вътре в нас, не отвън.“ 
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26 септември 1941 г. 

 

26 септември бе петък и Учителя държа беседа. Изгревът бе 

съвършен, небето ясно32. Прочете първа глава от Лука и говори за 

двете посещения. 

„Всеки има една Елисавета в себе си – душата, която трябва да 

забременее с Божественото. Който няма дете, не може да изпълни 

Волята Божия. Две посещения има – Любовта ще нареди отвън, а 

Духът ще дойде да се всели в теб, тогава всяко твое желание и мисъл 

ще се изпълни. 

Захарий се усъмнил и онемял, а Мария повярвала. Да 

благодарим на Бога за Духа, Който се вселява в хората да ги освободи 

от егоизма, да внесе мир и братство в света, да повдигне човешкия ум. 

Когато Бог ви притегли с Любовта Си, и горе намерите баща 

си, майка си, брат си и сестра си, тогава може да станете ученици на 

Христа.“ 

След беседата останахме до скалата насядали около Учителя и 

Той ни говори.  

„Любовта ще бъде Йоан Кръстител. Човек трябва да бяга от 

злото, злото с нож не се чисти. Любовта е приготвила света, а Духът 

развожда човека и го учи. Във физическото поле вървим полека, за да 

изучим нещата. 

Хималаите – големият син, който много обичал майка си и 

баща си, та голям станал. Геологията може като роман да се опише.“ 

Изведнъж ми дойде идеята:  

                                                 
32 Лекцията е от СК – „Двете Божествени посещения“, държана при изгрев слънце на 
Големия Резен на Витоша. Времето тихо и свежо. Небето чисто, синьо. Хубав изгрев. 
Слънцето изгря в 6 часа и 18 минути. 
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„Учителю, да преместим Изгрева на друго място, защото е 

замърсен.“  

Учителя ми отговори:  

„Да, може, на Бистришките хълмове. Ти гледай да завладееш 

хиляда метра в музиката, не триста метра.“  

На слизане брат Лулчев ми обясни тези думи на Учителя. 

Когато образували Изгрева, Учителя му казал да раздаде по един декар 

земя на всеки, който ще си строи дом там, а той не раздал по един 

декар, а само по триста метра. Каза, че е причина да обърка плана на 

Учителя и сега ще отиде да огледа Бистришките хълмове, за които 

Учителя каза, че са хубаво място за новия Изгрев и да направи каквото 

е нужно да поправи грешката си. 

Слизахме бавно от планината, където бяхме прекарали няколко 

райски дни с Учителя. Изпълнена с радост вървях по стъпките на 

любимия ми Учител и си мислех: „Благи Учителю, както вървя по 

земните Ти стъпки на планината, така искам с цялото си сърце да 

вървя и в духовния път, в който непрестанно ни водиш като любящ 

Баща. Благодаря Ти, Учителю, вечно Ти благодаря.“ 

Имах чувството, че на този връх свършихме една добра работа. 

Два дни Учителя разгонваше плеяди тъмни сили и ги отпращаше 

далеч от нас, а останалите дни бяха ясни, тихи и изпълнени с 

Божествено Присъствие, което ни възроди. 

Велика опитност за душата ми. След ударите, които бях 

преживяла долу на Изгрева, върхът бе лечебен балсам за душата ми. 

Духовната ревност е по-страшна от материалните користни 

чувства, защото е силно язвителна. Бях нежно, чувствително момиче 

и вибрирах на всички мисли и чувства, които се отправяха към мен от 

мнозина недоброжелатели. На Изгрева свирех и пеех на братята и 

сестрите, разговарях любезно с всеки, но не получавах от много от тях 
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онази нежност и благост, която очаквах. Единствената ми утеха в 

живота бе Учителя. Дори собствената ми майка не ме разбираше, 

както желаех и жадувах за отзвук на близка душа. 
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28 септември 1941 г.  

 

След беседа, няколко дни след слизането ни от Черни връх, 

Учителя ме извика и ме заведе пред катедрата в салона насаме, като 
ми каза:  

„Първо трябва да оправим отношенията си към невидимия 
свят, напредналите същества, това е важното. Музиката освобождава 

човека. Има музикално завистливи същества, които пречат на човека. 
Който се движи бавно, да отстъпи на по-бързия, а не да запречва пътя. 

В музиката идват същества, които хвърлят смут, за да скъсат връзката 
ти с музикалния свят, и като внесат дисхармония, да те ограбят. 

Музикални крадци са те. Когато двама се карат, трети ги граби и 

после скарания се чувства изпразнен. При езерото като си, обилно 
давай. Светът ще се оправи, когато богатият дава, а сиромахът работи 

да спечели богатство. 
Американците са енергични, неспокойни, защото от климата 

им става свиване на дробовете. За да надделеят това налягане отвън, 
те стават енергични.“ 

В беседа след завръщането ни от Витоша, Учителя каза33:  
„Сам да се качиш на планината с чисто сърце. Аз ще ви покажа 

пътя. От времето на Христа никой не ви е показал пътя. Онзи, който е 
влязъл в Божествения живот, той седи толкова високо, че никой не го 

засяга. Няма по-велико нещо от това човек да бъде в съгласие с Бога, 
да Го чувства в себе си, да бъдеш в съгласие с всички висши същества. 

Да пресеете вашите мисли, една мисъл съществена да остане, на 
която може да разчитате. Ние ще се приближим при Бога, а не Той 

към нас.“ 

                                                 
33 Беседата е „Който има уши да слуша, нека слуша“, държана на 28.09.1941 г., неделя 
от 10 ч. с. 
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15 октомври 1941 г.  

 

От една мелодия, която бях чула Учителя да свири на пиано 

една вечер, се създаде песента ми „Молитва“, която изсвирих на 

Учителя на 15 октомври. Думите ѝ са: 

 

От далечни светове 

долитна Твоя глас 

и стигна той до мен, 

Ти обитаваш чисти, светли мирове, 

лика Ти не познавам аз, 

но чакам всеки ден 

да слезеш Ти при мен, Господи, 

да дойде Духа Ти. 

 

Една сутрин след упражненията на полянката, Учителя ни 

говори дълго при черната дъска в салона, след това ми даде ключа на 

пианото и ме помоли да свиря на групата и да пеем. Както свирех и 

пеехме, Той влезе в салона и седна до мен. Изпях Му новата си месен 

„Молитва“ и Той каза:  

„Тази песен ти си отишла да я посрещнеш, колко ти са удряни 

краката докато изкачиш върха. Тя иде по необикновен път – излиза 

от сърцето, минава през ума, душата, духа. Тя е там, където ума и 

сърцето се срещат. Съществото е слязло тихо при теб да те извади от 

водата и те заведе на светъл връх, където си оставила богатството си 

никой да го не докосне и си видяла светлина. Има светлина в песента. 

Тя показва пътя, по който влиза в нас светлината. Любовта слиза тихо 
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на пръсти да не събори стените. Сега мекото и тихото навлизат да 

завладеят света. Това е песен на една много изстрадала душа. 

Горно СОЛ е качваш се в красивия свят, но не оставаш там, а 

слизаш да повдигнеш другите, само оставяш богатството си там. 

Когато едно разумно същество слиза от горе и гледа на земята 

нещо много хубаво, тихо пристъпя, а когато човек види нещо хубаво 

горе, силно пее, за да влезе в света им. Великите – тихо, а малките – 

силно.“ 

Тогава Учителя седна на пианото и тихо запя. След обяд към 

три и половина часа бях приета от Него и Му прочетох цикъла си 

детски стихотворения „Големият Баща“. Той го одобри и ми каза да 

пиша за деца. Даде ми няколко идеи за приказки: как големият брат 

искал да види малките си братя, та слязъл на земята и вземал 

различни форми: вол, агне и пр. Веднъж като мечка изревал в гората и 

така ги изплашил, че всички избягали от гората. Бащата ги познавал, 

но децата не знаели, че това е той. И Учителя се разсмя със сълзи, 

когато разправяше как бащата извикал и децата се уплашили. 

Друга тема: дете пита как грамофонните плочи – камъните 

могат да произвеждат такава музика, а дърветата не могат. Той ми 

каза да одухотворявам природата, да накарам всички същества да 

говорят на прост, разбираем език. 

„Развивайте гласа си, пейте! С пеене и свирене човек може да 

си проправи пътя в Америка. Новото е потенциалите в музиката. 

Квартата е два потенциала – твърда и остра, а терцата е един 

потенциал – мека и приятна е. 

Шестата раса е братските отношения и Любовта. Те създават 

новите форми в живота. Те са досетливи хора.“  

Учителя ми говори за хумора на американците, където той е 

развит. 
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Октомври 1941 г.  

 

На Изгрева имаше голяма плодна градина. Есента садихме ягоди 

и доста работихме в нея. Един ден Учителя влезе в градината и край 

ягодите започна да ми говори:  

„Растенията са много чувствителни и са складове на 

Божествена енергия. Като влизаме в контакт с тях, обмяна става. Ти си 

повече във фактите и в законите отколкото в принципите. Немотията 

те вкарва в законите, а страданията – в принципите. Свобода имаш 

само в принципите на нещата, в законите си ограничен и 

праволинеен. Като зачиташ свободата на природата, ще ти даде и тя 

свобода. Трябва да си предвидлив, за да виждаш отдалече 

резултатите. Принципите – причините – са математически 

отношения – абстрактен свят. Геометрията – това е законите, а 

естествената наука – фактите. Във факта нямаш никаква свобода, в 

закона има малка свобода, а в принципа има пълна свобода. Да си в 

принципите, то е да си извън учрежденията, да си чиновник е да си в 

законите – не си свободен. За пример, имаш снимка, то е факт. Закон 

е, че в апарата само за миг трябва да влезе светлина, а принцип е – 

авиаторът да не прави снимки по зъдължение, а да отиде в страната 

като техен приятел – то е принципът. 

Ние влизаме в малките и големите закони. Да излезеш в 8 часа 

е факт, да се грееш е закон, а да се разговаряш със слънцето е 

принцип. 

Мравката природата я е направила малка, понеже ходи по 

земята, та да се крие в най-малката дупчица. Човек да се смалява, че и 

муха да не може да кацне на него. 
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Ако ти по закон се отнасяш към природата – разумните 

същества, и те по закон ще действат към теб – ти не действаш по 

свобода, те виждат, че ти не си свободен. 

Творчество е, когато нещата стават щом ги кажеш и напишеш. 

Влезеш в една стая, ще завъртиш един ключ, ще дойде светлината. 

Влезеш ли във втората – ще :taвъртиш два ключа. 

Ние много бързаме, та разваляме работите. Преядем, лакоми 

сме, дойде кредиторът да платиш, но нямаш. 

Бог, когото най-много обича, най-трудни задачи му дава и при 

най- лоши условия го туря, за да изпита користна ли е любовта му. 

Бог от камъка вода вади. 

Да извадиш тресчицата от окото си и от окото на пеприятеля 

си, другото ще се нареди. 

Природата те оставя да изживееш резултата на действието си.“ 

Няколкократно виждах Учителя в градината на работа. Той 

вземаше лопата и отиваше да копае. Веднъж отидох до Него с лопата 

и двамата копахме, после Той спря и отиде до лехата с магданоз да 

изскубне бурените. Започнахме да ги изхвърляме от магданоза на 

пътечката и Той заговори:  

„Сега растат заедно, но така ще бъдат отделени лошите духове 

от добрите на земята.“  

Всяка дейност на Учителя бе на всички полета и винаги търсех 

значението на действията Му. Символи на живота бяха движенията 

Му, погледа. Му, думите Му. 
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28 октомври 1941 г. 

 

На 28 октомври влязох при Учителя в приемната долу към 11 

часа сутринта и Той дълго ми говори: 

„В музиката трябва да си неутрален, нито положителен, нито 

отрицателен. Детето е неутрално, то примирява бащата и майката. 

Двойно положителен си, когато искаш да ядеш, но искаш и яденето 

на другия да вземеш. А двойно отрицателен – образува две успоредни 

линии – еднородните сили се отблъскват, та образуват успоредни 

линии, тогава една двойно положителна сила като мине през тях 

образува мост. Та местата на двойно отрицателните сили ще 

притеглят при съприкосновение двойно положителната сила и ще се 

образува мост. Така е образуван квадрата. Тъй се образува основа, на 

която вече може да се гради. 

В природата на едно място не може да седнеш – когото обичаш 

ще му дадеш твоето място, а ти няма да седиш на същото място, 

защото ще се яви стълкновение, а ще вземеш друго място. Изобилен е 

Божествения свят. 

Радвай се, че имаш противодействие – значи се движиш. Ще 

лавираш – движение по крива линия, ще избираш пътища на най-

малкото съпротивление. 

Има сили на земята, които не позволяват на човека да се 

издигне високо, смъкват го като се отдалечи: „Къде отиваш?“ – питат 

те. Човек трябва да се бори да надделее тези сили, тогава ще е 

свободен. Тъмните духове са хитри, за косъм се хващат да те оберат. 

Не ни дават да получаваме светлина. Ние излизаме от 13 сфера, а те в 

нея ще останат. 
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Употреби музиката за собствено издигане. Като пееш на 

другите, триците ти остават и не се ползваш. 

Човек не може да запазва дълго време едно място. 

Скръбта – губиш, радостта – печелиш. В дисхармонията 

винаги има загуба, а в хармонията – печалба. Ние искаме да научим 

хората на една хармонична любов. 

Има краен предел на опъване струната- тя се скъсва, но има 

краен предел на разслабване – струната се отпуща. Човек да се пази 

от тия две крайности. 

Сега е война на белите и черните. В миналото е станала голяма 

война, когато черната ложа е победила бялата ложа – това е падането 

на човечеството. Сега бялата ложа ще върже черните. Черните духове 

са много хитри. 

Природата борави с големи числа. Един човек е почти 

незначителна единица. 

Широта на духа трябва. Детето с едно червейче улавя цялата 

риба и я изважда от водата и с няколко зрънца хваща под коритото 

птичката. 

Има нещо непроучено в живота. Човек трябва да си пробие 

път, та да успее. 

Каквото и да дадеш в музиката, все ще рекат нещо – че си го 

взела от Бетховен, но тогава се е родило от Бетховен, а сега ще се 

прояви музиката му чрез сегашната музика.“ 

Ценното е скрито в Учителевата музика. 

„Човек вътре в духа си трябва да е в хармония с природата. 

Един камък по пътя си не го ритай, ами вземи чука си, че го направи 

на прах, та след теб, който мине, да се не удари. Разреши 

противоречието.“ 
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Ноември-декември 1941 г.  

 

На 1 ноември се назначих за прогимназиална учителка в село 

Сирищник, Радомирско, където работих една година. Селото е на 12 

километра от железопътната гара ѝ трябваше да превозя багажа си с 

конска каруца. Денят бе мрачен и ръмеше дъжд. Спрях в първата къща 

в селото, защото не познавах никого там и хората любезно ме приеха. 

Седнах край запаленото огнище и тежка мъка ми сви сърцето. Селото 

бе в една тясна котловина, прихлупено от тъмни облаци и не вещаеше 

нищо добро. Имах желание веднага да се върна, но стопаните ме 

успокоиха, че ще ми намерят хубава стая в попската къща, та да 

остана. И наистина високо до чердака имаше една просторна стая, в 

която се настаних.  

Училището бе малка схлупена сграда с четири стаи и малък 

двор. Намерих децата затворени, бедни и нерадостни. Имах широко 

поле за работа. Децата трябва да бъдат радостни и пълни с импулс за 

живот. Започнах да ги уча песни – мелодии от Учителя с някои думи, 

които съчинявахме заедно в клас. При всяко влизане след 

междучасията ги нареждах по двама и ги карах дружно да пеят. 

Подготвих пиески и програми с тях и децата оживяха. Инспекторът 

ги намери съвсем променени. Радвах се, че можех да приложа методите 

на Новото Учение там и да работя над тия изостанали душички, 

които живееха при много примитивни условия.  

Същият месец получих писмо от брат Гавраил, в което ми 

пишеше, че имал разговор с Учителя за мен и Учителя му казал:  

„Пишете ѝ за музиката, за красивата страна на живота, за 

положителното. Тя е много чувствителна и лесно се тонира от 

средата. Кажете ѝ да не ходи боса в циганското тръне. Точно тук стои 
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същественото в ограниченото и разширеното съзнание. Светлината е, 

която дава растеж на формите. Щом има тя повече светлина и вижда и 

усеща, че краката ѝ се набиват от тези тръни, нека се обуе. Тогаз тя 

ще бъде свободна. Тя е наследила много хубави качества от баща си, 

но трябва да регулира разумно личните си чувства. Спънките, 

спирачките и противоречията са ѝ в духовния свят. Когато трябва да 

се реализира нещо хубаво, разумно, хармонично и трайно, ще се явят 

пречки на физическия свят. Ако там човек се справи, обаждат се от 

духовния свят.“ 

Наистина, в Сирищник чувствах тежка атмосфера и 

вътрешни атаки, които не малко ме смущаваха. Но там работех 

усилено върху преводи на беседи от Учителя на английски език. Почти 

цялото си свободно време посвещавах на тази благодатна работа. Бях 

вече превела няколко книги поръчани ми от Учителя: „В царството на 

живата природа“, „Бъдещето верую на човечеството“, „Новата Ева“, 

„Свещени думи на Учителя“, и др. Работех върху „Пътя на ученика“, 

която Учителя не ми бе поръчал, но я приготвях като Подарък за 

именния Му ден – Петровден. Представях си я подвързана спретнато в 

бяла корица със златен надпис и всеки ден гледах да преведа най-малко 

три страници.  

Голямо вдъхновение и сила ми даваха сънищата ми с Учителя. 

Една сутрин се събудих рано и съвсем осезателно, почти физически 

видях изправена до мен високата стройна фигура на Христос. Той 

имаше дълбоки очи изпълнени с милост и любов. Лицето Му бе 

продълговато, не едро, бледо с малка брада – Божествено лице. 

Наблюдаваше ме от толказ близо, че почувствувах реално святото Му 

присъствие и като си отворих очите бях в молитвено състояние. 

Целият ден чувствувах Неговото присъствие, което ме вдъхновяваше.  
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Вечерта написах за любимия ми Христос стихотворението 

„Декемврийска нощ“, но то се роди на английски език34. Бе 9 декември – 

по стар стил рождения ми ден. Също като Него се бях родила среднощ. 

Влизах в 33 си година, която ми носеше големи събития и 

преживявания. Вече беше по-трудно да посещавам София, защото 

зимата на 1942 година бе доста студена и валеше много сняг. За 

Коледната ваканция си тръгнах с кабриолет при студ минус 30 

градуса. Въздухът замразяваше дъха ми. Бях обвита в дебел ямурлук с 

гореща тухла на краката, но докато стигнах гарата бях съвсем 

премръзнала. Дадоха ми в малката топла кръчма греяна ракия със 

захар да ме стоплят. 

 

                                                 
34 И стихосбирката „Woman Eternal“ /неизд./. 
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Краят на декември 1941 г.  

 

Първото нещо като се завърнах в къщи бе да отида при 

Учителя. Той ми даде пред вратата на горницата Му кибрит и ме 

помоли да запаля печката в малкото салонче, защото беше много 

студен ден, а печката не бе палена сутринта. Обаче небето бе ясно, 

слънцето ярко грееше. Казах на Учителя, че не обичам студа и 

зимата. 

Учителя каза:  

„Езерото ти става дълбоко.“ Благословенията се дават на 

майката заради детето – Бог дава благословенията си заради хубавите 

ни мисли и чувства. Голям брой по- напреднали същества от теб са 

около теб, но те се крият да не те смутят и да си свободна, та ти не ги 

виждаш. Те пеят в теб и един ден, когато започнеш да пееш като тях 

ще станеш добра певица. Те считат твоя живот за техен и твоя 

прогрес за собствен техен прогрес. Ако тези същества не ни изясняват 

нещата, не бихме разбрали духовния свят, за нас той би останал 

непонятен. Човек ражда плодове за ангелите. Ние сме като цветя, 

които ангелите отглеждат. Еволюция е да отидеш при Бога и се 

научиш как да Му служиш. 

Любовта с обич се отплаща, обичта с Любов се отплаща, а 

отплатата за Любовта и Мъдростта е Истината. 

Изучавай различните физиономии и ги рисувай – рисувай 

различните типове. 

Децата в селото са бъдещия ти капитал. Те са интелигентни 

същества, които са слезли в този живот да съберат енергия, за да се 

изявят в бъдещото въплъщение. 
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Богатите трябва да раздадат всичко на бедните, тогава те ще 

пожънат стократно плод в небето и в бъдещия живот. 

Ние сме за един Божествен порядък – на свободата. Държавата 

събира средства чрез данъци, а ние сме като плодните дървета – като 

родят плод не е за тях, а за другите да се ползуват. Така е и с нашия 

принос в братството. 

Човек сега по-добре да е сам. Един извор като дойдат хора до 

него си мият краката в него, не го зачитат. Човек трябва да му стихне 

ума и съзнанието, за да отрази духовния свят като в гладко езеро. 

Сега влияят Венера и Юпитер, а Слънцето иде по-късно да 

влияе. Бог чака да види как ще Му благодарим за благата, които ни 

дава. 

Една хубава постъпка е едно красива живо същество. Да не 

събираме боклуците на хората – това, което и на тях не им е 

потребно. Да се съобразяваш с хората – с кого какво да говориш 

според интересите им. 

На физическия свят едно същество не може да ти изяви 

любовта си, то ще заспи. То ще те види в невидимия свят през нощта. 

На земята да не те хвалят, носле ще те хулят. На земята е ден и нощ, 

няма все хубаво. 

Нещастни сме защото не се движим в мисълта си с бързината 

на светлината, та да сме винаги в слънчевата светлина, та да не ни 

настига нощта. То значи като те хвалят да не се спираш на похвалата. 

Дисхармоничните тонове намират мястото си в другите 

светове и стават хармонични. Велико нещо е животът. С малко усилия 

в музиката ще научите доста – ще има постижения. 

Някога ние сме били плодни дървета, а ангелите са били хора 

и понеже са се ползували от нас, сега слизат да ни повдигат. 
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Когато една идея ти е ясна, тя е на фокус, същото е и с едно 

светло чувство. 

Сърцето е ДО, СОЛ е най-широкият тон, ЛА е вътре в СОЛ, а 

СОЛ е отвън ЛА. 

Стихотворенията ти те въвеждат в един красив свят непознат 

за обикновените хора. Художникът най-напред рисува картината, 

после я изучава. Ние сме минали през червения и оранжевия цвят, 

сега сме в зеления цвят. 

Лозата е един спящ ангел, хората я режат, а тя дава хубави 

плодове. Опишете лозата, рекох.“  

 

Ето и стихотворението. 

 

ЛОЗА 

Когато всичко пееше 

и радостно приветствуваше пролетта, 

една сълза лицето ми помилва - 

сълза на плачеща над мен лоза. 

Почувствах скръбта ѝ. 

Всичко около цъфтеше и се смееше, 

а тя единствена обилни сълзи лееше - 

не радваше ли се на пролетта? 

Човеци ѝ ръцете бяха взели, 

отрязали ѝ златната коса - 

по тях скърбеше тя, 

но нежно, гъвкаво тело привела, 

очи сълзягци към земята свела, 

разлистваше с диханието си младите листа, 

и плоден цвят цъфтеше на бляда ѝ уста. 
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Скърбящата лоза прекрасен ангел беше, 

но в самота, незнаен за света, 

в страдание дълбоко спеше. 

Той братята си на земята 

на любов безкористна поучаваше, 

в самопожертвувание с плода си ги даряваше 

след дългото страдание, 

и семена небесни в душите им посяваше. 

Когато пролетта запя чрез звънкия гласец 

на хиляди цветя, 

една лоза изпя нечута песен 

в пролятата сълза. 
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8 януари 1942 г 

 

На 8 януари 1942 година бях на Изгрева сутринта и влязох в 

салона да посвиря. Учителя дойде и ми донесе една нотирана песен, 

седна до мен и ми я изпя.  

„Изсвирете я, рекох.“  

Ето думите ѝ: 

 

„Слушайте гласа на песента 

що разнася вече пролетта, 

дар велик е за живота тя. 

Красота, ухание се лей, 

изобилно блика радостта, 

слушайте и пейте в пролетта.“ 

 

Песента е в Сол минор. Думите са на Учителя.  
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16 януари 1942 г. 

 

На 16 януари Учителя пя на беседа35:  

„О, тъмнина, която носиш скрита светлина, отвори твоите 

прозорци да просияе тя.“  

След беседа, по-късно сутринта Учителя ме прие на частен 

разговор.  

„Време е, когато тъмните сили трябва да станат слуги, сега са 

господари, но в много ограничено място, те ядат и пият за сметка на 

другите. Войнствените условия показват плановете на тъмните сили. 

Добрите трябва да дойдат, да наследят земята и ѝ дадат от това, което 

носят. 

Жълтата раса са хората, които злоупотребиха с окултното 

знание. 

Не всички от бялата раса са напреднали души. Много ще 

останат зад шестата раса да се изправят. Лемурийците са били много 

жестоки – всички жестоки хора днес са обсебени от лемурийци. Те са 

от третата раса. Много от бялата раса ще бъдат вързани. 

Днешните жени ще бъдат мъже в следващото прераждане, да 

се научат на безстрашие, сега са страхливи. 

Колата, която изкачва хълма е тежка и не може да се изкачи, та 

всички хора сега трябва да слязат, за да олекне и се изкачи на 

                                                 
35 Лекцията е „Нищо и нещо“, държана пред СК в петък на 16 януари 1942 г.: 
„Изпейте ми сега песента: „О, тъмнина, която носиш скрита светлина в себе си“. Кой 
от вас сега ще ми я изпее. „О, тъмнина, която носи скрита светлина в себе си, отвори 
твоя прозорец да просияе тя“. Тя е истинската светлина без сенки. Образувай онази 
светлина със сенките да разбираш. Някъде има сенки за да разбираш. „О тъмнина, 
която носиш светлина в себе си, отвори своите прозорци да просияе“ – нека да е със 
сенки, да я разбираш. Защото светлината без сенки не се разбира.“ 
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височината. После хората ще се изкачат до нея. Всичко е в ръцете на 

Разумните същества, които управляват земята. 

Тези, които се тревожат в нас са тъмните духове. Те питат: 

„Какво ще стане с нас!“ 

Да сме ревниви към Божественото в себе си. Народите вече не 

могат да се управляват както те искат. 

Да обичаш някого е да му дадеш условия да се прояви. 

Работете, рекох, непрестанно работете!“ 

В следната беседа Учителя каза: „Края на века е да престанат 

всички престъпления и хората да се не гледат като врагове. Този край 

на века трябва да дойде в нас. Гдето Бог вземе участие и работи и аз 

вземам участие и работя. Щом намерите човек, който е без Любов, 

внесете Любовта, станете вие проводник, нека този човек види Бога 

във вас.“ 

След беседа Учителя дойде пак в салона, седна до топлата печка 

и ни заговори. Навън сняг бе покрил земята и правеше обстановката 

вътре уютна и приятна. 

„Природата ще направи нещата ясни за вас, ако сте благодарни 

и можете да платите за това, което тя ще ви разкрие. Сега нещата са 

неясни за някои, на които още не е разрешено да ги видят. Един 

художник може да види нещата най-добре и в подробности при 

светлината на слънцето. 

Дълбочина – това е физическия живот, широчина – това е 

ангелския живот, а височина – Божествения живот. 

Не движи болна ръка, и когато седиш на игли, не се движи. 

Когато ръката оздравее, движи я. В бъдеще всеки ще заеме 

определеното си място в живота. Злото ще е организирано и 

ограничено. 
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Божественото се движи с огромна бързина. Никога не 

пресичайте пътя на Божественото, защото ще ви сполети страдание. 

Сега иде матурата на гимназията за университета. След това 

ще станете писатели, учители в широкия свят.“ 
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21-22 февруари 1942 г. 

 

На 21 февруари си дойдох за два дни от селото и измих 

прозорците на салона, които бяха доста замърсени. Пометох целия 

салон и когато метях Учителя дойде и започна да хвърля сняг по 

дъските, който измитах кален и мръсен. Работехме заедно и салона се 

изчисти добре. Странното е, че никой не дойде да ни помага. 

На следния ден към два и половина часа след обяд, Учителя ме 

помоли да запаля печката в долното салонче и дойде на разговор. 

„Материята мисли, че е обсебила и завладяла Духа, но Той ѝ е 

създал дървета, цветя да ѝ отвлича вниманието, да има с какво да се 

забавлява, та Той свободно да работи. 

Когато тъмните същества се опитват да те нападнат, повикай 

светлите същества и те ще накарат тъмните да избягат. Ти бъди тил 

на светлите същества, сама не се бори с тъмните. 

Бог земята надолу с главата ще обърне, но ще тури всяко благо 

на своето място. Той е дал блага и сега иде да види кой как и 

употребил туй благо и се ядосва защо не се ползваме от туй благо. 

Когато много бързаш да свършиш всичко, по-бавно става. 

Естествено върви. Това бързане е наследена черта от далечно минало. 

Когато те проникне тъмнината, тъжен си, безпокоиш се, а когато те 

проникне светлината – радостен си. 

Бог е снизходителен към хората, защото те са по-малко 

виновни – малкото зло са сторили, а е много строг към ангелите, 

които са се отделили от Него – тъмните духове – тях на работа е 

турил. Те извършват в земята работата на огняри. Те управляват 

химическите елементи и земята и знаят как да скарват хората. Те чрез 

материалното спъват хората. 
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В тъмнината си почивай, работи в светлината. Светлината 

обработва тъмнината. 

Да бързаш с мисълта, а не във физическото поле. Като бързаш 

не довършваш добре работата. В пеенето не може да се бърза, тонът 

ДО има 245 трептения в секунда. Естествен да си, да не пресилваш и 

понижаваш нещата.“ 

Предният ден ми бе казал:  

„Има седем темперамента: 

1. Мотивен темперамент – има продълговато лице. 

2. Витивен темперамент – с кръгло лица. 

3. Умствен темперамент – с крушообразно лице.  

Умственият темперамент се дели на нервен и холеричен.  

Витивният темперамент се дели на флегматичен и 

сангвиничен.“ 

 

Интересно бе създаването на песента „Житното зърно“. 

Учителя изпя темата:  

„От житено зърно, аз станах малка птичка в въздуха да 

хвъркам“, след което даде само думите: „днеска за първи път добре 

пременена на лозена пръчка кацнах“, и каза:  

„Направете една песен сега“.  

Вкъщи я разработих и когато я изпях на Учителя, Той я одобри. 

 

ПЕСЕН НА ЖИТНОТО ЗЪРНО 

Бях житено зърно заровено в земята 

във сън дълбок; живота не познавах, 

но дойде лъч при мен достигна светлината 

и ме събуди със своя зов. 

От житено зърно аз станах малка птичка 
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в въздуха да хвъркам, 

днеска за първи път добре пременена 

на лозена пръчка кацнах, 

и от сладкато грозде за пръв път хапнах. 

„Колко хубав е живота!“ тогава си казах. 

 

Учителя даде други думи за песен:  

„Красив е живота, когато е озарен от лъчите на Любовта. Тогава 

сърцето тупти, умът мисли, душата се радва, а Духът човешки се 

весели.“  

Той запя тези думи, но не записахме мелодията и в последствие 

написах нова мелодия за тях. 

Учителя ни говори за музиката.  

„Новото стои в отношенията на тоновете: терци, кварти, 

секунди, прими и пр., в хармоничните отношения. Бог е хармония, в 

която всяко нещо трябва да има правилно отношение към всичко 

останало. Ние считаме някои неща за много важни, но те не са 

съществени. Трябва ти богатство, когато станеш на зряла възраст. На 

уякналите клони се дава плод. Богатството е товар не за дете. 

Светлината на светлите духове слиза, но те не слизат. Самите 

реални неща не са на земята, а проявленията – това е отражение. 

Тонът се ражда като дете. След квартата иде терцата, секстата 

или септимата да омекоти квартата. Петата степен – мекотата е 

определена, има посока на движение. Шестата степен – красотата. 

Седмата – свещено число, почивка. 

Аз ви давам слънчевия строеж на музиката, лунният е 

отражение. Две долини образуват една планина. Планината е 

Любовта, долината е обичта – хамбара, а планината е нива. 



171 
 

В безпорядъка на нашия ум няма място за Новото. Абсолютен 

покой няма. 

Лошите духове се борят за завладане рая, а добрите – за 

завладане ада. 

Планетите е физическия живот. Слънцето – духовния живот, а 

Божествения живот е невидим. 

ДО – слънцето – основния тон. В изгрева има ДО, РЕ,МИ. 

Времето на всеки акорд има важна роля. Малкото е ценно. В 

нечетните трептения нещо се ражда – посока на движение има, а в 

четните се гради. 

Седем е възвишено състояние, виждаш смисъла, завършени 

неща. Обяснение трябва да се даде на една музика, за да се разбере. 

Вярата е дясната ръка, десния крак, дясното око, а надеждата – 

лявата ръка, левия крак, лявото око. 

Животът изисква борба. Трябва да воюваш за свободата си. 

Сърцето има 72 удара, седем плюс две равно на девет – марсово число, 

воюване. 

В музиката се търпят най-малките дисонанси, противоречията 

са примирени.“ 

Учителя пее:  

„Кажи ми какво мислиш за мене.“ 

„Най-ниско е мъжът, по средата е жената, а най- горе е девата.“ 
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22 март 1942 г.  

 

За 22 март бях на Изгрева. Дадох на Учителя стихотворението 

„Хармония“36 и Той каза, че гамата за първи път влиза в поезията. И 

продължи:  

„Дъбът стои непоклатим сред бурите, а тревата и най-слабия 

ветрец я разклаща. Ако хората възприемат слънчевата енергия, ще се 

преобразят. Природата е правила много опити докато е създала 

органическа музика в човешкия ларинкс. Щурецът си търка краката и 

я произвежда. 

Сега инструментът е вътре – ларинкса. Гората, цветята – 

всичко издава музика, но тя е притъпена защото се разстила в голямо 

пространство. Цигулката има полуметален, полудървен, притъпен 

тон, та е приятен, мек тона ѝ. ДО те прави чиновник,РЕ – показва как 

да работиш. Музиката ще превъзпита хората в бъдеще. Пейте на 

слънцето, за да е ясно. Всеки тон върши особена работа. Песните сега 

са само отражение. Те трябва да имат приложение в живота, инак 

защо ни са? 

На плоча след време мелодията се изтрива, губи се. Грамадна е 

разликата между истинското пеене и това на една плоча.“ 

Учителя изпя гамата с движения, които скоро бе създал. 

Движенията изразяват съдържанието на всеки тон от гамата. Даде 

ми да изсвиря на пиано нотите на новата трета част на 

Паневритмията „Слънчеви лъчи“. Музика в чисто български стил, но 

така слънчева и ободрителна, че може да се вземе като идеален 

образец на новата възраждаща българска музика.  

                                                 
36 Из стихосбирката „Живият пламък“ /неизд./. 
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Учителя даде идеята за отворен и затворен интервал. 

Българската музика до днес е била в затворен интервал – няма 

разрешение, не ни изважда от мъчнотиите, а се върти в затворен 

кръг. Учителя ни каза на беседа „Гласът на душата“ от томчето 

„Вечното благо“, че е работил 40 години върху българската музика да я 

изведе от затворения интервал и най-после намерил разрешението. 

„Слънчеви лъчи“ се играе в кръг в 12 лъча. Завършват с обща 

песен – апотеоз на мисията на човека и на това, че е намерил 

разрешението на живота си не отвън, а вътре в себе си. 

 

„Ти си ме мамо, 

човек красив родила, 

умен да стана, 

добре да мисля 

добре да любя, 

туй живота е на рая.“ 

 

В разговор Учителя ми бе казал:  

„С музиката можем да проверяваме нещата. Тя е продукт на 

волята, която е продукт на дейността на ума и сърцето. С нея ще 

разбираме органичните и психични състояния. Тя се заражда в 

мисълта, подема се от чувствата и се проявява чрез волята. При 

удължаване на тоновете имаме разширение. Удължаваме тона, когато 

среща препятствие, за да го надделеем. Музиката е влага в умствения 

свят. Съвременната музика е механична – извън човека. Тя още не 

изразява неговите вътрешни състояния. Бъдещата музика ще бъде 

органична, но ще се създаде и психична музика.“ 
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17 април 1942 г.  

 

На 17 април 1942 година Учителя държа една изключително 

музикална беседа37. Ето някои мисли от нея, които съм записала:  

„Първото нещо, гениалният ученик трябва да намери Учителя 

си по музика. Гениалният ученик само при Учителя си може да се 

прояви. Ти като вярваш в Бога ще се проявиш. Като вярваш в Бога, да 

има постижения. Реалността в живота наричам хляб. Като го ядеш то 

е реалност. Радостта в живота седи в постоянното проявяване на 

реалността в нас. Ти не може да живееш, ако реалността не се 

проявява в теб. Люби, за да се прояви реалността. Щом се прояви 

реалността ти приемаш живота. Любовта се проявява като живот. Ти 

като даваш реалността да се проявява чрез тебе, тя се проявява като 

живот. Животът като се прояви, той се проявява като мисъл. 

Проявеният живот е музика. Проявената Любов е живот. Музиката, 

която имаме е проявление на живота. Музиката, която имаме е сила. 

Туй, което пеем ще се прояви като сила. Сиромахът е певец, който не 

е пял. Музиката има същата гама на светлината, само че тя е 

възвишена музика на ангелите. Всичките ни болки се дължат на 

неправилно пеене, неправилно мислене, неправилно чувстване и 

постъпване. Дойде ли Любовта в живота всичко ще дойде. Не дойде 

ли всичко е безпредметно. Като кажем „Бог“ да почувстваш, че само 

Той като присъства, всичко ще стане от тебе. 

Под основен тон разбирам всичко туй, от което всичко идва. 

Основното, то е Божественото. Като кажеш „за Бога“, то е основа на 

всичко. Само като помислиш за Името Божие, всичко в теб да се 

смени. Когато възприемем една мисъл тъй както трябва и извадим 
                                                 
37   Лекцията е „Основна идея“, държана пред СК в петък на 17 април 1942 г 
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онази енергия, която тя съдържа, туй е правия процес. Желанието 

също – възприемеш го както трябва, задържиш го колкото трябва и 

извадиш оная енергия, която е потребна от туй желание. Желанията в 

човека идат тъй както светлината иде. Реалното в живота не седи 

дълго време. То е един малък момент. Не иска тя да задържите 

нещата повече отколкото трябва. Ти не можеш да бъдеш учен човек, 

ако Любовта не те е подбудила, ако Мъдростта не е внесла светлина и 

ако Истината в тебе не е внесла свобода. Любовта, Мъдростта и 

Истината трябва да внесат нещо в теб. Аз турям Любовта като основен 

тон, семето, което е посято. Мъдростта – това е цвета, който е цъфнал, 

а Истината е плода, който е узрял. Ти узрелия плод трябва да го 

опиташ. Това, което опитваш, то е реалното. Само като узрее плода го 

възприемаш. Тогава ще живееш. Ако създадеш храна за Господа, 

Който живее в тебе, ще живееш. Ти като работиш за Господа и Той 

работи за тебе, ти работиш отвън, Господ работи отвътре. Туй, което 

работи отвън и отвътре то се постига. Да имаш светлина и сам да 

светиш. Ако ти не си светлина, как ще четеш? 

Имайте една идея, която да сменя вашите състояния. Щом 

дойде Любовта, да сте готови заради нея да направите всички жертви. 

Когато дойде Любовта да бъдеш готов да ѝ станеш слуга – каквото 

иска от теб, да го направиш. Н и кота да не откажеш на онова, което 

иска от тебе. Тя ще поиска толкоз малко, че ще ти се види смешно с 

такива детски работи да се занимава. 

Ако чрез пеенето на гениалния певец не иде Любовта, никакъв 

гениален певец не е. Ако станем проводници на Любовта в света, то е 

гениалност. Гениалните хора са проводници на великото благо в 

живота. Здравословното състояние на човека зависи от гениалността. 

Да бъдеш гениален, талантлив и обикновен човек едновременно. 

Обикновен на физическото поле, талантлив в духовния свят и 
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гениален – в Божествения свят. Когато геният е в Божествения свят, 

талантливия в духовния свят, а обикновения – на земята, това е 

нормалното положение. Човек като види Любовта, да забрави всички 

ония нещастия, да стане щастлив. Всяка идея, която може да ни 

възвърне естественото положение, което имаме, е от Бога. 

Ако само един от вас приложи туй, което днес ви говорих, 

светът щастлив ще бъде.“ 
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Около 25/26 април 1942 г. 

 

След една беседа, на която Учителя бе дал следния завършек: 

„Зора се е чудна зазорила, тя живота нов е проявила“38, ми дойде 

идеята да напиша думи за упражненията „Слънчеви лъчи“ и да ги 

пеем. Отидох на полянката и вдъхновено започнах да ги пиша. Но 

реших, че най-напред трябва да попитам Учителя дали е съгласен да 

напиша стиховете. Той одобри идеята и аз седнах сред полянката на 

Изгрева и започнах да пиша. Думите идваха леко, ритмично. Ето ги: 

 

Зора се е чудна зазорила, 

тя живота нов е проявила, 

слънчев танец в планината заиграваме 

и задружно ний запяваме слънчевите песни. 

Те сърцата ни разтварят за лъчите, 

слънцето ни проговаря чрез игрите, 

нов живот ни то дарява, нова светлина, 

скърби земни разтопява 

с свойта топлина. 

Вярна стъпка ти вземи, 

светла мисъл приеми, 

тя живот ще ти дари, 

радост нова и красиви бъднини 

                                                 
38 Това вероятно е съборната беседа „Зората на живота“, държана на 27 август 1941 г., 
която завършва със следните стихове: „Зора се чудна зазорява, зора на нов живот. 
Зора се чудна зазорява, зора на новата любов“. А по-рано Учителя казва: „Сега аз ще 
ви изпея една малка песен, със следното съдържание: „Зора се чудна зазорява, зора 
на нов живот, която мен в живота призовава. Зора се чудна зазорява; зора що носи 
чудните блага. Таз зора ме призовава на работа в живота мой“. 
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ще изгради. 

Все напред в строен ред, 

смело ний тръгваме напред, 

към живот чист и нов, 

мощен зов пращаме навред: 

„Иде веч' в света братство и Любов.“ 

В нашата земя нов живот кога изгрее 

всичко живо ще запее за слънцето, 

в знание, Любов и свобода 

всеки ще живее. 

Пътят нов е готов 

от кръга тесен излезни, 

към върха, към възход 

в дружен ход смело днес тръгни, 

горе те зоват светли висини, 

ти към свобода пътя поеми.“ 

 

Прочетох думите на Учителя след като ги написах и Той ми 

каза да ги дам за печат. Много бях щастлива, че ми дадоха 

възможност да направя малък принос към братския живот.  
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27 април 1942 г.  

 

Но неочаквано загубих писалката си на Изгрева и ми стана 

много тежко. Бях работила дълго с нея, превеждала беседи и пр. Седнах 

на пианото в трапезарията и съчиних песен за нея. На следния ден 

брат Кръстьо ми каза, че Учителя му дал 250 лева да ми купи нова 

автоматична писалка. Той прибавил от себе си 100 лева и аз дадох 

останалите 75 лева за „Sonnecken“ хубава, виолетов цвят перодръжка 

със златно перо. Благодарих на Учителя и Му подадох писалката Той 

пръв да пише с нея. Той я погледна одобрително и каза:  

„Царствен цвят е виолетовия.“  

Написа в тетрадката ми на 27 април следното:  

„To be or not to be“ на английски език, което значи „Да бъда 

или да не бъда“, думи на Хамлет от Шекспир.  

Попитах Учителя какво значат тези думи, а Той каза:  

„Да бъда за Истината, да не бъда за лъжата“. 

Същият ден след обед Той ме прие на разговор.  

„И тези времена е трудно да се живее с хората, защото е края 

на века и всички отношения са неестествени. Всички хора имат 

слабости и дори един светия слиза на земята да работи, за да се 

освободи от своите слабости. 

Божествените чувства стоят над човешкия ум. Интуицията е 

това. С нея нещата се знаят много по-вярно и по-бързо отколкото с 

ума. С интуицията научаваш нещо веднага, което с ума си за 20 

години би научил. 

Човек като наруши някой Божествен принцип, съзнателно или 

несъзнателно, страда след това. Може ла целунеш някого с устата си, с 
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чувствата си или с очите си. Най-чисто се предава Любовта чрез 

погледа. 

Работи сега с ума си. Човек трябва да има орбита, в която да 

живее и да не обръща внимание на съществата, които се опитват да 

му препятстват пътя. Бъди справедлива към всички, не предпочитай 

царя пред бедния човек. 

Когато хората се приближат, стават груби в отношенията си. 

Пазете свободата си!“ 

Последните думи Учителя повтори няколкократно през време 

на разговора ни. Действително имаше защо да ми каже тези думи. Бях 

в 33-та си годишнина, критична година и ми предстоеше да изживея 

големи изпитания. Една-две години по-рано Учителя ми бе казал на сън, 

че ще ми одере кожата на 33 години. Обстановката се подготвяше най-

напред в училището ми за първия удар. 

Колегите ми бяха трима възрастни хора от селото несвикнали 

с външни хора, които им всяват съмнение. Моят затворен живот 

прекарван почти цялото време в стаята защото постоянно 

превеждах, ги хвърлял в подозрение, че съм някаква агентка на 

комунизма и един от тях писал анонимно писмо до инспектора за мен. 

Денят, в който се върнах в селото с майка ми, която бях довела за 

почивка при мен, пристигнал инспекторът и питал за мен. От 

кабриолета отидох право в училището. Той ме ревизира, след което ми 

съобщи, че е дошъл за анкета поради анонимното писмо. Зачудих се 

как може да обърне внимание на един подъл донос. Заведох го в къщи и 

му показах работата си. Бях огорчена от отношението на колегите си 

и веднага ги събрах в учителската стая. Казах им, че ги смятам за 

братя и ми е много тежко, че са постъпили така с мен. Най-

възрастният стана и развълнувано извика: „Едно слънце изгря в 

нашето село и ние не можахме да го опазим.“ 
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След няколко дни си подадох оставката и напуснах селото. 

Обясних си защо Учителя ми бе писал чрез Гавраил да се обуя като газя 

в тръните. Трънливо, глухо място, противно на естеството ми. Но 

радостта ми беше голяма, когато инспекторът ми каза, че намира 

децата променени. „Това не са същите деца, обича ги с Божествено 

откровение и те отговарят със същата любов“, писа той в 

ревизионния лист. 

Методите, които Учителя ми даваше – методи на Любовта – 

вършеха чудеса навсякъде. Няма по-велика радост за човека от това да 

види усмивка на тъжните лица и импулс за плодотворна работа при 

заглъхнали дотогава стремежи. Децата се нуждаят от любов, 

непрестанна любов, която ги възраства както слънцето възраства 

пролетните цветя. 

Срещнах се с Учителя и Му разправих случката. Той ме държа 

повече от два часа на разговор: 

„Вие първа приложихте методите. Има два процеса в Любовта: 

първо ще раздадеш всичко, което имаш – то е инволюция, след това 

ще започнеш с малката обич, която ще расте – то е еволюция. Злото 

превръща изобилието в немотия, а доброто – немотията в изобилие. 

Вземате някога чужда карма, но закона е, че вземаме и доброто, 

та постигаме нещо без усилия. Там, където е най-хубавото и лошото 

се ражда. 

Като дам плодове, дам и мотика. Някои несъществени и 

ненавременни работи даваме и после страдаме. Процесите добре 

трябва да разбираме. Многото желания са много цвят, а природата 

голям процент бракува. Ние бихме били най-нещастни, ако се 

реализират всичките ни желания. 

Трябва да знаете две невъзможни неща: невъзможно е овцата 

да изяде вълка и вълка да опасе тревата. Лъжата не хваща дикиш. 
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Върхът ще стане долина като раздаде всичко и обеднее, а 

долината ще стане връх – ще раздава събраното богатство. 

Не давай храна и условия на оня, когото карат в затвора – той 

отива там да учи ограничението. Намери свободните и на тях дай 

храна и плодове. Теб ти е мъчно че не ти плащат добре за хубавите 

дрехи, които им даваш. Те искат евтино да купят, а ти се мъчиш. В 

злото ще предпочетеш малкото зло пред голямото, а в доброто ще 

предпочетеш голямото добро. Ти на Изгрева не беше благодарна на 

малкото зло, та ти дадоха голямото. 

Трябва музикално да разбереш кой тон е всеки човек, каква 

нота е и какво може да излезе от него и да го поставиш на мястото 

му. 

Светът музикално ще се изправи. Поезията и музиката са най-

добрите пътища за приемане Божествените мисли. Диригентът 

музикално бие въздуха, но създава условия музикантите да се 

проявяват. Това е музикално биене – да дадеш условие да се прояви 

някой.“ 

Много странно бе, че намерих загубената си писалка в леглото. 

Казах това на Учителя, а Той каза: „Това, което се обича не се загубва.“ 

Попитах Го може ли невидимите същества да пренасят предмети, а 

Той ми отговори: „Да, могат.“ 

„Само Любовта може да ви въведе в Божествения оркестър. 

Бъдете съвършени инструменти, когато се явявате пред Бога. Тогава 

Той ще се весели, а ти ще се радваш.“ 

Тази пролет имах една голяма радост. Бях превела предишната 

година „Свещени думи на Учителя“, която книга излезе от печат в 

Америка. Един наш брат я издаде със свои средства и ни изпрати 

няколко копия. Учителя ми даде едно копие и изказа голямото Си 

задоволство. „Първата прелетна птица“, нарече тази своя книга и 
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изказа радостта си, че е излязла най-напред в Щатите, а не в Англия, 

защото американците са пращали мисионери в България, а не 

англичаните. 

Другата голяма радост бе съобщението, което ми направи 

Учителя, че на 25 юни ще започнат курсовете на млади учители по 

физическо възпитание на Паневритмията ни. Министерството дало 

разрешение да разпространим тези упражнения в България. 
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14 юни 1942 г.  

 

Учителя дълго ми говори на 14 юни и каза, че ще ходя да 

предавам Паневритмията четири пъти седмично. Той ми каза и 

следното:  

„Едно поточе като потекло в планината стигнало до една скала 

и очаквало тя да го приеме с отворени обятия, но тя го блъснала 

далече от себе си, когато то се ударило в нея. То се спуснало надолу 

по склона и там цъфтяло кокиченце. Поточето минало връз него и го 

навело. Кокичето почувствало тежестта на поточето отгоре си. 

В мъчението слизаш, в труда се възкачваш, в работата си на 

равното, в полето – гладко върви. 

Мажорната гама е слизане, минорната – възкачване, а двете 

хармонирани е най-доброто. В минорната има ¾ тон интервали, а в 

мажорната – половин тон, по-големи стъпки.“ 

Учителя ми даде думи за народната песен „Запретни, Вело, 

моме“, да ги нагодя за мелодията.  

„Светли дни, мамо настанаха за млади момци в тези нови 

времена; не моми и момци на баща си имането да делят и да се карат 

и бият, а да служат на баща си, доброто да проявят. Братя и сестри да 

се не карат и ритат, а братски да живеят и милват, та баща си да 

радват.“ 

На един лист Учителя бе написал с мастило думи за една нова 

песен „На ранна пролет“ и ми ги даде да ги подредя поетично и създам 

съответна мелодия за тях.  

„Песента трябва да започва тържествено, мажорно“, ми каза 

Той.  

„Думите са дадени по-преди.“  
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Тогава Учителя донесе една чиния пълна с прясно набрани ягоди 

и ги сложи на масата като каза:  

„Работили сте за тях и сега ще опитате плодовете на труда си.“  

Изядохме ги заедно и ме изпрати в градината още да си набера. 

 Той сам дойде, набра няколко и ми ги даде. Имаше лехи 

магданоз, които полях. Преброих ягодите, които Учителя ми даде, бяха 

19. Докато вадехме бурените от магданоза Той каза:  

„По този начин злите ще се изкоренят от добрите и ще бъдат 

хвърлени извън техните предели. Сега те гордо мислят, че управляват 

земята, а добрите ги оставят да правят каквото си искат защото са 

самопожертвувателни. В човека също растат бурени, те обичат 

цветята и растат сред тях. Злото няма нужда от култивиране, то расте 

навсякъде, където си иска. Ние имаме работа, която трябва да 

свършим и Бог има работа, която Той в нас върши. Наша работа е да 

разорем нивата си и да я посеем, а Бог има грижата за останалото. 

Наша работа е да сдъвчем храната, а смилането ѝ е от Бога, но ние 

някога не вършим своята работа, а я оставяме Бог да я свърши. 

В младия ще търсиш енергия, подтик, а в стария – благородна 

обхода.“ 
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25 юни 1942 г. 

 

Една сутрин Учителя извика сестра Милка Периклиева и мен на 

горната площадка и ни каза:  

„Бъдете две свещи, чийто пламък ще се слива и осветява 

всичко. Милка мисли за баницата за цяла година, а ти мислиш 

баницата за днес да е хубава.“ 

Учителя ни каза заедно да предаваме Паневритмията на 

учителите. За Паневритмията ми каза да им кажа така:  

„Ние ще ви дадем гимнастики, които дават здраве, здрава 

нервна система и отношение между хората. Тези гимнастики градят, 

а досегашните рушат. Запознаваме ви с упражнения, които имат 

органично, а не механично въздействие, музика, която въздейства на 

ума.“ 

Започнахме курса на младите учители в Борисовата градина на 

една голяма зелена поляна. Милка и аз влязохме в кръга, но Милка 

отиде на противоположната страна от мен вместо двете да играем 

заедно, тъй като упражненията се изпълняват по двама. След една-две 

репетиции Милка дойде и ми каза да изляза от кръга, тъй като се 

образували два центъра. Излязох от кръга и тя остана сама да играе в 

него. Разбрах, че постъпката ѝ не бе правилна чак когато цялата 

работа излезе безрезултатна. Паневритмията не се предаде на народа 

ни39. Отидох при Учителя наскърбена и Му казах, че не зная защо 

стана това, да ми позволи и говоря на брат Лулчев защото Милка бе 

ръководена от него. Учителя не бе склонен да ме пусне, но накрая каза, 

че може да отида, но след това да се върна пак при Него. 

                                                 
39 Когато Милка отишла да ѝ даде музиката на Паневритмията, Учителя ѝ отказал с 
недоволен тон. (бел. В. Н.) 
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Отидох да говоря на брата, но той веднага отклони разговора 

като взе да ми показва радиото си – подарък от царя. Учителя е знаел, 

че той така ще постъпи. Не случайно бях сънувала, че вървим група с 

Учителя, а отсреща иде той с друга група и върви в обратна посока на 

нашата. Бях свидетелка на униженията, на които подлагаше някои 

сестри, които се приближаваха до него и винаги го отбягвах. 
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Септември-октомври 1942 г. 

 

Тази година ми предстоеше разрешението на една голяма и 

трудна задача с един от най-предателските духове. Трудно мога да 

опиша ония борби и тежки състояния, които изживях в течение на 

няколко месеца. Добре, че Учителя съкрати срока. Черните ми коси се 

прошариха значително през това време. Учителя бе казал, че годините 

40, 41 и 42 са нещастни. Значи преживявахме последната нещастна 

година. 

Приближи ме един брат, който се оказа идеален проводник на 

тъмните сили. Чрез него целият ад започна серия от тиради при мен 

срещу Учителя. Заканваше се с пяна на уста, че ще предаде Учителя и 

унищожи цялото братство. Когато дойдеше вкъщи изпадаше понякога 

в делириум от злост и ругатни. Майка ми избягваше на горния етаж, 

защото не искаше да се меси в разправиите ни. Най-първо той 

започваше с арогантен, възбуден тон да говори против Учителя. След 

като си изкажеше всичко, започвах да говоря аз с такава сила, че той 

се сгромолясваше безсилен пред мен. Тази история се повтаряше 

многократно. Веднъж изпадна в полусъзнание, с посиняло лице и 

разпенена уста, и ме молеше да му чета Библията за успокоение. 

Учителя ми каза, че той издава плановете на черната ложа. С 

него се държеше много мило и сърдечно, насърчаваше го да пее, защото 

имаше хубав теноров глас, силен и драматичен. 

Есента ме назначиха учителка в американския колеж в 

Симеоново, който след заминаването на американците, бе станал 

езикова гимназия за английски, френски и немски език. Предавах 

английски език и литература в горните класове. Неделен ден отивах на 

беседа пеша през ливадите. Седем километра път. 
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Един ден Учителя ни извика двамата в салончето да ни говори. 

Обръщайки се към брата Той каза:  

„Е, хванахме те сега. Като риба ще те обръщаме и отсам“  

Учителя простря ръката си с дланта надолу, „и отсам“ – 

обърна дланта си нагоре. Братът се обърна към мен и каза:  

„Учителю, страшна жена! Вие се скрихте в нея и ме хванахте!“  

Така тъмният план на враговете на светлината се осуети. 

Този бе втория път на опита да се разори братството и прекъсне 

делото на Учителя. Първият път Учителя предпочете да понесе удара 

сам в 1936 година и спаси братството. 

След срещата ни с Учителя братът се нахвърли срещу мен с 

най-заплашителни думи, но нищо не излезе от заплахите му. 

При една по-раншна среща с Учителя в салона при пианото след 

като бяхме пели, Учителя ни каза – на брата и мен:  

„Музикалният център разделя емоционалния от умствения 

живот. Има две музикални течения, животинско, което трябва да се 

издигне към Божественото течение и едно, което слиза отгоре. Където 

двете се срещнат, там започва животът. 

МИ е разклонение на дървото. Някои приятелства започват с 

тона ФА, други – по-красиви със СОЛ или ЛА. 

Мъжкият принцип е силен и груб, но тъмен. Неговата сила се 

изявява в женския принцип като светлина. Ти /за мене/ трябва да си 

възприемателна – южния полюс. Твоята жена е отвътре, а мъжа – 

отвън, а на брата – мъжът е отвътре, а жената – отвън. 

Трябва да обичаме цялото, не сама частите. 

В електричеството положителния и отрицателния полюс 

постоянно менят местата си – светлината се проявява в отрицателния 

полюс, а положителния е тъмен. 



190 
 

Трябва да бъдем съсъди, чрез които протича Божествения мед, 

от който нищо да не задържаме в себе си, само този, който остава по 

стените на съда е за нас. 

Ти си долина – приемай Божиите блага. Имаш добри 

вътрешни методи за работа. 

Когато си при тъжни или при страдащи хора, не ги съжалявай, 

а бъди весела и пълна с надежда, така ще им въздействаш и 

насърчиш. Сваляй им превръзките от очите по този начин.“ 

Учителя ми бе казал:  

„Главното е да извадим човека от кладенеца“ и в това се 

заключаваше цялата работа. 

Живеем във век на ликвидация на кармата – лична, семейна, 

обществена, национална и общочовешка. Главната ни задача е да се 

разплатим правилно, за да отворим път в себе си, по който да влезе в 

нас Новия живот на Божествената Любов. Всички стъпала на Любовта 

се изживяват в такова време, времето се съкратява също.“ 
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Посрещане на Новата 1943 г.  

 

Посрещането на 1943 година бе тържествена вечер. На голяма 

маса в салона бяха сложени плодове и хляб. Учителя седеше в средата 

на масата, а старейшините и ръководителите около нея. 

В 12 часа Учителя се изправя и казваме „Добрата молитва“, 

прочита 60 глава от Исайя и „Песен на песните“ (8:7). 

„Тази година определя една нова епоха. Числата едно и три са 

Божествените начала, които водят човека. Три е едно Божествено 

начало, с което са свързани великите сили в природата. Цялата земя 

ще се подчини. Мирът трябва да стане в съзнанието на хората. Които 

народи признаят, че Бог управлява, ще се благословят, а които мислят, 

че те управляват, ще си блъскат главата. Къде са всички велики хора 

на историята? 

Иде сега епохата на възкресението, хората няма да умират. 

Човек трябва да влезе в Божествения свят в общение с великите души. 

Ако едно цвете не е във връзка със слънчевите лъчи, съдбата му е 

решена. Който отхвърля Бога възнаграждава се със смъртта, който Го 

приеме, възнаграждава се с живота. 

Без Любов няма никакъв прогрес в света. Любовта трябва да 

легне във вашите души и от нея ще излезе светлина за умовете, сила 

за волята. 

Идещите четири години ще имате най- благоприятни условия 

да се тури основа на бъдещата култура. Ангелите са на земята. Турете 

една основа да бъдете новите българи. Кои са те? – Трудолюбивите 

пчели, които събират мед от цветята. 

Божественият живот е, който може да ни извади от всичките 

страдания в света. Идете на фронта да видите Божията промисъл! 
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Които през 1942 година пострадаха, тази 1943 година ще възвърне 

живота, ще поправи всичко. Любовта преобразява нещата. Няма 

ничия сила, която може да даде обратен ход на Божествените 

благословения, които идат в света.“ 

Бях изпратила една статия за Учителя в Севлиево в 

печатницата на вестник „Братство“. Тя излезе на 1 януари 1943 

година. Искам да я предам на читателите, защото сумира много мои 

идеи за Учителя. 

 

УЧИТЕЛЯ 

Един народ има в света сред несъвършеното човечество – 

Божият народ, тоя, който в материалната дреха съзнава своята душа 

и живее за Бога. 

Едно учение има в света за всички търсещи пътя към Бога – 

Благовестието за Царството Божие и синовното отношение на Бога 

към човека, като баща към син. 

Един Учител има в света, Който ръководи тая свещена връзка, 

изявен в много форми – Истината на Бога. 

Никога светът не е бил сирак. Никога неговото съзнание не е 

било без фар, без посока към Вечната Истина. Колкото времената, 

условията, историческите вътрешни кризи са по-големи, идеите – в 

по-голяма борба, толкова личността, която поема по небесните 

закони Учителстването, ръководството на космическото Божествено 

Царство – е по-сюблимен образ за една връзка между Бога и целия свят. 

В съвременната най-кардинална епоха, сред израсналото и 

възмъжало човечество, живее, работи и представлява Божествената 

мисъл Учителя от слънчевата система – Ръководител на Всемирното 
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Бяло Братство. До сега, в ранни епохи, идваха не веднъж силите 

на тоя свят в стълкновение с представителите на Божественото 

благовестие. 

Днес борбата е в съзнанието на пробуденото човечество. По-

реална е тая борба между съзнанието на небесния човек и земния 

двойник, в сегашното историческо пепелище човешките души се 

пренасят в изкупителна жертва, защото вече 2000 години не приеха 

Учителя. Днес е представен с целия си Божествен спектър, това е най-

пълното изявление на Учителя през цялата мирова история. Той дойде 

да свърже живота от неговото проявление до последното му 

обожествяване. 

Мъдростта Му е съзнанието на Бога. Любовта Му е живота на 

света, а Истината е слънчевия Му метод, с който работи в 

съзнанието на цялото видимо и невидимо битие. В Неговия образ лъха 

Хармонията на космическата красота. Неговата мисъл спасява света 

от разрушение, защото тя носи светлината на живота. 

В Неговото Слово земната аура се пречиства и душата на 

човека живее в лекота и мекота. Между космическите сложни тайни 

за обожествяване на човечеството, Той раздробява Божественото 

знание на просени зрънца, за да бъде погълнато от най- малките 

птички. 

Безпределно смирение, слънчева красота... 

Учителя – това е небесна музика. При Него всичко земно се губи. 

Съзнанието диша Любовта на Бога. С мекото си Слово отвежда 

душата в света на примирението и добротата. Всичко при Него е 

виделина, поема за рая, който човечеството търси – и тоя Учител е 

днес на земята. В безмълвие отпраща злото от нас и ни влива живота 

на Истината. О, ако човечеството би Го приело, всичката земна лъжа 

би изчезнала. Светът би се обожествил. 
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Божият народ единствен Го позна. Той тръгна след Него както 

винаги, когато е бил на земята. 

И сегашната епоха Учителя присъства на Своето възкресение. 

Цели 2 000 години съзнанието на хората бе в сянката на мрака. 

Не приели Словото, душите страдаха и страдат. 

Милиони души се въплотиха в човешка форма и сега по всички 

полета на земното човечество се борят със злото за едно – да се 

приеме Словото на Учителя. 

Слънцето ще огрее всички съзнания. Мировата култура ще 

приеме Неговото Учение. В общото безсилие космическият човек ще 

падне при нозете на Учителя и ще чака Изгрева на слънцето – това ще 

бъде второто пришествие – идването на Царството Божие отвътре, 

не отвън. Това ще бъде изгревът на съзнанието – Новата култура. 

Има в света едно Учение, което никога не овехтява – Учението 

за слънчевия живот, за първия рай. 

Има в света един народ, при който е пратен Слънчевия Учител. 

Синовете на тоя народ по цялата земя приеха Учителя и работят за 

Новата Епоха в света – Царството Божие на земята. 

Учителя е предтеча на приложение Божието Учение в целия 

космичен свят. 

Това време дойде. 

Това време е сега. 

 

(Из вестник „Братство“ от 1.1.1943 г.) 
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13 януари 1943 г. 

 

На 13 януари 1943 година в 11 часа сутринта Учителя ме прие в 

горната стая и ми говори дълго. 

„Мъчението, това е Божията ръка, която те повдига. Скръбта – 

това е балсам за душата. Страданието – това е да се създават условия 

да се прояви Бог – Любовта. Хората страдат, защото искат да създадат 

един свят различен от Божествения, а материали нямат. Сега ни 

предстои да изявим неизявената Любов в нас – тя е от векове в нас. 

Сега ти минаваш от гъстата материя в един по-организиран 

свят. Не е нужно повече да слизаш. Важното е да изпълниш задачата 

си към Любовта. Не ти е нужен специален приятел, не дели Любовта. 

Светлината на звездите е много скъпа и ценна, защото иде 

отдалеч, а светлината на слънцето иде само за осем минути. От векове 

е тръгнала любовта на звездите насам. 

Любовта спира и дава само на ограбените, а на ситите не 

обръща внимание. 

Добре, че има дисонанс във физическия свят, защото иначе ще 

има лицемерие.“ 

Великия принцип, с който работи Учителя:  

„Аз прилагам Любовта върху онова, което е мъртво и ако то 

оживее, принципът, с който работя е Божествен. Всичко ме обича: 

дърветата като ми дават плод, извора, като ми дава чиста вода да пия. 

Целият свят е отношения на Любовта. Ти сега разрешаваш една 

от най-трудните задачи.“ 

Попитах Учителя дали ще я разреша, Той отговори:  

„Ти почти си я разрешила. Инволюция е много слизане, малко 

качване, а еволюция – малко слизане, а много качване. Хората имат 
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гемове от невидимите същества, вече не могат да се движат където си 

искат.“ 

Учителя ми даде отговор на един въпрос за хората на Изгрева, 

който много време ме озадачаваше. Ето какво каза Той:  

„Тук е най-хилавото и ако то се оправи, по-здравите и умните 

по-лесно ще приемат и се поправят.“ 

Учителя работеше с най-упоритите духове и казваше:  

„Ако бяхте в света, много пакости щяхте да направите. Сега 

съм ви събрал тук. В Духа е скритата любов, а душата е изявената 

любов. Светлината се проявява в отрицателния полюс. Едно 

тропическо растение не може да расте на северния полюс, то трябва да 

отиде на тропиците. Сега ние превръщаме злото в добро. Мъчно се 

свири музиката на болестите – това са седем бемола, те са музика 

също. Ние даваме музика, която ще повдигне хората. Като действа 

благоприятно на немузикалните, какво остава за музикалните. 

Невидимият свят постоянно ни чисти понеже тук има много кални 

течения и се цапаме. Въздухът е пълен с отрови. Когато човек върви в 

Божествения път, няма да срещне вълци и пантери, а ще срещне само 

туй, което му трябва. 

Имайте повече вяра! Цялото небе е с нас. Небето днес изправя 

хората. 

Човек трябва да обича като онзи мъж, който се влюбил в една 

християнка и цял ден се чудел какво да направи, за да я задоволи и 

зарадва. Така трябва да правим и ние за Бога. Когато обичаш някого 

дръж го на фокус, тогава ще го виждаш правилно. Винаги поставяй 

всичко на фокус. Хората са изгубили този фокус. Любовта поставя 

нещата на фокус.“ 
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20 януари 1943 г.  

 

На 20 януари в беседата Учителя каза40:  

„Аз като срещна човек мисля добре ли е той с Бога или не. Ако 

вашите отношения с Бога не са любовни, не можете да бъдете 

полезни никому. Щом е верен на Бога ще бъде верен и на вас. Бога 

ако обича ще се поправи. Ближният – каквато е на земята, такава е в 

Божествения свят. Всеки от вас има сто врати – на 99 до сега сте 

хлопали, все Любовта сте търсили. Човек като намери вратата на 

Любовта се ражда, освобождава се, живота добива смисъл, усилва се 

деятелността ти, певец ставаш. Като намериш вратата на Любовта 

живота ще се усили – не се обезсърчаваш. Сами по себе си не можете 

да я намерите. Аз както съм я научил и намерил, тъй искам да ви я 

предам. Много правилно ми е предадена Любовта. Ние сами правим 

хората добри и лоши, не мислете, че без Любов може да предизвикате 

Любов. Страданията са отзвук, че не сме приели Любовта навреме. 

Заради Бога да бъдете готови всичко да направите – всичко да е 

възможно за Него! Всякъде да има в нас един подтик на Любовта 

заради Него. Свещена идея ,да имаме, а вие се колебаете. Не губя вяра 

в Бога, че Той ще оправи света и тури ред и порядък. Не вие ще 

оправите света. Божествените мисли, който съм казал никой не може 

да ги спре. Божествените хора болни не могат да бъдат. 

Снизхождение трябва да имаме към всички хора, да носим Неговите 

идеи. Да предадем Божията Любов, тъй както на мен е предадена 

иначе е безпредметно Учението. Любовта носи светлина, топлина, 

сила, която носи братство и равенство. Да обикнем Бога и Любовта ни 

към другите да е така, както Той ни е възлюбил. Ако тази година 
                                                 
40 Лекция от ООК „Вратата на Любовта“. 
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възлюбите Господа и предадете Любовта правилно, четири години 

Божиите блага ще потекат. Трябва да се мине в Новия завет вече. Щом 

обикнеш Бога, всички въпроси са разрешени. Тя внася мир в ума ти и 

спокойствие в сърцето ти. Благото си желай на всичките, не само на 

едного. Любовта ще примири доброто и злото. Питате дали сте 

достоен. Мийте се, пийте тази чиста вода. Всякой, който люби е 

достоен, който не люби не е достоен.“ 
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28 януари 1943 г.  

 

На 28 януари Учителя ми каза в горницата:  

„Живейте в Любовта“, когато Му занесох обяд, приготвен от 

майка ми. 

После Той ми каза:  

„Като възпитаваш този брат41 ти събираш кармата си в 5 

месеца, която трябваше да изплатиш за 15 години чрез един 

непокорен син. Сега той да остане свободен да живее както иска, а ти 

преминаваш в един по-организиран живот. Не оставяй децата си нито 

гладни, нито преситени. Възпитавай синовете си! Любовта има три 

врати – горните две са отворени, но на физическия свят вратата е 

затворена, не я насилвай, тя рядко се отваря. Музиката отваря вратата 

за Любовта на физическото поле.“ 

През 1944 година, когато бяхме евакуирани с Учителя в село 

Мърчаево, Учителя ми каза:  

„Твоята мисия е да раждаш умовете и сърцата на хората.“ 

Като заключение на преживяното Учителя ми каза:  

„Шейсет хиляди римляни похулиха и оплюха Христа, но Той 

вярваше, че това е волята на Единния и какво загуби от това? Бог Го 

възкреси. Когато човек страда за човешкото, той регресира, а когато 

страда за Божественото, той се издига. 

Колкото повече страда един музикант, по-добре пее. Ти 

търсиш Любовта – Единния във всичко, ще минеш през всички фази 

на Любовта. 

За да прослави Любовта Христос мина през позора на Любовта. 

В рая всички са разумни проводници на Божиите блага.“ 
                                                 
41 Същият брат, за който стана дума в „Септември-октомври 1942 г.“. 
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Пътя на земята ми е труден, пълен с противоречия и 

препятствия и колко пъти съм мислила, че изтерзаното ми сърце 

няма да издържи непосилните напрежения на живота, но ето, 

Божията сила ме крепи и днес съм още жива да напиша тези редове и 

да кажа на всички, които ще тръгнат по този свят път, този 

единствен път, който ни извежда от джунглите на земния живот, че 

човек не е сам и безпомощен, когато твърдо реши да изпълни волята 

Божия на всяка цена. Хиляди разумни същества ще му се притекат на 

помощ. Бог никога не забравя и не оставя Своите си – тези, които с 

Любов Го слушат и се борят да приложат Великия Му закон на 

земята. И най-върлият враг рухва в нозете ти под силата на Любовта 

и най-силните куршуми и стрели се стопяват в огъня на Любовта. 

Когато бях обстрелвана на Изгрева от десетки страни, вървях с 

наведена от умора и мъка глава, но не паднах. Учителя каза на беседа:  

„Да минеш на бойното поле обстрелван отвсякъде от куршуми, 

но да минеш невредим, това е геройство.“ Той често ми казваше:  

„Герой трябва да бъдете!“ 

„Добре минахте“, бе заключението Му в края на битката. Това 

ми стигаше. Светът се плаши от Любовта, защото пътя ѝ е път на 

големи страдания, позор и унижения. Чувствах се отпаднала, но духът 

ми беше бодър. 

Най-много ми помагаше Учителя на сън. Постоянно Го сънувах в 

най-насърчителни положения. Той държеше крепко ръката ми и водеше 

стъпките ми. Любовта Му говореше чрез устата ми, защото бях 

отдала душата си на Бога. 

Учителя – това е целия разумен свят. Един ден след разговора 

ни, на сбогуване Учителя ми каза:  

„Цялото небе е с нас.“  
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Почувствах се окрилена, възкръснала. Едва издържах радостта 

с която ме изпълни Този, Комуто служех. Това бе наградата ми за 

всички страдания, през които бях минала на Изгрева. 

Един брат, много чист и свят – Димитър Звездински – мир и 

светлина на душата му отвъд, ми каза веднъж на Изгрева: „Сестра, до 

кога ще си на кръста!“ с печален тон и съчувствен поглед. Тъмните 

сили възстават с цялото си същество срещу ония,които пръскат 

светлина и вървят смело в пътя на Доброто. 

Когато най-напред отидох при Учителя, Той ме прие със строг 

израз на лицето. След време ми каза:  

„Когато дойде при Мен, тъмните сили така те бяха вързали...“  

Да, наистина, голяма освободителна работа извърши Учителя 

върху мен като скулптор, който извайва статуя от някоя скала. 

Колко труд, колко време и какви усилия прави Той за нашето духовно 

освобождение! Как мога да Му се отплатя? 

Тук само регистрирам отчасти някои мои опитности с Него, за 

да види всеки, който чете тези редове каква безгранична Любов прояви 

Учителя към нас – малките земни същества, така отдалечени от 

онова първоначално състояние, в което Творецът най-напред ни е 

създал. Учителя е мост между хората и Отец. Той ни свързва с Баща 

ни за вечни времена. 

Като дете обичах Христос с цялата си душа и често тъгувах, 

че не мога да Го видя. Ето, дойде време да коленича пред светите Му 

нозе и излея всичката си Любов към Него в лицето на Учителя. 

Годините ми с Учителя бяха неземно щастие и сред най-

тежките ми страдания. Всеки Негов поглед, всяко Негово движение 

излъчваше Любов. Той бе въплъщение на небесната красота и святост. 

Колко е щастлив народа ми, че Този Велик Пратеник на небето го 

посети! Много българи не Го приеха и не Го признаха. Той остана скрит 
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и незнаен за този свят. Затова пееше тихо една незабравима песен: 

„Странник съм на този свят. Никого не познавам освен Тебе! Ти, 

Господи Боже мой, си създал всичко за мен. Аз отправям своята 

благодарност към Тебе; на Тебе, Господи, възложих своето упование. Да 

възлезе молбата ми към Тебе.“  

Учителя избягваше популяризация, защото за огромната Му 

работа да сваля Божествената Мъдрост не му бяха нужни много хора 

и шум. 

„Сега България е в своя златен век. Тя кредитира народите. 

След нея Русия ще влезе в златния век. После другите народи ще 

кредитират България.“  

Блажен народ, който има привилегията, която се дава веднъж 

на 2000 години на земята, но отговорен и задължен да направи това 

богатство достояние на всички народи. 

Светлото Слово Божие, което се изливаше като кристален 

планински извор в течение на половин век, окъпа цялото човечество и 

го подготви за това, което предстои да дойде. Осем хиляди адепти ще 

слязат на земята и ще я претворят. С високите си вибрации, с 

мощната си Любов и светлина, те ще превърнат земята в рай. 

Предвестникът на Новата епоха дойде и възвести това, което ще 

стане. Времето е близо, пред прага сме. 
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21 февруари 1943 г.  

 

На 21 февруари бях дошла в София само за един час и 

трябваше да се върна в колежа. Отидох веднага при Учителя и горе 
Той ми даде ключа на салончето и ме помоли да запаля печката. Като 

я запалих Той слезе.  
„Човек трябва да използва моментите, случаите, един малък 

случай цяла епоха може да създаде. Една искра запалва много нещо. 
Да се освободим от многото и големите желания – те са 

опаковка на Божественото, то е човешката любов, като бонбон, който 
ядеш с книгата, после трябва да плюеш. Страдаме от опаковки, да се 

освободим от тях. Възпитание е, когато едно дете иска цял. кош 

ябълки, но му трябва само една, тогава ще му туриш коша да го носи. 
Да се научим какво и колко ни трябва. Човешкото е краткотрайно, 

един килограм захар щe ти стигне за една седмица, а Божественото е 
безкрайно. Изобилно ще вземеш Любовта и изобилно ще даваш – то е 

Божествено. 
Имаш три етажа на мисълта, но се качваш повече на първия и 

втория, а на третия рядко отваряш прозорците. 
Човешкият свят е като Божествения, но обърнат обратно като 

негатив на снимка, трябва да обърнеш, да префотографираш 
картината, за да видиш вярността ѝ. Ние по човешки схващаме 

нещата и виждаме противоречия. В Божественото няма никакви 
противоречия. Каквото ние не можем да поправим, Бог го поправя; 

каквото не можем да носим, Той го носи. Той запълва и хармонизира 
всичко. 

Течението на водите е проявения Бог. Вятърът те милва – 
проявения Бог. В човешкия свят има дълги вълни – има вълни на 

злото, които създават смущения шум, това са дългите вълни, които ти 
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пречат да чуваш правилно нещата. Когато има такъв шум, предавай и 
приемай на късите вълни – те не са смущавани от вълните на злото, 

което винаги се намесва да смути. То е нужно на земята за енергия, за 
подтик. Човек в 24 часа се завърта около себе си и всеки ден има 

изгрев и залез. Бъди буден на изгрев, не спи тогава, на залез – не 
скърби. Като се изпразни стомната ти, отиди на извора и я напълни. 

В такъв момент се обърни към Бога с молитва. 
Не се ограничавай със собственото си добро, радвай се на 

доброто на цялото. 
Българите са много твърди. Придобитото по човешки път е 

краткотрайно. Като обичаш някого обикваш къщата му, но щом я 
напусне, няма какво да я обичаш. Ангелите, които слизат да помагат 

на хората влизат в някого и ти го обикваш за ангела, който ти 
помага.“ 

Предишния ден новия директор на колежа – един груб и суров 
българин – ме бе извикал в дирекцията да ме мъмри. Не одобрявал 

пътя, по който съм тръгнала в Учението и не искал да ходя неделя 
сутрин на беседи. Изслушах го сериозно и му отговорих: 

„Вие какво сте чели от Учителя Дънов? Той е най-великия 
духовен вожд на земята днес и Той ще прослави България. От много 

страни идват хора да Го срещнат и се поучат от Него.“ Той млъкна и 
ми каза да си отида. Като посетих Учителя Му разправих за тази 

неприятна среща, а Той ми отговори:  
„Напълнили сте му главата.“ 

Методът на доброто, на Любовта винаги дава положителни 
резултати. Нас ни преследваха по службите като чуеха, че сме от 

Новото Учение, но всички работехме така усърдно, така съвестно, че 
те винаги оставаха обезоръжени пред силата на духа ни и волята за 

прогрес и добро, която разбиваше всички препятствия по пътя ни. 
След заминаването на американците есента на 1942 година в 

колежа цареше тежка атмосфера на недоволство. Трябваше да се 
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справя с упорити, своенравни, разглезени синове на богати българи, но 
успях да се справя благополучно с всичко. Никой не може да устои на 

Любовта. Тя е велика, всепобеждаваща; сила. Чрез песни, слова и дела 
спечелих сърцата на учениците и постигнах добри резултати в 

работата с езика. Доброто е меко и отстъпчиво, но злото ни дава 
енергиен заряд и колкото е по-лоша обстановката и по- силни 

атаките му, толкова повече енергия развиваме. 
„Всяко зло за добро“, бе лозунга на Учителя и това е най-

голямата истина в живота. 
„Душата ми бе напъпила лилия, която чакаше топъл повей, за 

да открехна кристална чашка и погледне към слънцето. Дойде майски 
ветрец с нежен полъх, едва докосна бялата пъпка и тя усети 

жизнедатната струя на Любовта как изпълня сърцето ѝ. Силен аромат 
излъчи тя, радостта ѝ за разцъфналия нов живот и прие в чашката си 

първия гост от слънцето – мощен лъч, донесъл песента на ангелите с 
диаментена колесница. 

Видяха я светлите ѝ братя от слънчевия свят и спряха за миг да 
ѝ се полюбуват. А тя изпълни с уханието си топлия ветрец с 

благодарност, че ѝ помогна да види слънцето.“42 
Това е отношението на душата ни към Слънчевия Дух, Който 

слезе да ни помогне на земята да разберем, че не сме земни, а 
слънчеви деца. Учителя казва:  

„И вие сте от слънцето, но сте забравили това, а аз зная. По 
какво се познава кой човек е от слънцето? – По добрия му живот. 

Хората от слънцето живеят добре. Който не е от слънцето не живее 
добре. Едно време земята е била в слънцето, но по-късно се отделила 

от него. Казвам: всички хора са от слънцето, но са забравили това.“ 

 

                                                 
42 Кратко есе от неиздадената книга „Светът без сенки“. 
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7 март 1943 г.  

 

На 7 март посетих Изгрева за малко време. Отбелязала съм 

следното:  

Въздухът бе изпълнен с Любов. Учителя излъчи вълни на 

Любовта към мен и каза:  

„Някога Любовта говори на всички, а някога само на едного 

говори, макар че всички слушат.“ 

 

Учителя разказва случая, който описвам тук. 

 

ИЗКЛЮЧЕНИЕ 

 

Празник тържествен, 

велика симфония 

свири оркестъра 

висш на небето. 

Гости най-видни изпълват 

огромната зала. 

И пурпурни мантии, 

в злато брилянти, 

богато облечени гости 

местата заемат. 

Излиза солистът, 

далече разпръсква той 

струи златисти, 

потъват в възторжно мечтание 

гостите видни и слушат 
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с запряно дихание. 

Певецът излиза замислен 

пред входа на залата царствена 

спира. 

Дете закъсняло и бледо 

с дрипи облечено 

стои до вратата привело глава 

до ключалката златна 

и слуша и плахо там чака. 

Певецът се спира пред него, 

с усмихнато, благо лице 

го запитва: 

– Защо тук стоиш? 

Къде е домът ти? 

– Как исках и аз да Ви чуя, 

но нямах пари 

билет да си купя, 

и дрехи за залата нямам, 

затуй стоя тука, 

дано през ключалката 

нещо да чуя. 

– Тръгни подир мене, 

за теб сам ще пея 

във твоя дом днес, – 

с любов той пошепна 

и хвана ръчицата грапава нежно... 

Детето със трепет погледна 

солиста небесен – 

нима е достойно 
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отблизо да чуе 

великата песен? 

Солистът решил е 

вселената цяла гласа Му да чуе, 

Земята – тъй малка и бедна 

не ще Той отмине, 

на нея от слънцето чак 

Той е слязъл. 

С нови одежди 

в залата царска 

тя скоро ще влезе. 
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21 март 1943 г.  

 

На 21 март Учителя говори след прочитане главата за 

Любовта – 13 гл. от Коринтяните. 

„Апостол Павел е говорил тук само за Любовта, която е на 

земята, земната любов. За да познаем Любовта, трябва да познаем 

живота, трябва да познаем движението. Ако не знаеш да мигаш, да се 

обуваш, да се обличаш разумно, какво ще знаеш? 

Живеенето е смяна на работата. Ти живееш само когато 

сменяш физическия свят с духовния и духовния с Божествения. За да 

познаваш Любовта, ти трябва да се движиш разумно по земята, а да 

живееш в духовния свят. В света само Любовта плаща най-добре, не 

чакай заплата като работиш с Любовта, тя си плаща веднага. Като ти 

даде Любовта една семка, ти ще бъдеш най-силния човек, чудеса 

можеш да направиш. Ние отделяме нещата и мислим, че Господ е 

само в Божествения свят. Световете са само стъпала. 

Божественият живот е вечно подмладяване, човешкият живот е 

вечно остаряване, а ако духовно живееш вечно мощен ще ставаш. Ако 

знаеш да пееш, в оня свят ще те посрещнат, или ако си богат с 

добродетели. 

Да се роди в нас крайно уважение и почитание към всичко, 

което Бог е създал, радвайте се за всичко в света! Снемете себе си от 

първото място горе, все на тронове сте, в ума си на първо място сте 

вие. Учениците на Христа дойдоха и искаха първото място. Само Бог 

е за Когото е първото място в света. Ако си позволиш да имаш 

първото място, главата ти ще побелее, ти тогава трябва да си готов на 

всички да помагаш. Ние може да обичаме само Едного, а Бог може да 

обича всички. Когато Бог дойде на първо място, ще ни научи да 
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любим, от никъде другаде не можем да научим Любовта. Ако 

поставим Любовта, Мъдростта и Истината на място, ще се яви 

животът, знанието и свободата, движението, учението и работата. 

Петър значи зрял плод. Петър – зелен се отрече от Христа. Ако се 

отричаш от Любовта, Мъдростта и Истината, от движението, учението 

и работата, ти не си узрял. Само узрелите хора имат бъдеще. За да 

узреете всички хубаво, ще направите .една реформа като поставите 

Господа на първо място в ума, сърцето и душата си. Всичко ще 

ви тръгне напред и ще се подмладите. 

Сутрин със свит юмрук кажи: „Искам моето сърце, моя ум и 

моята душа да бъдат с Господа.“ 

Целият сегашен свят трябва да се освободи от своето 

идолопоклонство. Нас идоли ни заповядват, не ни заповядва Господ. 

Където Бог е поставен на място в ума, човек силен и мъдър става, 

духът мощен става. 

Христос всяка сутрин като светлината иде, а хората Го чакат в 

облаците да дойде. Аз ви говоря за един Христос, Който ще дойде без 

облаците. Сега войната е в облаците. Когато всеки постави Бога на 

място, ще има братство и равенство. 

Идването на Христа в света е раждането на Новата Епоха. 

Когато поставиш Любовта в ума си, в сърцето, в душата и в духа си, 

цяла епоха ще бъде. Поставете Любовта на място, за да бъдете 

наследници на всичките блага – ще ви се отвори целия свят и на 

слънцето ще идете. 

Трябва силна мисъл, силно чувство и силна воля да създадете 

аура – Божественото около себе си да ви предпазва. 

Остават трите: „Любовта, Вярата и Надеждата – Вярата и 

Надеждата да са ръце на Любовта, която върши работата си.“ 

След Паневритмията занесох ориз на Учителя, а Той ми каза:  
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„Долу идолите! Човек ще обича Един – Господ, а Той – всички. 

Човешката любов е малка росна капка, която се изпарява. Любовта 

към всички е Божественото.“ 

Учителя ми даде хляб.  

„Като цениш нещо, то расте, а като не го цениш, то се отнема. 

Благодарността е мерило, че цениш, а недоволството е мерило, че не 

цениш.“ 

Бях написала през тази година стихотворението „Духът на 

България“ и няколко други, които прочетох на Учителя. Той каза:  

„Музикантите създават своите симфонии от тези работи. Те ще 

се развият в бъдеще. Ти се възпитаваш с тях. Сега е време за сеене и 

не може да очакваме плодовете. Посади семето в ума си и го остави. 

Как ще различаваш хората? Жертвай за човека, който е готов да 

жертва всичко за Бога, за своя ближен и най-после за себе си. Който 

служи на Бога с всичко, на ближния си и най-после на себе си, той е 

твоя ближен. Оставаш да посяват други семена, мътиш кукувичи яйца 

и после те отлетят и за теб нищо не остава. Не се запалвай от 

кибритените клечки – от малките желания. Не изпивай водата в 

шишетата на другите, не се интересувай от нея, а от своята. Ти 

колкото светлина можеш да получиш, то е важното за теб. Да 

изградим новия свят в себе си. Хората не са готови за Любовта, за зло 

ще се употреби днес. Бога извън хората не можеш да Го намериш. На 

Бога извън хората как ще служиш? Сега ако ни подтискат другите, то 

е нашето отношение към Бога – то е кармата. Понеже Него нищо не 

Го достига, то това отношение се връща на нас от другите. 

От растенията и дърветата да се поучаваме, те да ни 

възпитават. Животните са с хоризонтален гръбнак откакто оста на 

земята е била хоризонтална, а растенията от по-рано, когато южния 
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полюс е бил северен, при обръщането главите им са останали в 

земята. 

Черната ложа са имали мото: светлина и знание за малкото, 

мрак за многото; а Бялата ложа – светлина за многото, тъмнина за 

малкото. В тая война черните се поробват и те много добри слуги ще 

станат, у тях има страх само от закона, чувство за правда няма. 

Христос каза: Аз съм Пътя, Истината и Живота: Аз съм 

знанието, свободата за проявление на знанието и Любовта, която дава 

Живота. Църквата още проповядва разпнатия Христос, а Той е 

възкръснал за хората. Той се пося в земята и за тях възкръсна. 

Като семе Той се пося – то беше разпятието и като мощно 

дърво с плодове поникна – то беше възкресението. 

Най-голямото чудо е слънцето, което всеки ден обикаля земята 

и поддържа живота. То е 1 500 000 по-голямо от земята. Англия е 

тежка, търговка е тя, ще мине през големи страдания. Америка има 

по-светло бъдеще. 

Страхът е най-висшия стадий на съзнанието на животните – те 

бягат от злото, не стоят да се справят с него.“ 
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25 октомври 1943 г.  

 

На 25 октомври бяха изминали 21 години от кончината на 

баща ми. Казах това на Учителя в частен разговор и Той ми отговори:  

„Баща ти сега е младеж на 21 година, Той учи от тебе, научил е 

живота, познал го е. Той ти помага духовно. Бащите са все отражения 

на Великия Баща. Боговете са ревниви за своите. 

Като решиш правилно една задача, да я приложиш и да 

поддържаш решението си. Каквото е необходимо вземи, дай и 

отминавай. Не спирай дълго. Злото е твърдо, то се топи и изчезва от 

огъня на Любовта.“ 
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10 ноември 1943 г.  

 

На 10 ноември Учителя нарисува на черната дъска квадрат с 

ъгъла нагоре и тегли една хоризонтална черта по средата му. 

„Горната част – триъгълник, е дур43, а долната – мол44. Това е пътя, по 

който човек се развива. Дур е радост, светлина, а мол – скръб, 

страдание. Математиката е вътрешните отношения, а геометрията – 

външния език на природата. Мелодията е отношение на човека към 

Бога, а хармонията – на Бога към човека. От Божествено гледище 

човек е създаден за Бога, а от човешко гледище – Божествените, 

силните са създадени да служат на слабите. Човекът е предметно 

учение на ангелите.“ 

Учителя ми бе поръчал да напиша три стиха с ново съдържание 

на народната песен:  

„Не ли думах, мила мамо“, като даде думи за първия стих. Този 

ден поправяхме думите на песента и Той каза: „Думите са по-

сериозни и еднозначещи. Удължаването на времето – неритмично, е 

създало неправилните тактове в българската музика. Например 

тактът 7/16 е друсане, неравен път са тези тактове. Сега се изглажда 

пътя като се пеят равно тоновете в тази песен, без удължения. 

Мелодията е създадена за хармонията, а не хармонията за 

мелодията. 

Донка да не живее все с миналото, а да учи Новото. Сърцето ѝ 

да не е дипломат, да „посмива“ момците. 

Не носете в себе си миналото.“ 

 

                                                 
43 Мажор – муз. термин 
44 Минор – муз. термин 
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21 ноември 1943 г.  

 

На 21 ноември научих, че Учителя е в планината на хижа Алеко 

и почувствах силен импулс да тръгна натам. Витоша бе цяла обвита 

в бяла мъгла, когато стигнах подножието ѝ. Над бялата вила в с. 

Симеоново седнах на един камък и се помолих:  

„Ако не трябва да отида горе, мъглата да остане, но ако 

трябва, да се отвори пътя. И наистина като тръгнах изведнъж се 

проясни и се очертаха контурите на планината – дори слънценто 

изгря. Радостно и неусетно се изкачвах. Скоро всичката мъгла слезе 

долу и се разтла над София. Гледката бе прекрасна. Долу – бяло, 

пухкаво море от мъгла, а планината ясна и величествена. На хижа 

Алеко ме срещна Учителя и каза:  

„Много добре направихте, че дойдохте.“  

Настаниха ме в просторната стая с девет легла, където беше 

Учителя. В стаята сме: Борис Николов, Боян Боев, Гавраил Величков, 

Милка Аламанчева, Савка Керемедчиева, Маргарита Мечева, Мария 

Тодорова и Учителя. Печката гори, а вечерта при светлината на 

газената лампа се разговаряхме до полунощ. Учителя говори малко. 

Разказваха се разни случки из живота на братството. По едно време 

Учителя, Който слушаше углъбен, започна да пее песента „Ангел 

вопияше“ – любимата ми песен, която майка ми пееше, когато бяхме 

малки деца. Той пееше с дълбоко чувство и не сваляше погледа си от 

мен – като че ли за мен я пееше. Трогнах се дълбоко и се помъчих да 

проумея защо ми пее тази вълшебна песен, която баща Му е създал. 

Атмосферата бе мистична – тишина и невидими присъствия 

изпълваха мястото, където вслушани в дълбокия глас на Учителя 
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преживявахме нещо неизказано красиво. Всички пяхме след Учителя 

няколко песни, целунахме Му ръка и си легнахме. 

Сутринта отидохме на Мечата поляна да посрещнем изгрева в 

7.20 часа. Изгревът бе чудно хубава картина – слънцето се яви над 

развълнувано море от мъгла и го позлати с първите си лъчи. От върха 

се спускаха тъмни облаци и „дефилираха пред нас“ както се изрази 

Учителя. Невидимият свят дефилираше пред нас. Тъмните облаци 

сякаш ревнуваха слънцето и се талазеха пред него, но над нас бе 

отворена широка светла врата и цяла бе осветена. Учителя каза, че 

това е един художник, който рисува тези картини пред нас. 

Ароматните борови дървета пращяха в печката докато закусвахме 

горещ чай, освежени от утринната разходка. Записала съм: „Колко 

благ и мил е Учителя, какво свято присъствие има край Него! Колко 

съм щастлива, че съм приютена в този слънчев дом!“ 

На обяд Учителя ни говори доста:  

„Природата трябва да оживее в ума на детето, тогава то ще пее 

за нея. Първо трябва да имате едно хубаво музикално вътрешно 

състояние, тогава ще се даде една изгодна външна форма. 

Когато видиш един човек, не те интересува първо отделна част 

на лицето, а усмивката – разумното отвътре те интересува. Слънцето 

има такава усмивка като изгрява. Картината да засяга трите 

принципа: чело, нос и уста; небе, фон и преден план. 

На музикалния не давай на сила да яде, не го учи – гладният 

знае как да яде, само няколко принципа му дай. 

Три неща трябва да стимулират човека: животът, знанието и 

свободата. Понятни са те за нас. Свободно си движете краката, ръцете 

и главата; най-малко съпротивление има при правата мисъл. Не учи 

човека криво да не мисли. 
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Паганини бил много ограничен, та за да се освободи създал 

жива, свежа музика. Бетховен искал да се освободи от вътрешната 

грандомания на гордостта си, та се освобождавал чрез музиката. 

Моцарт е венерин тип, създал е весела музика. 

В латинската раса е изявен женският принцип в музиката. 

Англо-саксонската раса изразява мъжкия принцип в музиката. 

Славяните изразяват пак женския принцип, но в по-висока гама. 

Нашето пеене за ангелите е като грамофонна плоча – няма 

творчество в нашето пеене. Ангелите имат различни инструменти. 

Музикалният век иде след войната. Славяните носят по-хубава кал, от 

която ще се направят по-хубави грънци. Най-добрата музика е била в 

светилищата, а сега излиза в света. Ние сме най- музикалното 

общество, най-много песни имаме. Едни песни помагат на ума, други 

– на сърцето, трети на волята – на мускулите. 

В песента „Весел ти бъди“ ти си в скръбния свят, от който 

трябва да излезеш, затова мелодията е такава, но после мелодията 

показва, че си излязъл от това състояние.“ 

На следната вечер Учителя пак беседва с нас до полунощ. Той 

каза:  

„Не яж хляба на смъртните, който донася смърт. Услужи на 

Този, Който те обича – Той не насила иска услуга. Ние горе вземаме 

решение да поправим погрешките си. Като вземеш дисонанса, 

погрешка е. 

Райската птица е предметно учение. 

Ние всички няма да умрем, но ще се изменим – червеят ще 

стане пеперуда. Няма да умираме. Светът още ще умира, ще има 

гробища. 
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Братята на Любовта ще дойдат между славяните. Ще слязат 

8000 души, праотци на човечеството, те ще са светещи хора. Ще 

управляват земята. При тях ние сме като животни. 

Една пеперуда кацнала на ръката ми и трепка с крилцата си. 

Казва ми: „Ти можеш ли така да трепкаш като мен?“ Учителя се засмя, 

като каза това. 

„Шесторасовият човек е ту като дете, ту говори като стар, ту 

като възрастен. Съчетава трите човешки форми: дете, възрастен и 

стар. 

Много изпитания минава на земята добрия, духовния човек. 

Много го изпитват. 

Една песен е врата за музикалния свят, откъдето винаги иде 

нещо – вдъхновение.“ 
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23 ноември 1943 г.  

 

На 23 ноември се събудих в 4 часа сутринта. Лампата слабо 

светеше, всички още спяха. Седнах в леглото си и почувствах, че 

някаква Божествена музика ме изпълня, започнах да се моля. На другия 

край на стаята Учителя също бе седнал замислен в леглото си, като 

че ли в молитва. 

Вечерта Учителя започна да ми говори пред всичките и да ми 

разказва някои преживявания и изпити на учениците си. Тези изпити 

са символи на това, през което всички ще минат. Как те са спали на 

връх Мусала на открито при дъжд и сняг и т.н. Аз Му казах, че ние, по-

младото поколение не минаваме такива тежки изпитания, а се 

занимаваме повече с музика и Паневритмия. 

„Обичайте Неизменния, Вечния, вечно Обновяващия ни. 

Бъдете готови да направите всичко за Него. Пазете свято Любовта в 

душите си, тя е най-голямото ви богатство. Не говорете за него, не го 

изнасяйте навън. 

Любовта остава всичко да се прояви, сега иде Тя последна да си 

каже думата и да уреди света. 

В настоящето са подтиците на Любовта – реалността, живейте в 

нея.“ 

Тези три дни Учителя непрестанно излъчваше вълни на 

Любовта и ни бе споил в една чудна хармония. Цялото преживяване бих 

нарекла „Симфония на Любовта“. 

В 5 часа сутринта станахме. Валеше дъжд. Учителя каза:  

„Дъждът показва, че посятото тук ще поникне. 

Божествено е когато се задоволиш с най-малкото, а с най-

голямото – то е човешко. 
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Житеното зърно – то е Господ; големите неща – то сме ние. 

Музиката на пианиста е проявлението Му, а не е пианиста. Един 

малък лъч от слънцето ти разкрива света – той е най-голямото 

благословение. Малките работи са далечни, а големите близки. Една 

хубава мисъл, едно хубаво чувство са трошички – храна от невидимия 

свят. 

Бръмбар като кацне на теб и ти бръмне, тръгват ти работите. 

Един музикант на сцената има успех поради някой от публиката, той 

може да е на трето място, но от него зависи успеха му. Той сам може 

да не съзнава това. 

Пазете се от недоволството си. Недоволен си, че чувстваш 

недостиг на нещо. 

Животните обработват разните добродетели. Растенията учат 

търпението. 

Ще сложиш първо Бога, после хората, а себе си на последно 

място. Човек все трябва да попъшка, ще научи нещо. 

Един ангел може да е в човешка форма и сега да се пробужда. 

Сегашната музика може да внесе това, което първоначално е 

дадено на Музиката, но изтрито. 

Едно житено зърно ти е дадено, като го покриеш с кърпа, става 

топъл хляб – дай го на другите! Ако този хляб задържиш за себе си, 

то житеното зърно загубва силата да прави топлия хляб. Магията е в 

служене на другите. 

Човек е сянката – проекция на един реален свят – него той 

трябва да се научи да вижда. 

На един слуга господаря не бил доволен от него. Слугата се 

маскирал и го вързал за едно дърво. След туй минал без маска и го 

освободил. Тогава господарят му го оценил. Страданието иде да 

оценяваме доброто, което Бог ни прави.“ 
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На 23 ноември в 11 часа тръгнахме за София. Валеше дъжд, но 

Учителя го спря. Щом слязохме, планината се обви в тъмни облаци и 

отново заваля. Всичко беше високо, неземно красиво и дълбоко 

преживяване – безподобно в живота ми, което никога не ще забравя. 

А това небесно преживяване стана само месец и половина преди 

голямата бомбардировка на София на 10 януари 1944 година, която 

пропъди всички ни от града. Учителя тайно се е прощавал с нас 

тогава, защото след завръщането ни в София вече нямахме условия за 

подобна среща в планината. Той роди душите ни в Любовта и ни 

начерта Пътя на Новия живот – живота на Вечната Пролет, който 

щяхме да живеем през идващите столетия. Затова ни каза, че дъжда 

показва, че посятото ще поникне. 
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12 декември 1943 г.  

 

На 12 декември в първата неделна беседа Учителя каза45:  

„Най-великата наука в света е да се научи човек да живее по 

Любовта. То е най-лесното и най-мъчното. Любовта не е проникнала в 

сегашния живот, защото живота е пълен със страдания и смущения. 

За да ни помогне Господ, трябва да спазваме закона на Любовта. Бог 

носи бремето на цялата вселена. Плодовете са делата на растенията, 

техния сърдечен живот. Сладкият плод показва, че растението обича 

Бога и Бог го обича и съдържанието му е Любовта, която съществува 

между него и Бога. 

Истинската слава е славата на цялото. Блаженството да стане 

общо достояние на всичките хора. Да пееш значи да даваш. Петелът 

единствен дава и никога не пее за лошо. Оня свят е музика. 

Божественият свят никаква форма няма, то е една вечна светлина – 

няма никакви противоречия.“ 

Още от края на ноември Учителя тръгна всеки ден на Витоша 

пеша с двама-трима братя и отсядаше в боровата гора над Симеоново. 

Той ходи четиридесет дни на планината и каза по повод на 

излетните си: „Отивам да срещам Бога горе. Той е там. Казвам на 

тези, които идват да ви не плашат“. 

 

                                                 
45 Под „първа неделна беседа“ се разбира Утринното слово „.Най-великата наука“. В 
каталога за тази дата няма беседа, държана от 10 ч. 



223 
 

28 декември 1943 г. 

 

На 28 декември тръгнах с Учителя за Витоша. Бяхме шест 

души – бр. Боев, Методи, Ангел, Тодора, и Учителя. По пътя заваля 

силен сняг, а горе той бе вече около 20 см дебел. Бях взела борина за 

запалване на огъня и мед и масло за обяд. Сварихме чай и обядвахме в 

много весело настроение. Учителя каза:  

„Страданието е посяване. Новата година /1944/ започва в събота 

– седмия ден за почивка. Трябва да спрат борбите.“ 
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29 декември 1943 г.  

 

На следния ден 29 декември на беседа Учителя каза46:  

„Има у всички ви нещо, което не ви достига – липсва ви една 

нова идея за живота. Законът на обновяването трябва да дойде, вие се 

спъвате в закона на доброто и злото. Щом се допусне доброто, ще се 

допусне и злото. Вие искате един свят с добро без зло. Доброто е 

закон на Едного на Единното в света, а злото е законът на 

мнозинството. Трябва да знаем законите на нашата мисъл, сърце и 

дух – те се различават. Трябва да мислите, без мисъл не може да се 

повдигнеш. Само със слушане нищо не става – трябва да прилагате. 

Ние живеем в най-усилни времена, когато всички си оправят 

сметките – ликвидират. Сега страдаме за минали погрешки. Всинца 

ние страдаме от големи обещания. 

Рядка работа е да срещнеш един човек на Божията Любов, 

Мъдрост или Истина. Той е едно благо. То е рядко събитие и ние 

трябва да благодарим на Бога, че сме срещнали един такъв човек. 

Придобивка е само като си срещнал човека на Любовта и Мъдростта. 

Те са като извори. Ангели са те, които служат на Бога. Те са ангели, 

които служат на Любовта, Мъдростта и Истината. Христос беше един 

такъв ангел. Никога не се спирай да критикуваш някой! Цапаш ума 

си и губиш енергия. 

Тялото е човешкото, сърцето е ангелското, а Божествения свят е 

връзката на всичко – умът. 

Мнозина са ме гощавали, но само един както ме е гощавал ще 

помня. В света едно добро ако направите както трябва, стига ви. 

Първата хапка определя цялото ядене. Първата мисъл, първото 
                                                 
46 Лекцията от ООК „Малкото добро“ 
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чувство, първата Любов определя целия ход на живота. В света иде 

сега един момент, в който ще се определи нашето бъдеще, не трябва 

да спите. Ако ума, сърцето, душата не са готови – няма да се ползвате. 

При Бога да живеем. Искайте едно добро, което всеки може да ви даде 

– и слънцето и въздуха, и дървета и камъни и земята и житото! 

Големи работи сте искали и вършели. Ева като Бога искаше да стане. 

Не искайте от хората това, което вие не може да дадете. 

Радвайте се на онова, което имате. Светът за музика не е готов, 

но умът, сърцето и душата ни е готова за музика – да се внесе 

музиката като вътрешно възпитателно средство. 

14 е закон на жертвата, 15 е разколебаване на злото, 16 – кулата 

се събаря, 18 – несретно число, 19 – работи вече. Числата 3, 6, 9 работят 

за българина. 19 – заключение на една Божествена епоха. 9 – най-

умната дъщеря и най-умния син. 1 – Бог – да вършите Волята Му. 8 – 

Божествения Дух – и горе и долу движение. 19 – най-правилните 

отношения между сина и бащата – синовни и бащински. Великото 

малко и великото голямо образуват най-голямото щастие и радост на 

небето и на земята. 

Разумът се занимава с това, което е минало, с последствията на 

нещата. Любовта е това, което е причинно. Тя действа в настоящето и 

създава нещата. Живот има в нея. В момента, когато почвам да 

обичам, аз оживявам. Новото учение е да се запознаем с Любовта, тя 

ще ни даде светлина и ще ни даде Мъдростта, която ще ни даде 

свободата и запознае с Истината. Окото да е будно и чисто, да не се 

захласва и влюбва. 

Мисъл без съмнение, чувство без корист, действие без петно е 

душата, великото, Бог. Тогава човек престава да е отделен, той е в 

общото – Едно с Отца. 
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Правилното проявяване на ума, сърцето и волята дават израз 

на душата, а ръководството на душата е Духа, а Духът е проявения 

Христос, Самият Христос. Човек е фокус на най-великите работи – в 

него всичко се пресича. Животът трябва да върви с бързината на 

Любовта. Любовта е плода на Духа, а разума е плод на плътта – 

обяснява последствията. 

Тактът на космоса регулира сърцето 72 удара, 72 ученика. 

Девата държи връзка между Духа и душата.“ 
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14 януари 1944 г. – Мърчаево  

 

От пожарищата и пепелта изхвръкна като феникс, вечно 

живата идея, която отново придоби въплощение в малкото планинско 

селце Мърчаево. 

„Божественото се проявява в сила при най-лошите условия“, и 

блясъкът на красотата му се откроява най-ярко върху тъмния фон на 

човешкото безумие и разрушителна стихия. 

Млада девойка предупреждаваше родителите си, седмици по-

рано от случката, че иде Учителя в дома им. Но бащата не можеше да 

си представи, че скромното му жилище ще бъде избрано за убежище на 

Божествения пратеник, Когото той дълбоко уважаваше и следваше в 

живота си. 

„Тате, иде Учителя“, повтаряше девойката, „пригответе Му 

стаята“, но никой не се вслушваше в думите ѝ. 

Както някога Христос бе влязъл в Йерусалим възседнал ослица и 

се бе приютил с учениците си в скромната горница на предан брат, 

където сподели последния залък със своите си и им предсказа 

страшната съдба, която Го очакваше, като им изля великото си 

благословение, изразено в 17 гл. от Йоана, така и в този горестен ден 

на страдания и бедствия Учителя бе приютен в скромен селски дом в 

Мърчаево, където остави печата на делото си в гранитен камък, но 

този път краят и началото станаха едно47. 

Студен зимен ден – 14 януари 1944 година. Четири дни след 

страшната бомбардировка на София. Учителя с група ученици 

пристига в дома на брат Темелко Стефанов, който изумен Го посреща. 

Той мигом дълбоко съжалява, че не се е вслушал в предупрежденията на 
                                                 
47 Печатът на завършеното дело на Учителя стана Новия План на бъдещата култура. 
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малката си дъщеря Косена и не е приготвил стаята за Великия Гост. 

Учителя го бе предупредил чрез това чисто дете, но каменоделецът е 

станал твърд от дългогодишната си близост с гранита и трудно се 

вслушва в невинното чуруликане на младото усмихнато момиче. 

„Та аз ли съм най-достойния за тази висока чест?“ си мисли 

той, до момента на неочакваното посещение. Не сме ли и ние 

Темелковци, които не вярваме, че Великият Бог ни е изпратил за Свои 

съсъди и ще ги посети, когато най-малко Го очакват? Ще намери ли 

обаче Светлият Жених светилниците ни запалени и напълнени с 

масло? Ще намери ли дома ни подреден за Него? 

Домът оживява. Всички са на крак – приготвят стаята за 

Учителя. Вечерта газената лампа виси на стената на широката 

стая, изпълнена с братя и сестри насядали на дълга трапеза за вечеря, 

с очи отправени към Учителя. Всички се чувстват като удавници 

стъпили на спасителния бряг, и топла благодарност се разлива в 

сърцата към Спасителя. Под бледата лампена светлина Учителя 

говори:  

„Не са страшни външните бомбардировки, но вътрешните. Те 

нанасят опасни поражения. Трябва да намерите безопасното място в 

живота. Сега ще видите Божия Промисъл. Бомбите ще падат край 

хора, които ще останат невредими, защото невидими пазители ги 

ограждат. Нищо не става без Божията Воля. Безопасното място е 

Божията Любов. Когато ястреб подгони веднъж една птица, тя се скри 

в пазвата ми. В най-усилните времена най-ясно може да се види 

Божията ръка в живота на хората. Нито косъм няма да падне от 

главата ви без Божията намеса. Сега ще разберете силата на 

молитвата и на вярата.“ 

Смирено навели глава синеокият висок и силен мъж и съпругата 

му Софиянка изпълнени с благоговение слушат словото но Великия. 
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Техният голям син е на фронта. Сърцата им горят при мисълта за 

опасността, която го грози всеки миг. Те търсят утеха. На голямото 

легло лежи няколкомесечно момиченце – първото им внуче – 

Божидарка. Къде ли е в този миг баща му? Значи Бог ще го запази, щом 

Учителя е в неговия дом. И скрита надежда озарява очите им 

изпълнени с благоговение в този миг. Те не вярват още, че Учителя е с 

тях, пред тях под скромния им покрив! Малката стая, в която са 

спали отстъпват на Учителя, а седемте братя и сестри с Него 

остават да живеят в голямата стая заедно с тях. Печката бумти. 

Лампата премигва, а по стените трептят отраженията на гостите. 

Пълен, препълнен дом с души поели пътя към Великия, пълни, 

препълнени сърца с Любов към Невидимия Баща, станал роден и близък 

чрез присъствието на благия Си Син на земята. Голямата светлина 

дойде в най-неуютното мрачно селце, над което като бдяща стража се 

извисяват стръмните планински склонове – тогава голи и безводни, а 

днес облечени във величествената дреха на борови гори. 

Селцето спи под дебелата снежна покривка, приютило десетки 

бежанци от разрушения град, изминали дългия заледен 24 километров 

път от града пеша: кои повлекли пружини от легла, като шейни, върху 

които седят свити на кълбо измръзнали деца, кои с огромен товар на 

плещи, задъхани, отчаяни, изплашени, бягат от прокобения град, като 

бегълците след изригването на Везувий. Преживеният ужас на 10 

януари прогони останалите там жители във всички посоки и стария 

град напълно запустя, обронил беловласа глава над мрачните си 

развалини в печална размисъл. 

Сгушеният бял дом в подножието на стръмен планински рид е 

приютил Небесния Пратеник преживяващ тежката съдба на 

непокорен твърд народ. Но Той вижда във всичко светлата страна, 

великото невидимо благо и е дошъл сред коравия, упорит български 
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народ, защото му трябват най-твърдите камъни, върху които да 

построи Новия Храм на Новото Човечество. Той е в дома на Темелко – 

твърд темел, здрава канара, която е поставил в основите на храма си. 

„Този, същия Темелко“, казва Учителя, „е онзи брат в Йерусалим, 

който приюти Христа и учениците Му, последните дни на Спасителя 

на земята.“ В дома му Христос яде последната пасха и произнесе 

последната молитва за единението на човечеството и за сливането 

му със Своя Създател – Баща през бъдещата епоха, когато ще се 

реализира Царството Божие на земята. При същия този предан брат 

сега отседна Учителя през последните дни на пребиваването си на 

земята, където изля последното си благословение и си замина завинаги 

от земните ни очи. Девет месеца Учителя остана в малкото селце, 

които месеци бяха бременния период на новото мистично раждане, 

което се извърши там. За девет месеца Той завърши делото си на 

физическото поле и си замина, за да започне великата работа в 

духовния свят. 

Като учителка в колежа Симеоново, близо до едноименното 

село, на седем километра от София, знаех че Учителя всеки ден отива 

до селото и отсяда в една малка барачка, където Го посетих веднъж. 

Това стана преди голямата бомбардировка на 10 януари. Разпуснахме 

веднага учениците и останахме само малка група учители. Майка ми 

отдавна се беше евакуирала със семейството на сестра ми в родния 

град на татко – Панагюрище. У нас нямаше никой, защото по-

малкият ми брат Георги беше във Виена, където следваше 

радиоинженерство.  

Останала сама, напълних един чувал с продукти, които 

домакинята на колежа разпродаваше и с каручка отидох в село 

Симеоново, за да се установя в една наета стая. Първата ми работа 

бе, да изтичам до барачката, да проверя там ли е Учителя. Но за мой 
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ужас ми казаха, че е заминал преди три дни неизвестно къде. Седнах на 

пейката в барачката и горко заплаках. Какво щях да правя сама без 

нито един близък човек в това село? Както седях и плачех, някой влезе 

и ми заговори. Млад черноок брат, ме запита защо плача48. Каза ми, че 

Учителя е в Мърчаево, което име за първи път чух, и че той ще ходи 

при Него на следния ден, ако искам да отида и аз с него при Учителя. 

Зарадвах се извънредно много. На другия ден напълних раницата си с 

малко дрехи и храна и потеглихме. 

Голям стръмен селски двор. Като се спускам по тясната 

пътечка от шосето към къщата, рунтаво овчарско куче силно залайва 

и се дърпа да се изтръгне от синджира. Минаваме край него и на 

терасата пред вратата виждам Учителя, Който е излязъл да ни 

посрещне. Целувам Му ръка с преливащо от радост сърце и си 

отдъхвам. Той ни въвежда в голямата стая. Там е руснакът, 

каменоделецът Владо и кметът на селото – брат Петър. Учителя 

усмихнато се обръща към тях с думите:  

„Може ли да намерите едно място, където да приютите тази 

сестра?“  

Брат Петър – нисък, възпълен човек с малки живи, весели очи, 

засмян като момче казва:  

„Учителю, у дома ще я взема, има място в кухнята“.  

Отвежда ме в малка кухничка, в която слагаме четири стола за 

легло и се нагласявам там. В същата стая на пода спи младо момче – 

овчарче, тяхно хранениче. Чувствам се безкрайно щастлива, че съм в 

близост с Учителя и не мисля за неудобствата. 

                                                 
48 След много години брат Йордан, който ме заведе в Мърчаево на 18 януари 1944 
година, ми разкри, че получил писмо от Мърчаево, с което имал нареждане от 
Учителя, да ме намери и отведе в селото. Той ми каза: „Аз не бих ви завел по свой 
почин и не бих ви носил раницата, ако нямах поръчение за това.“ Изпълни ме 
радост подобна на онази, която преживях в момента на срещата ми с Учителя в 
Мърчаево. Разбрах още веднъж безкрайната Му Любов към нас. 
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Започват дългите зимни вечери, изпълнени с вълнения и 

трепет от задушевната семейна обстановка на групата ни около 

Учителя. Сега в средата на тавана на стаята виси голяма карбитена 

лампа, която хвърля по-ярка светлина и прави обстановката още по-

топла и приятна. Начело на дългата маса седнал на пейка, Учителя 

ни кара да пеем Неговите песни и дълго ни говори. Жадно поглъщаме 

думите Му, които не записваме на книга, но остават запечатани в 

съзнанието ни. Брат Боев, неразделният спътник на Учителя, който 

винаги записва думите Му, е на поста си. Сестра Юрданка е главния 

готвач. Тя е винаги засмяна и бодра, но вечер както седи на стола, 

започва да клюма глава и задрямва от умора. Учителя е разположен и 

шеговит след вечеря. Спомням си, че веднъж, когато сестра Юрданка бе 

дълбоко заспала на стола, а ние пеехме, Той се обърна усмихнато към 

нея и каза:  

„Тя ни слуша от астрала сега.“ 

От всички краища на България идеха братя и сестри на гости и 

трапезата винаги имаше повече гости, отколкото можеше да побере. 

От София идеха съобщения за нови бомбардировки, и се разказваха 

какви ли не куриозни случаи. Например на едно от министерствата 

при една експлозия, се вдигнала лека кола върху покрива му невредима 

върху колелата си.  

„Ще се оправят работите на България, рекох“, бе отговорът на 

Учителя.  

При друг случай, бомбата, която се взривила върху едно 

жилище, свалила една жена от силната детонация и въздушна струя 

на земята от горния етаж. Пада друга бомба, която вдига жената 

отново на горния етаж невредима. Големи чудеса разправяха братята 

за чудното провидение в живота на хората. Когато засвиреха 

сирените в града, ехото им стигаше до нас и минута след това над 
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главите ни от западната посока прелитаха огромните орляци 

американски самолети устремени към София. Учителя винаги 

излизаше навън и тръгваше по шосето към София в такива случаи, 

като често гледаше нагоре. Той носеше кафяв кожен каскет при тези 

излизания и изглеждаше много сериозен и съсредоточен. Вечер ни 

казваше:  

„Ще дойде време, да хвърлят плодове – портокали, ябълки и 

всякакви блага вместо тези яйца.“ 

При слънчеви дни ходехме при големия минерален извор в 

Рударци, на два километра от Мърчаево. Водата му е изключително 

вкусна и полезна, съвсем малко по-хладка от телесната ни топлина. 

Учителя обичаше този извор и Му носехме винаги вода от него. 

Запролети се. Щом се стопи снегът, Учителя откри място в 

съседния двор, където имаше подземна вода и започнаха да копаят 

корито, което веднага се напълваше с хубава изворна вода. Учителя го 

нарече „Извор на здравето“.  

Същото нещо откри и в двора на брат Темелко и след малко 

копане, започна да се стича от скалите вода в коритото, което скоро 

се напълни. Заработихме върху изворите – любимата работа на 

Учителя. Откъдето мина Учителя, правеше чешми, извори и пътища. 

Трасираха се пътеки из гъсталаците на Рила и Витоша. През онези 

години туризмът не бе развит и ние бяхме едни от първите туристи 

и работници по планините.  

Животът в планината с Учителя е най-светлата страница от 

Новото Евангелие което Той написа – с безброй Божествени дела. Той 

записа това Ново Евангелие на земята и в душите ни, а сега ние само 

изнасяме на света една малка част от това, което се записа с 

безкрайна Любов в светлите скрижали на живите души за вечността. 

За себе си и за своята мисия Учителя каза:  
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„Аз съм дошъл да ви покажа пътя към Бога и да Ви заведа при 

Него, като ви науча да Му служите, както никога не сте Му служили 

преди. Аз мисля за благото не само на човечеството, но и на всички 

животни и растения. Желая на всички същества, да живеят в Любовта 

и да придобиват добродетели. Зная, че Бог живее във всяка душа и не 

искам да остане нито една крива мисъл в съзнанието им.  

Аз съм дошъл сега да науча хората да живеят в Любовта. Аз 

съм Извор, върша работата си, давам вода на всички. Който пие от 

Новото Учение, от Новата Струя, ще се освежи и подмлади. 

Божественото Учение не е ново, то е Христовото Учение. Аз само 

правя превод от великата книга на живота. Образите, които Аз 

използвам в Моите беседи, са извлечени от природата. Аз тълкувам 

това, което е съвсем ново в природата.  

Идеите, които възвестявам в беседите и лекциите, произтичат 

от Божествен източник. Думите на Христа и Моите са излезли от 

един и същи извор. Няма два извора. Всички тези идеи, които Аз 

излагам в Моите беседи и лекции, вие можете сами да ги откриете, но 

за всяка от тези идеи ще трябва да работите в продължение на 25-30 

години, за да я откриете. Колко години ще ви трябват, за да откриете 

идеите, които се крият само в една беседа? Ето защо тези беседи и 

лекции скъсяват много продължителността на вашето развитие. Аз ви 

изнасям Истината. Тя иде от Бога. Обикнете ли Бога, главния въпрос в 

света е разрешен. Този път ще говоря Истината така, както никой не я 

е изнасял. Аз ви проповядвам едно Божествено учение, върху което се 

основава бъдещия строй. Това учение се крепи върху разумните 

закони на природата. 

Научете себе си на три неща: Да имате Любов без омраза, да 

имате светлина без сянка и да имате свобода без ограничение. 

Научете себе си на Божията Любов. 
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Научете себе си на Божията Мъдрост. 

Научете себе си на Божията Истина. 

Аз съм от онези, които пишат свещената книга, но пишат тъй 

както пише светлината, която събужда Божественото във вас!“ 

Ето значението на изворите, които Учителя ни научи да 

правим с обич и съзнание. 

Изворът, това са безброй малки чисти капчици събрани в едно, 

които с щурм побеждават дори най-твърдата скала и излизат под 

светлината на слънцето. Това е победата на Духът над материята! 

Това е животът на възкресението! Това е безсмъртието! 

„Вечното благо е сбор от безбройните капки – малки блага, 

които ежеминутно се втичат в нас“, ми каза Учителя край „Извора на 

Доброто“, както по-късно наименува новия извор. Това са 

непрестанните импулси на Любовта, която постоянно поддържа 

живота ни. 

Владо и Темелко, като вещи каменоделци започнаха усилената 

работа с гранита. Дворът бе неустроен и див. На тревистия склон 

растяха купчинки храсти и тук таме зеленееше по някое плодно дърво. 

Най-напред Учителя накара двамата братя да изработят стълба 

от гранитни стъпала, които водят от къщата към новоизработената 

пътечка на изток, която свързваше двата извора. Направиха 14 

стъпала с малка извивка в дясно. До стълбата се изработи подпорна 

стена във вид на изгряващо слънце, от по-светли, камъни, които 

здраво се циментираха. За това слънце Учителя каза:  

„Сега това слънце ще изгрее най-напред за България, после за 

Европа и после за целия свят.“  

Пред слънцето-стена направихме продълговата дървена маса с 

пейки от двете ѝ страни. Вече можехме да обядваме на двора. През 

март времето беше меко и можехме да седим навън. 
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Брат Петър, кметът, усилено работеше за еликтрифициране. 

на Мърчаево. Той цяла зима независимо от снежните бури и студа, 

ходеше в град Перник да урежда електрификацията. Вече се строяха 

диреците и се прекарваше мрежата от жици. Той идеше засмян при 

Учителя и с присъщото си заекване от вълнение, като чешма с малък 

чучур, през който напира да бликне изведнъж силна водна струя, 

разправяше подробно за хода на работата. Обеща, че за 22 март ще 

светне. Всички бяха мобилизирани в малкото разцъфнало като градина 

селце.  
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5 март 1944 г. – Мърчаево 

 

Тъй като имаше много евакуирани ученици в селото, заех се с 

подготвяне на литературно-музикална програма с тях. Учех ги песни, 

и беседвах често с тях по разни въпроси. Образувах хор, с който 

подготвих няколко народни песни и „Летен ден“ от Учителя. Изнесохме 

утро на 5 март. Учителя бе доволен от работата и каза:  

„Сега се подквасва тук населението. Посятото сега да се остави 

да никне, два пъти да не се сее.“ 
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6 март 1944 г. – Мърчаево 

 

На 6 март валя силен дъжд и изворчето се размъти. Влязох боса 

в него и изгребах водата, измих грапавото скалисто дъно и 

правоъгълното басейнче отново започна да се пълни с кристално 

чиста вода. Учителя дойде при него и каза:  

„Шестата раса е на сърцето. Те ще са хора на Любовта. Сега 

изворът като млад момък, ходел на среща, та си окалял краката. Първо 

в природата като се даде един малък подтик, той се усилва и всички 

вече го имат. Знаете ли сега на колко хора с този извор оправихме 

работите. На колко търговци, бакали ще им се продава стоката? 

Първото нещо, което ще е основата на Новата култура е всички 

хора да бъдат добри. Ние сме като деца в утробата на кенгуруто на 

земята. През зимата е трудно – през културата на зимата, а през 

културата на пролетта и лятото е лесно. Сега е културата на зимата, 

но идва духовната пролет. Подтикът за живота трябва да е Любовта, 

подтикът за мисълта трябва да е светлината, а подтикът за работата 

трябва да е Истината. Всичко до човека е създадено от ангелски 

йерархии, но само човек е създаден от Бога. 

Ябълките и крушите в новата култура ще са като лимона – ще 

цъфтят и връзват през цялата година. Житното растение ще е дърво с 

плодове като ябълки, готови за ядене. Човек в новата култура ще 

може да пътува по цялата земя – било с технически или психически 

сили. Хората ще работят по час, час и половина физически труд и ще 

посветят останалото време на културни занимания. Културата отгоре 

слиза, а не се гради отдолу. Бъдещата култура на човечеството сега 

съществува горе, като ангелска култура. Сегашната човешка култура 

ще слезе на животните. Престъпните хора влизат в телата на животни 
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и дървета, които им служат като възпитателни институти. 

Пеперудите са само шофьори и аероплани на други същества, които 

влизат в тях. 

Една идея не е реална, когато се възприема, но когато се 

прилага. Един ангел дума не може да каже, ако не е помислил, 

почувствал и приел сила за тази дума. 

Камъните са деца на възвишените същества, изпратени тука да 

се възпитават.“ 
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Март 1944 г. – Мърчаево  

 

Вечер след вечеря Учителя ни караше да пеем, и една вечер 

накара брат Пеньо, да изпее народната песен „Татунчо“. 

 

Татунчо, страшен хайдутин, 

Дошъл е мами на гости, 

Стисна го майка прегърна, 

Зарони сълзи, зарида: 

„Ела си, синко, в село, 

Не ти ли, синко, омръзна 

По тия тъмни балкани! 

Хайдутин майка не храни. 

 

Учителя преобрази думите на песента, и описа новия българин 

така: 

 

Татунчо, славен млад юнак 

Нежно си мами продума: 

„От днеска, мамо, аз реших 

Нов живот да заживея, 

радост в душата ти да внеса, 

На всички добро да правя. 

Сега в моята душа 

Новото добро проникна 

Син майка с Любов да храни. 
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Другата популярна народна песен, на която текста се измени, 

беше „Люти клетви“. 

 

Проклет да е, триклет мамо, 

Който либе люби, мамо, 

Люби па не взема. 

Либе помни и проклина 

До девет години, 

До девет години мамо, 

До девет повоя. 

 

Мрачният дух на българина е изразен в тази стара народна 

песен, както и склонността му да проклина всичко, което не е по 

волята му. Ето новият текст на песента: 

 

Тъй се мъчех, мила мамо, 

И таз песен пеех 

Докат дойде светъл ангел 

И вест ми донесе 

Че Любовта, мила мамо 

Нивга не се мени. 

Нивга не се мени, мамо, 

Никога не чезне, 

Че вcи моми, мила мамо, 

Са все светли души 

Светли души, мила мамо, 

Кои либе ми люби, 

Благословен, каза мамо, 

Който добре люби, 
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Който добре люби, мамо, 

И добре обича. 

Мойто либе, мила мамо, 

Много добре люби, 

В мойто либе, мила мамо, 

Бог всички люби. 

 

Учителя насищаше българските мелодии с ново съдържание, с 

новата идея за Любовта, която в миналото е била тъй ограничена. Той 

извършваше дълбоки алхимични процеси в българския дух чрез тези 

песни. 

Денем работехме по уреждане двора и извора, като се 

подготвяхме за пролетния празник. На двора имаше стара ябълка, 

чиито корени бяха оголени. Учителя накара някои братя да донесат 

пръст и да я обградят с циментирани камъни, за да не се измива 

пръстта. Помогна на старата ябълка. 
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22 март 1944 г. – Мърчаево  

 

Дойде очаквания 22 март 1944 година. Рано сутринта се 

събрахме в стаята за беседа. Но вече не бяхме в село Мърчаево, а 

Учителя го прекръсти „Светляево“, защото електричеството светна 

за първи път срещу този празник. 

„Човешкият живот има смисъл, само когато човек го разбере. 

Говоря за живота, като за велико благо, чрез което Бог се изявява. Има 

известни условия обаче, които трябва да се спазват: Живот без мисъл 

няма изражение. Мисълта е равна на светлината. Живот без свобода 

не може да се изяви, а живот без Любов, не може да се осъществи. 

Човешката мисъл се движи с три квадралиона и 600 мил. км в 

секунда, а с тази бързина навсякъде можеш да бъдеш в материалната 

вселена в един миг. Произнасяте думата Любов, но между нея и 

самата Любов има разстояние от небето до земята. Гори сърцето ми с 

този огън, Любовта трябва да произвежда живот, а не страдание. 

Страданието е насилие в Любовта. Умира кокошката за теб – това е 

насилие. Слънцето като залезе вечер, умира, а сутрин като изгрее – 

оживява, то в друг свят е влязло вечерта. Адам и Ева бяха първите 

студенти, които отидоха да се учат в университета на земята в кожено 

облекло. След като излязоха хората из рая, захвана се една борба. 

Народиха се три мъжки деца. Казаха тогава: Да турим някакъв ред, 

някакво верую. Първият беше земеделец и дима на жертвата му, на 

житото, не отиде нагоре. Другият беше овчар. Димът му възлезе 

нагоре. Първият почна да разсъждава научно, че материалът му е по-

долен и реши да принесе брат си в жертва. Господ го попита: „Къде е 

брат ти?“, – „Не съм му страж!“ – бе отговорът. Каин внесе първата 
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лъжа в живота. „Ти не попита брат си, дали иска да стане жертва“, му 

каза Господ. 

В света греховете със смърт не се изкупват. Единственото 

нещо, което изкупва греха е Любовта. Никакви молитви, жертви и 

разкаяния не помагат. 

Първото нещо сега, първият морал е: Не отнемай на човека 

ония блага, които Бог му е дал. Не препятствай на човека в неговото 

умствено, духовно и физическо развитие. 

Всяко присъствие лишено от Любов няма смисъл, всяко 

чувство, лишено от Мъдрост, няма съдържание, всяка постъпка, 

лишена от Любов, не може да се реализира. 

Киселините са Каиновци. Основите са Авеловци. Солта са 

Ситовци. Ако не оставите Любовта за основа на живота, какво ще 

градите? Живот, който не е съграден върху Любовта носи най-

големите нещастия, а съграден на Любовта, носи най-големите блага. 

Любовта е идване на светлината в човешкия ум. Болните са хора на 

безлюбието. Които не мислят и не чувствуват са хора на безлюбието. 

Любовта е единствената сила, с която всичко, което човек мисли, 

желае и за което се труди, ще го постигне на земята. Една капка от 

Любовта струва милиарди. Туй е елексир – вечния живот. Вечният 

живот зависи от онази първоначална капка от Любовта, която ще 

капне от твоето сърце, ум, душа. Когато капне в ума, раждат се светли 

мисли, в сърцето дава светли чувства, а в душата – красиви постъпки. 

Сега се бият около 20-30 милиона, отиват да се жертват. Но в 

Новото учение ние не искаме хората да умират, а да живеят заради 

нас, не да страдат, а да благуват заради нас. Вие мислите, че сте по-

учени от другите – няма нито един по-учен. Учен е онзи, който 

слугува на Божията Любов и Мъдрост. Който не изпълнява е голям 

простак, а светът страда от големите простаци. Носи короната на 
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Любовта на своята глава и пояса на Истината на своите бедра, за да си 

човек. Ако сте лишени от Любовта, големи страдания ви очакват, ако 

сте запознати с Любовта, Знанието и Истината, най-големите блага ви 

очакват. Кога човек става баща? Първо да се откаже от своя егоизъм, 

то е да роди една дъщеря или един син. Ако не му стига ума да роди, 

не е баща. Най-първо синът ще го родиш в Божествения свят, че ще 

слезе при ангелите и чак тогава тук ще се роди. А сегашните деца са 

куклички. Любовта трябва да образува вътрешни връзки между децата 

и родителите. 

Ако нямаме на земята благословението на Божия Дух, нищо не 

можем да постигнем. Ако не виждаме Бога в светлината, водата, хляба 

– нищо не се ползуваме, а ако ядем хляба без Любов, се наказваме. 

Аз съм пътя свързан с движение. Път без движение няма 

смисъл. Истината без свобода е непонятна. Да обичаш Истината, 

значи ума, сърцето и душата ти да са свободни. Петър излезе от 

затвора, защото 120 души братя и сестри се молеха за него. Тук е 

силата на Любовта на 120 души. Ако твоят ум, твоето сърце и твоята 

душа не работят заради теб, няма свобода. Да впрегнем ума, сърцето, 

душата на работа, да се молим. 

Ако всички се обърнат към Бога, мирът ще дойде. Никой не 

иска да отстъпи. Жената казва: Аз съм нивата, какво струва твоето 

семе в хамбара? Но нивата излезе от Адама. Тази нива беше в Адама. 

Кое беше подобието на Бога? Той вложи в него закона на Божията 

Любов, знание, свобода. За да служим на Бога – не изнасилвай човека 

в неговата мисъл, чувства и постъпки. Не сме ние, които 

просвещаваме хората. Бог е Който просвещава, а ние всички трябва да 

бъдем проводници на Неговата Любов, знание и сила. Когато човек не 

изпълнява волята на Любовта, главата се деформира. Като не върви по 

пътя на Мъдростта, на друго място се деформира, а като не върви по 
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пътя на Истината, другаде се деформира. Такава глава е като 

змийската глава. Съчувствие няма. Змията яде жабата, но таралежът 

яде нея. Каквото правиш, ще го намериш. Биенето е копане. Като се 

разсърди на мъжа, жената да му опере дрехите – това е новото 

разбиране на нещата. Бог така постъпва с нас – не прави въпрос за 

нашите прегрешения. 

Първото нещо в Новото учение е взаимното почитание. Бог 

живее във всички хора и ни опитва. Няма нищо скрито, покрито – 

пише се на лицето всичко. Който е бит по Любов, става добър, който е 

бит по закона на Мъдростта, става умен, който е бит по закона на 

Истината става силен. Първите християни се радваха, като ги биеха. 

Един цигулар, който не знае да свири, нищо не разбира, който 

пее разбира музиката. Бог ни е дал разни блага. Ако не можеш да 

предадеш една Божествена мисъл както трябва, какво знаеш? Когато 

обичаш някого, трябва да му дадеш най-хубавата храна, каквато ти 

ядеш. 

Какво по-хубаво нещо от това, да бъдеш чадо Божие, Син 

Божи, дете на Бога? Ако си Син Божи, имаш всичко на разположение 

и сега и за в бъдеще. Очаква те Божията Любов на земята във всичката 

нейна пълнота. След това ще опиташ всичката Любов в света на 

ангелите и най-после ще опиташ тази Любов в Божествения свят. И 

тогава ще има една връзка между човешката, ангелската и 

Божествената Любов. Те са едно и също нещо. Те са пъпка, цвят и 

плод. Бог ни обича за Любовта и истината в човека. Бог обича 

Истината, която се крие в един грешен човек. И ако Бог към нас е 

снизходителен, и ние да постъпим така, както Той постъпва. 

Препятствия ще има, не е лесна работа. То е едно голямо изкуство. 

Онези, които обичате са толкова взискателни! Когато държиш някой с 

Любов в съзнанието си, ти го повдигаш. 
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Няма по-велико нещо от това, да приемаш Божията Любов, 

Мъдрост и Истина постоянно, да имаш вътрешна връзка с Бога, като 

Негово дете, и Неговото благословение да имаш. 

Не се питайте, защо са наказанията, те са бич на Моето 

благословение. Не се питайте защо са мъченията – те са потик за 

вашето повдигане. Не се питайте, защо са страданията – те са лечебен 

балсам за вас. 

Страданията ви са ръката Ми, чрез която ви повдигам. Чрез тях 

Моя Дух се излива върху вас. 

Следвайте повеленията на Моя Дух. 

Слушайте и вървете в пътя, където ви водят Моите светли 

духове. 

Следвайте повеленията на Моите светли духове и Моя Дух ще 

бъде с вас.“ 

 

Мощното слово на Учителя ни изпълни със сила и 

вдъхновение. Докато светът се тресеше от грохота на страшната 

стихия на човешкото безлюбие, на братоубийства и разрушения, в 

тихия оазис на Светляево Духът Христов напътстваше човечеството 

към вечния път на Истината и живота. Ние живеехме в пълното 

единство на Любовта и щастието. Всеки миг от ранно, утро, до късна 

вечер бе изпълнен с блаженото присъствие на Духа на Любовта, Който 

се изявяваше непрестанно чрез Учителя – благия ни Вожд. Той не 

пропущаше миг, да не ни поучи на нещо ценно. 

В двора растеше една ябълка, чието стебло се извиваше първо 

надолу, а после нагоре образувайки буквата „г“. Учителя ми я показа 

и ми каза: „И така може.“ Нали после се отправи към слънцето. Това 

дърво ми напомняше нашия път. Ние преди да срещнем Учителя, 
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бяхме тръгнали надолу, но нали после разбрахме грешката си и 

поехме правата посока. 

Учителя продължи:  

„По права линия действа само Бог – то е най-краткия път с 

най-малко разходи към реализирането на една цел. Ние действаме по 

кривата линия, така е по-лек пътя за нас. Ние не се блъскаме в 

препятствието, а го заобикаляме по кривата линия.“  

Вечерята бе богата, а настроението ни силно повишено, защото 

стаята бе осветена с електричество. Брат Петър бе изпълнил 

обещанието си. Мърчаево светна. Учителя го прекръсти Светляево. 

Светлината победи мрака. Така завършиха късите зимни дни и 

влязохме в пролетта със светлина. Но кой от нас е подозирал, че тази 

ще е последната ни пролет с Учителя на земята? Кой от нас е 

подозирал, че „Изворът на доброто“, който работихме с такава любов е 

Неговия последен акт на земята – печатна безсмъртното Му дело? 
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16 април 1944 г. – Великден  

 

Наближаваше Великден. Ябълките, крушите, черешите и 

сливите бяха в пълен разцвет. Изворчето вече бе оградено от три 

страни с гранитни блокове, а откъм изток му служеше за ограда 

скалата на хълма, от която непрестанно сълзяха бистри, водни капки 

и се втичаха в правоъгълното басейнче. Улеят за изтичането на 

водата трябваше да се изработи с цветна мозайка. Дни наред 

обикалях планината, да събирам подходящи цветни камъчета за 

мозайката. Един ден попаднах на един сипей над извора на Рударци, 

където за мое голямо учудване намерих разпръснати чудно лилави 

кристали – дребни и едри, други с изящно гладки лъскави стени. Събрах 

голям брой аметисти и ги занесох на Учителя. Той взе един правилен 

кристал с тъмно виолетова капка в центъра отвътре и каза:  

„Това е някогашен княз.“  

Удивително, наистина. Намерих всевъзможни други кристали, 

черни, безцветни, с имат растенията. Те са изложба на ангелите. 

Щом дойде истинската Любов в тебе, тя засяга еднакво, едновременно 

и ума и сърцето, повдига ги. Растенията и животните стажуват при 

човека. 

Сега се вселяват светлите мисли на слънцето и в бъдеще ще 

изпълнят земята. 

Една велика идея е майка на безброй истински идеи. Едно велико 

чувство е майка, извор на красиви чувства. Една велика постъпка на 

Бога създава новия свят. 

Велика и мъдра е природата, защото Любовта ѝ остава 

недостъпна за тези, които не могат да приложат Любовта за добро – 

безкористно да служат на човека. 
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Сега има условия да се приложи Христовото учение. То сега 

става. 

Този ден беше 16 април – Великден. Рано сутринта Учителя 

държа беседа, от която ето някои мисли49:  

„Във вселената има много слънца, милиони слънца, но само 

едно ни дава топлина и светлина. Земята единствено може да разчита 

на слънцето, а хората разчитат на много слънца. „Стар“ на английски 

значи звезда, а на български – отслабнали му краката. Ако човек 

разчита на звездите е стар – отслабнали му краката. 

Спаси ли Христос света? Законът за здравите, или за болните е 

създаден? Само за здравите, добрите, умните хора има закон. Закон е 

това, което показва как трябва да постъпва човек, а не ограничение – 

да затвориш човек в една къща. В животинското царство силното се 

налага. Вълкът като изяде хиляда овци, става овца и почват да го ядат. 

Има хора започват мекичко, а свършват грубичко. Любовта е 

първият потик в света. Една ябълка след като влезе във вас, знае какъв 

човек сте. Приемате добре един човек, а един ден го ритнете. Всички 

ценни неща в света са опаковани. По-красиво същество от човека 

няма – извънка кутията, но и по-лошо няма – вътре в кутията. Досега 

не съм срещнал скъпоценен камък да е пукнал главата някому. Досега 

съм говорил само за пъпката на Любовта, а за цвета и плода още не 

съм говорил – дълги години трябват. Ако познавате пъпката му, ще 

познавате и цвета, ако познавате цвета и плода ще познавате. Бога 

само с Любов можеш да видиш. Всички хора без Любов са слепи. 

Херувимите имат форма на животно. Качиш се на кон и работата ти 

провърви. В този кон един ангел с нисша форма ти услужва от Любов 

към Бога. Виждал съм в животните отлични постъпки. В света има 

един промисъл – пътя по който минем, има всичките блага, които ни 

                                                 
49 Беседата е „Най-красивият ден“. 
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трябват. Всеки човек, когото срещнеш, Бог е вложил нещо в него, 

което ти трябва. Целият свят е вътре в Бога – велико нещо има в Бога. 

Нечисто има само в човека, индивидуално. По-хубаво е грозно писмо 

със съдържание, отколкото красиво писмо без съдържание. Защо ми е 

една красива мома, ако не може да ми каже една сладка дума, или 

един хубав хляб да ми омеси. Пътя, по който пътуваме сега е много 

кален, та трябва да се окаляме. Хората преди нас оставили всичката си 

кал. Еленчани са най-чисти. В този живот трябва да благодарим на 

Бога за очите, носа, ръцете, краката, които ни е дал. Колцина от вас 

отоплят Божествения салон в който Господ трябва да дойде? Вие се 

учите от 20-50 години. Аз се уча от няколко хиляди години и нищо не 

знам, а вие мислите, че всичко знаете. Обличате се с вехтории в 

религиозния живот. Никога не обличай стара дреха в религиозния 

живот, а онова, от най- добрия материал. Намерете един от най-

красивите дни на вашия живот, дето цял ден сте мислили само за 

Господа – да си бил толкова досетлив, че Господ иска да направи 

добро някому, но не може да слезе, та ти свършваш доброто вместо 

Него. Да обичаш Господа – ще свършиш Неговата Работа. Бог 

направи човека да обича тъй, както Той обича. Ако сте музикант, 

свирете безпогрешно, най-хубавото, което можете. Господ иска да 

говорим най-умното. В Божествената Любов всички погрешки се 

превръщат в скъпоценни камъни. Когато обичаме някого, грешките се 

превръщат. 

Търпението е наука – музикално трябва да се преподава. Не сте 

слушали музиката на търпението. Само на три места съм слушал 

хора, които пеят хубаво. Който не вижда Бога е ад, а който Го вижда – 

това е рай. 
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Пожелавам ви, слушайте, когато Господ ви говори отвътре – 

добре да Го слушате и добре да предавате. Скоро ваканцията ще 

свърши, ще се върнем в училище с нови сили. 

Бог ще направи нещо, което никой не може да 

направи.Любовта трябва да се прояви в човека, както Бог я проявява. 

Новата Любов да не изгасва вече.“ 
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Май 1944 г. – Мърчаево  

 

През май направихме първата екскурзия. Тръгнахме рано 

сутринта с големи раници на гръб. Пътят бе дълъг и стръмен. Бях 

доста уморена, когато на пътя ни настигна биволска кола, която се 

движеше в нашата посока. Помолих селянина да закача раницата си на 

колата и ми олекна. Някои ме погледнаха малко особено, но Учителя 

побърза да ме успокои. „Тя се освободи от товара си, рекох“, бе 

забележката Му. В хижата същата вечер насядали на дълга маса 

слушахме словото на Учителя, седнал на единия ѝ край под газената 

лампа, която хвърляше слаба светлина в стаята. Тъмната ѝ дъсчена 

облицовка напомняше някакво древно помещение, в което жадни за 

Истината ученици са седели при нозете на Учителя в далечна епоха.  

Помолиха ме да изпея няколко песни от Учителя, и аз тихо 

запях: „Скитах се по гори и планини“. Изпях три песни. Учителя 

слушаше с притворени очи унесено. Обърнах се към Него и в миг не 

видях онова познато лице, с което е винаги при нас, а вместо него – 

въплотената идея на Мир, благост и Любов. Разбрах, че ние не сме 

видели Учителя и че ни предстои много дълъг път на съзнанието, 

докато стигнем онова място, където Великият Учител ще ни се 

разкрие в своя истински образ. Разбрах, че Учителя не е същество в 

човешкия смисъл на думата, а въплотена идея, която непрестанно ни 

се изявява според способността ни да я възприемем, че Той слиза до нас 

смален милиарди пъти, за да ни достигне.  

Ние сме клетки в Неговия духовен организам, които Той 

обработва, усъвършенствува. Това е процес на непрестанна промяна, 

която се извършва в нас – процес на вечно обновяване, както физическо, 

така и духовно. Ние сме в Него и Той е в нас в мистичния смисъл на 
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думата, и само Той може да ни изяви Любовта на Бога в нейната най-

висша фаза. Затова Христос се молеше с мистичната си последна 

молитва с учиниците си в горницата, да бъдат едно с Него, те в Него, 

а Той в Бога, и така да ни свърже с Бога – да бъде съединителната 

нишка между човечеството и Бога. Затова Той каза: „Аз съм пътя.“ 

Само чрез Него ще стигнем в Царството Божие. И ето това мистично 

единение за което Христос ни говори преди 2000 години се 

осъществяваше днес – в тези скъпи мигове на преливането ни по Дух с 

Духа на Учителя.  

Цели девет месеца живяхме в това велико единение, което 

надминава всяко описание. Това бе непрестанен празник за душите ни. 

Той слагаше обилна трапеза пред нас, както на Небето, така и на 

земята. Трептяхме, да не нарушим това тайнство, това посвещение 

към което ни бе повел с неизразима Любов. Как трептеше душата ми 

от радост и умиление към всяко камъче, към всяка капчица, която се 

отронваше, като блестящ брилянт от скалата и се вливаше в 

изворчето! Копнеех да постеля дрехата си, да седне Той на нея, когато 

излизахме в природата и Той удовлетворяваше тайните ми копнежи. 

Исках да пея, да пея безкрайно за Него, да излея в песен насъбралите се 

пориви в душата ми, които напираха за израз. 

Над хижата се издига скалистия връх Острец на 1700 м 

височина. Целият ден прекарахме на малката полянка осеяна с 

пролетни цветя. Небето бе ведро и слънцето топло грееше и ни 

изпълняше с радостен живот. Учителя дълго ни говори, след което 

полегна на тревата край един заоблен камък. 

„Човек е затворен, ограничен дух във физическата форма, 

както дървото. И във всички тия форми Духът прави големи усилия 

да се освободи – да премине във форма с по-големи възможности. 

Единствено с Любовта Духът се освобождава от формата и става 
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свободен – слива се с великия живот. Извън Любовта, човек е 

затворник – птица в кафез. 

Дърветата са най-обективни, те са се хванали здраво за земята 

и се чувстват сигурни, а нас ни смятат за фантазьори. Статическото за 

тях е реално, а движението – фантазия. Животните са също 

обективни. Те трябва да имат нещо физическо, за което да държат. 

Петелът трябва да има красиви пера на опашката си, за да чувства 

достойнството си. Кристалите са още по- обективни и от дърветата. 

Тревата трябва да гали, с мекота да действа на един кристал, за да ѝ 

даде храна. Мекотата действа на кристала и почвата. Но дърветата 

чувстват, че трябва да се държа здраво за нещо на земята. Фасулът се 

счита за много добър писател – всяка година пише нещо със зърна, а 

смята дърветата за не добри писатели, на много години веднъж 

пишат нещо. 

Злото минава през силните и богатите, а доброто – през 

слабите и бедните. Не какво мислиш, а какво правиш, е важно. 

Някои тонове са естествено хармонични, а други не са и трябва 

много обертонове да дойдат между тях, за да станат хармонични. 

Любовта е прерогатив на Бога, а хората търсят Любовта от 

човека. 

Мъчението е закона, Трудът е парите, Работата е Любовта. Сега 

хората изучават светиите – работене за другите не за себе си – закона 

на обществото и парите. А ангелите работят по Любов. Те сами се 

досещат каква е Волята на Бога, какво Той желае и го изпълняват 

веднага. Човек не е недоволен, но астралните същества в него са 

недоволни – те са много взискателни. Човек върши нещо, което не е 

негово желание, а на друго същество. После вижда Истината. Човек 

постоянно рисува, а Бог затрива и коригира рисуваното. Когато дойде 

съвършеното, всички ще живеем правилно. 
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На човека му е нужно само една кибритена клечка, да му 

запали огъня, а друго нищо не му трябва. 

Човек трябва да живее под добрите аспекти, да се огрява добре 

от слънцето и да му приема светлината и топлината. Малките работи 

да не слагаме близо до очите, та да ни затварят хоризонта. 

Щом Бог създаде земята, тя е огрявана от Божията светлина и 

се развива. 

Печката грее, защото слънцето грее. Любовта се изучава в 

светлината – плодовете на слънце зреят. Мъдростта се изучава в 

тъмнината – нощем на луна растат нещата. Истината се изучава в 

бурите – волята там действа. 

Когато Любовта не приемаш, тя те предава на Мъдростта. 

Човек трябва да живее в причинното тяло, няма противоречия 

там. Във физическия свят всичко свършва с противоречие – зле. В 

духовния свят са чувствата. В Божествения свят са мислите, а в 

причинния свят – душата. Да слушаш гласа на душата! 

Дай на Бога сърцето си, Той да живее в него – да го възобнови. 

Сърцето трябва да се възроди – новораждане от Дух трябва да стане. 

Н2 – е Марс. О2 – е Юпитер. С2 – е Земята. Азота (N2) е Сатурн.  

Обхода – Венера. Щедростта – Меркурий. Поезията, 

въображението – Луната. 

Чрез Любовта се отварят вратите на ада и душите се 

освобождават, когато двама се любят. Христос държи ключовете на ада 

– ада се отваря.“ 

Словата на светлината се лееха от устата на Учителя и 

влизаха направо в душите ни. Въздухът трептеше от свежест и 

зелените борчета по стръмния хълм приличаха на смирени ученици 

тръгнали към върха, да чуят Учителя. Сякаш и камъните край нас се 

бяха вслушали. И кой ли в този чуден свят не слуша гласа на Вечния? 



257 
 

Не каза ли Той, че живи души живеят в боровете и камъните, които 

долавят трепета на човешкия живот и на живота в цялата природа? 

На слизане от върха, Учителя вървеше последен: 

„Ще ви бъда тил“, каза Той. 

Край извора спрял веднъж, Той заговори:  

„Бог е вечно изявление на съвършенство, а човек вечно изправя 

своето несъвършенство. 

Вечното благо са безбройните малки блага, които идат 

непрестанно. Само вечното създава радост в човека.“ 

Той гледаше как капките се вливат в улейчето и образуват 

малко поточе, което се втичаше в извора. 

„В хората ще влезе това, което сега строим – извори, каменни 

стълби. Първото стъпало на доброто ще създаде нещо стабилно в 

човека. Първото стъпало издържа най-голяма тяжест, а най-горното – 

най-малка. 

Характер – записано като в камък – като знаеш една истина, ти 

не само ще я проектираш като на екран, а ще я изваяш в себе си. 

Ще опиташ три пъти Любовта и ще ти трае цялата вечност. 

Един път ще опиташ Любовта, заради Любовта, един път, заради 

знанието, което тя дава, и един път заради свободата на Истината ѝ – 

и това ще бъде за вечността. 

Ако съвършеният свят на музиката не те вдъхновява, ти само 

кряскаш. Още хиляди години да учиш музиката, този свят не можеш 

да го хванеш, той може само да те вдъхновява и е непостижим. 

На земята съвършенство не може да има – тя е пробно поле – 

тук се опитват съвършените неща...“ 

В лицето на чистия извор видях човешкото сърце, което се 

загради с големи гранитни блокове, да не се разлива водата по всички 

посоки, а да тече по трасиран чист път в правилната посока и да 
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върши работа. Цялата ни дейност бе организационна чрез 

елементите на природата. Учителя веднъж каза:  

„Човешкото сърце и ум не са организирани. Сега се 

организират. Понеже не са организирани, те не задържат и правилно 

не оползотворяват благата, които непрестанно се втичат в тях. Земята 

е шуплеста и задържа само малка част от слънчевата енергия, а по-

голямата част преминава през нея и отива в пространството. Нептун 

и Уран получават по-малко, но всичко задържат и го оползотворяват. 

Това са по-високо организирани светове. Ние сме в ембрионално 

състояние още. Дълъг път на развитие стои пред нас.“ 

Като гледах красивото съчетание на водата и камъните, 

хрумна ми тази идея: 

 

Водата някога на камъка казала: 

Ох, твърд си много, упорит за мен 

От тебе само спънки съм видяла! 

И камъкът от нея бил презрян. 

Но много векове като минали, 

Тя се видяла в нова красота - 

През камъни водите кат вървяли 

Добили идеална чистота. 

А камъните станали градини 

И плодородни ниви и поля 

И шепнели: „Водице, прероди ни, 

Извай ни по-хубави тела.“ 

Тогаз водата весело запяла: 

„Не сте по-упорити вий от мен.“ 

От този ден приятели станали 

Водата мека с камък твърд студен. 
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Краят на май – началото на юни 1944 г.  

 

Имах много частни разговори с Учителя, в които Той ми 

разкриваше онези Истини, които са още неосъзнати от нас. 

Непрестанно хвърляше повече светлина в съзнанието ни, и ни 

насърчаваше. Веднъж го попитах:  

„Учителю, защо много малко хора се добират до света на 

чистата Истина?“  

Той ми отговори:  

„Защото се уморяват, тръгват бърже и насред пътя спират – не 

стигат целта. Много бързат, а Любовта действа с малки потици, но 

вечно. Потиците на Любовта са нежни, слаби, те не блъскат и не 

събарят човека. Безлюбието събаря човека. Който ти дава 100 000 лева 

в Любовта, не те обича истински, защото парите ще се свършат, а 

който ти дава най-малкото – семката, той най-много ти дава – цяла 

гора орехи можеш да си направиш. 

Радостта е негативна – вземаш, а скръбта е положителна – 

даваш. Ако не разбираш радостта, скърбиш. Ако разбираш скръбта, се 

радваш. За невидимия свят земята е фактите – те се интересуват от 

нас, както ние от плодните дървета и ги чакаме да узреят. В света на 

законите нещата се организират, а се реализират, осъществяват в 

света на принципите. Светлите духове изправят всичко криво в 

човешките съзнания относно Христовото учение. 

Има равенство само в Божествения свят, защото там малкото е 

равно на голямото – семката е равна на дървото.“  

Разбрах, че невидимия свят иска да види факти в човешкия 

живот, като плод на тяхната висша активност в хармония с тях – 

висшите. 
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„Злото е чук, който обработва грубата материя. На злото като 

господар ще се противиш, но като слуга – не. Най-добрият слуга е то! 

Добрите хора подариха езера и пр. – туй, което е Божие. Сега лошите, 

които управляват, трябва да станат най-добрите слуги, а добрите 

трябва да станат господари и да турят ред в света. 

Вън от Любовта няма Мъдрост. Злото е чук, творческа сила за 

уреждане земята – то е крайното добро: цапаш с мастило книгата – 

зло е – но който я прочете, казва: нищо, че е изцапана, научих нещо. 

Човек трябва да се жени, когато стане на 120 години и е 

завършил живота си във всички зодиакални знаци.“ 
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Юни 1944 г.  

 

Един много важен закон, който не знаех и не можех често пъти 

да си обясня, отношенията на хората към мен, ми разкри Учителя в 

частен разговор:  

„Каквото е отношението ти към Бога, такова отношение ще 

има към тебе твоя ближен. Отвън да е добра обходата, но отвътре ако 

има нещо користно, хората го чувствуват и не те обичат. 

Стомахът е ада, дробовете са духовния свят, главата – 

Божествения свят. Всички енергии отиват от стомаха нагоре. 

Най-чиста Любов имат растенията. Те са изложба на ангелите. 

Преди да родиш на земята, първо трябва да се роди нещо в ума 

ти една светла мисъл, после в сърцето ти трябва да се роди едно 

хубаво чувство, а във волята ти – една хубава постъпка, тогава 

раждането на земята ще е правилно. 

Светията има миналото, а грешникът – бъдещето. 

Ти си терциално построена – на терциална основа. Терцата 

има само един интервал – едно ядене. Мекота има в терцата. 

Разрешението ѝ е в квинтата. Първо опитваш нещата, после 

извличаш теорията им. Събираш факти и върху тях градиш. 

Има тактове за 7 год., за 14, 21, 28, 35 и т. н. всеки седем години 

има нов такт. Тактът е подтик. В секундата има дисонанс, който се 

разрешава в терцата. Музиката и астрологията е едно нещо. Пръстите 

ти като се движат на пианото събуждат мозъчни центрове и човек 

неусетно се облагородява и възпитава. Музиката днес е по-

напреднала от поезията. Има хора квартово, квинтово построени, 

които имат повече възможности в потенциалите и избор, съчетания 

трябва да правят – философия им трябва. Те са хора първо на 



262 
 

теорията, а после на опита. Терцата има един връх от който лесно се 

слиза в две посоки, тя има само един перпендикуляр, а квартата – или 

надолу или нагоре ще се съединят и примирят двата върха, тя има два 

перпендикуляра. В музиката трябва повече да се придобива, по-малко 

да се изхарчва. 

Държавите са опитни лаборатории на небето, в които човек се 

обработва и остъргва, да се усъвършенствува. Шестата раса, която иде 

е на братството. 

Божественото е най-лесното нещо да се приложи за който знае, 

а най-мъчното за който не знае. Само Божественото има бъдеще, 

човешкото ще отпадне, то е временно. Хората трябва да обикнат във 

всички Божественото. Виждай Единия в множеството и множеството в 

Единия. 

Трябва да живеем в голямата земя. Въпросът е във вливането и 

изливането. Хората сега само боклуците и вехториите си раздават – 

изливат мътилката си. 

Има две течения, на доброто и злото – доброто гради, а злото 

руши, и човек е ту в едното, ту в другото течение – ту се ражда, ту 

умира. Трябва да излезе от тия две течения и да влезе в Божествения 

закон, който Христос даде на човечеството. Божественият закон е 

Любовта. Войната само руши, нищо друго не прави. Войната е 

трошенето на камъните, от които ще се изгради новото. 

Америка и Русия имат допирна точка на север – Истината, в 

свободата, затова ще са свободни, ще се разберат в Истината и имат 

братски отношения. А понеже Русия е на изток от Англия – ще се 

разберат в правдата. Гърците са на юг от България, затова българите 

трябва да действат към гърците с добро. 

Сега учим Божия закон. Човек не трябва да се заблуждава от 

позлатените работи, те повече лъщят. Има завистливи духове, които 
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като видят хляб с масло в ръката ти, куче дойде и изяде хляба. Високо 

го дръж. С хиляди години хората не могат да научат Божествения 

закон – бавно, мъчно се учат. 

Природата чисти водата чрез дестилация и изпарение, но 

чистата вода няма нужда от чистене – каквото е в началото, такова е и 

в края. Добрият цигулар да свири, а не да говори за цигулката и 

професора си. Хората сами ще го оценят и разберат. Който е 

школувал в школата на Разумната природа, знае как да свърши една 

работа. Един строител в два часа е свършил туй, което е отнело 

седмици за други.“ 

Попитах Учителя:  

„Ще отидете ли в Русия?“  

А Той ме отговори:  

„Светлината навсякъде ходи – през прозорците влиза, през 

най-малката дупчица минава. Някои същества ще те разубеждават: 

Защо си не уреждаш работите, а се занимаваш с тия неща! Кажи, че 

се занимаваш с очите си, със светлината, с носа си – с въздуха, с 

устата си – с храната и хляба. Сега ги изучаваш. 

За да твориш, не да преписваш, трябва да си научил законите 

и формите на природата – да си я проучил, тогава нещо ново можеш 

да създадеш. 

Има музика, в която няма поезия. Поетичната музика има 

хубава линия. Има неправилни и правилни тактове според тяхното 

число; неправилният такт е последван от правилен такт. В 

неправилния такт срещаш затворена врата; вземе ли се вярно – това е 

отворена врата. 

За да си разумен, първо трябва да си здрав. Здравето е основа 

на всичко. 
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Да не хвърляме сянка на хората. На някого липсва тона СОЛ – 

чувство за красивото, на други – тона МИ – чувство за правилна 

обхода, на трети – тона РЕ – проява на енергията. Тонът ДО – за 

основата – чувството за време, търпението. Като се набавят, човек 

правилно се проявява.“ 
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Юни 1944 г.  

 

Седнали на трапезата в стаята стояхме до късно вечерта и 

слушахме бликащите изворни струи на Мъдростта, на която никога 

не можехме да се наситим. 

Беше топла пролет и през отворените прозорци, долитаха 

трелите на славеите в храстите. Музиката на природата се 

хармонизираше с чудните слова на Учителя и ни отнасяше в красивия 

свят на небето, за който непрестанно копнееха душите ни. 

„Красотата е нещо много подвижно, живо, красивите хора шум 

не вдигат. Най-красивите хора са в Кавказ. В природата красотата е 

истинската ценност – красивите неща са ценни. Ангелите са много 

красиви. Красотата е нещо вътрешно, скрито, хората не го виждат, то 

е духовно нещо. То не е физическо. Физиологически, то е симетрия на 

лицето. 

Животните имат хубави тела, но не глави – лице нямат. Трябва 

да имаме образци за красотата. Има една променчива и една 

непроменчива физиономия.“ 

Някой брат, помня брат Неделчо запита Учителя под кои 

планетни влияния съм. Той отговори: „Спряла е ума и е влязла да 

изучава духовното. Юпитер е скрит в нея. Носите чертите на 200-300 

хиляди души. Човек трябва да си представи себе си извън тялото. 

Никога не изучавайте патологическите физиономии, но 

добрите – нормалните. 

Когато не свързваш Любовта с никаква жива форма, ще 

проникнеш в цялата вселена. Да нямаш обект в Любовта. 

Човек трябва да намери постоянното и вечното във временното 

и променливото. Човек е ценен загдето Великото, което живее е 
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ценно, той трябва да се радва, че е част от природата. Величието на 

живота, което понякога чувстваш е Величието на Бога, Който живее. 

Една Нова Епоха е творчески акт на Бога. Под други закони е 

вече тя.“ 
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Юни 1944г.  

 

Между постоянно присъстващите ученици на Учителя имаше и 

един постоянен представител на пернатото царство – един червен 

петел, който всеки обед щом Учителя седнеше в средата на пейката и 

ние заемехме местата си на трапезата, с бавни, тържествени 

стъпки се качваше на хълмчето и заставаше точно зад Учителя. Там 

стоеше, докато свършим обяда и си тръгнем. 

Един слънчев ден, след като се бяхме нахранили и се намирахме 

във весело разположение на духа, хрумна ми да помоля Учителя, да 

накара петела да ни попее. Той обаче се обърна към мен с думите:  

„Вие го накарайте, рекох“.  

Погледнах петела и мислено го помолих да пее. Той не мръдна от 

мястото си. Обаче след няколко минути, той се обърна и бавно слезе 

от хълма. Застана на противоположната страна на Учителя, обърна 

се на запад и започна да пее. Учителя ми каза, да броя колко пъти ще 

изкукурига. Изминаха няколко минути, а той все кукуригаше като 

курдисан. Най-после млъкна.  

„Колко пъти изкукурига?“ – запита Учителя.  

– „Дванадесет пъти“, отговорих.  

„На запад пее за материални работи. Ще има ядене и пиене, 

рекох.“ 
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Началото на юли 1944 г.  

 

Наближаваше Петровден. Дните летяха с огромна бързина, 

защото бяхме винаги заети и унесени в работа, творчество или 

слушане на Словото на Учителя, Който често ни говореше. 

Понякога се разразяваха гръмотевични бури, изливаше се 

проливен дъжд и ние сядахме на покритата тераса откъдето 

наблюдавахме природните картини. Под покрива на терасата 

лястовички бяха свили гнездо и четири малки лястовичета цвърчяха и 

поглъщаха постоянно храната, която им носеха двете лястовици с 

широко отворени човчици. Картината беше мила и то най-вече 

защото птичките не се страхуваха от нас и бяха тъй близо до нас. 

Кравата на Темелкови даваше много мляко и няма да забравим вкуса 

му на ароматни полски цветя. Малката Божидарка растеше и 

гугукаше вече, станала неразделна част от нашата компания. 

Пред вратата на Учителя стояха често две сестри към които 

един ден брат Темелко се обърнал с думите:  

„Не мислите ли, че смущавате Учителя, като постоянно стоите 

пред вратата Му?“  

Те се оплакали на Учителя и Той три дни останал в стаята си 

натъжен от тази обида на сестрите. Брат Темелко разбрал 

неявяването на Учителя и решил да събере цялото си семейство и да 

отидат при Учителя да измолят прошка за стореното. Целунали Му 

ръка и се извинили. Учителя след това дойде отново при нас. Той 

винаги изкупваше грешките ни с глад и усамотение. Винаги ни казваше, 

да не се оскърбяваме и обиждаме, а да се съобразяваме с характера на 

хората и да сме много внимателни в обноските си.  
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„Една обидна дума е една форма, която невидимия свят не 

приема и мъчно се поправя тая форма. Не се ядосвай и сърди, а 

веднага изправи погрешката си, това е важно, а не тези отрицателни 

състояния. Когато обиждате човека, вие обиждате Бога в него. 

Когато гърми лошите духове бягат и се крият в земята. Ако те е 

страх, изкусителите в тебе се страхуват. 

Сега трябва да говорят хората ханаански език – той е 

иносказателен, образен. Вместо да кажеш „Моля“, късо и заповедно, 

кажи: „Бъдете тъй добри, да ми направите една услуга.“ Ако някой не 

те обича, кажи: „Тази година дървото не роди плодове, но догодина 

ще има.“ Той е безобиден език. Ако някой говори лошо за тебе, кажи: 

„Как не те мързи да говориш!“ Или ако има много живот: „В твоя двор 

има много щедри дървета, потоци.“ Меките хора са от страх меки, 

затова ги блъскат и унижават. Умният последен трябва да остава, за да 

го не блъскат. 

В природата всичко е уредено и става на своето време, но човек 

забавя работите с неестествения си живот. 

ДО е материален тон – земен.  

РЕ е въздушен тон.  

МИ е воден тон.  

ФА е воден тон.  

СОЛ е светлинен тон.  

ЛА е тон на живота.  

СИ е опитване на нещата. 

Искаш да премахнеш някоя мъчнотия, от ДО, има напрежение, 

ще се повдигнеш в РЕ има посока, искаш да тръгнеш. МИ е 

гъвкавостта, начини да се проявиш. Инволюционен тон е, пътища, да 

се избавиш от мъчнотиите. ФА е скривалище. СОЛ, изминал си 

половината път, облечен си и никой не те познава. ЛА станал си 
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виден търговец, общественик, проявяваш се. СИ, четеш морал на 

хората – как се яде. 

Сърцето, чувствата са andante, а умът е allegro. Жената все иска 

да обожествява мъжа, а на себе си не може да помогне. Адам изхарчи 

всичкото си богатство, да възпитава Ева и още не е я възпитал. Тя 

мисли, че като яде плода, като Бога ще стане. Жената не може да 

обича мъжа на земята, а в астралния свят.“ 
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Началото на юли 1944 г.  

 

Една топла вечер работехме още с Владо на Извора на Доброто, 

когато Учителя ни приближи и заговори:  

„На Луната живеят сто хиляди адепти. Те строят културата си 

под кората на Луната. Те обичат Слънцето и събират много слънчева 

енергия в огромните циркуси, която прекарват под кората на Луната. 

Те се интересуват от хората и нощя слизат, да ги проучват. Те държат 

връзка с хората.“ 

Беше залез. На запад небето бе пламнало от огромния огнен 

диск, който бавно потъваше зад далечните планински хребети. 

Учителя ни обърна вниманието към залязващото слънце, но ние с 

Владо не разбрахме какво Той искаше да ни каже с това. Чак на 27 

декември ни стана ясно. Стояхме до Учителя потънали в размисъл. 

Винаги при залез слънце една необяснима тъга обзема сърцето ми, но 

този път тъгата я нямаше, защото до нас стоеше Учителя. Мислех, 

че ще бъдем така с Него безкрайно дълго време, никога не можех да си 

представя някаква раздяла с Него. Слънцето бавно изчезна, а ние 

тримата стояхме до изворчето неподвижни. 
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12 юли 1944 г. – Мърчаево  

 

Петровден – най-радостният празник в живота ни. Та не е ли и 

природата в апогея на своята сила и разцвет на този ден! С притаен 

дъх стоим в широката стая – едни седнали, други прави в очакване на 

Учителя. Тържествен и величествен Той влиза и ни поздравява. Денят 

се пада в сряда – редовният ден за школна лекция. Но този път 

очаквахме нещо ново, нещо неизказано до този момент от никого в 

света. „Той иде!“50 

Първо Коринтяном. 13 гл. – за Любовта.  

Учителя чете от беседите „Вечното благо“ стр. 121-123. 

„Неизмеримата Божия Любов, Мъдрости Истина са плодове на 

Божия Дух. В хармонията на Любовта всичко е на място и човек е 

доволен. Когато човек е доволен, той е в реалността. Ти се безпокоиш 

от нереалното, а Любовта носи всичко. Кой е израснал и станал богат 

от страдания? Като не разбираш доброто, то се превръща на зло, а 

като разбираш злото, то става добро. Щом откъснеш един плод трябва 

да го изядеш. Всички страдат, когато откъснат една Божествена мисъл 

или чувство, и не го изяждат. Никога не късайте плода, преди да сте 

изгладнели. 

Новото учение седи в това, да знаеш как да снемаш раницата 

от гърба си. Глупак е, който уповава на своята къща, или разчита на 

Себе си. 

Единственото реално нещо е Любовта. Когато чувстваш най-

малкия подтик на живот, то е Любовта. Сладчината на плода е Любов. 

Онзи, Който иде сега в света носи свободата за всички – Той 

носи Любовта. Той иде с изгряващото слънце и заминава със 
                                                 
50 Така се казва беседата, държана на 12 юли 1944 г. 
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залязващото слънце. Той иде с чистия въздух и заминава с нечистия 

въздух. Той иде с чистата храна и заминава с нечистата. 

Досега сърцето ви е било все andante, а сега ви трябва allegro. 

Andante, хората го създадоха, a allegro Бог го създаде. Старите хора 

образуваха andante. Allegro е ритмичното ходене, мислене и 

чувствуване. 

Любовта е камертон – Любовта е туй, което ви помага. 

Мъдростта и Истината е туй, което ви наглася. Ако не нагласиш 

живата си съобразно с Любовта, мисълта си съобразно с Мъдростта и 

постъпките си съобразно с Истината, не можеш да станеш ученик. 

Бог винаги говори благо като слънцето. Гласът на Бога е 

благото на живота. Бурите са дисонанси. Христос не може да дойде на 

земята – бит е. Да сме доволни от живота. В хубавата мисъл, в 

хубавото чувство и в хубавото разположение Бог се проявява. Ти ако 

си познал страданията Христови, няма да правиш прегрешения. 

Вечното движение не може да спре. Животът не може да спре. 

Любовта е единственото нещо, което не се губи. Единственото нещо, 

което може да изгаси Божията Любов е безлюбието. Остените на 

миналото станаха днес пера за писане. Никой в света не може да се 

подмлади без Любовта. Туй, което иде право от Бога, то подмладява. 

Щом те погледне Господ, ти се подмладяваш – радостен и весел си. 

Щом те погледнат хората, ти си скръбен и спиш. 

Да оставим човешките неща настрана и да приемем новото от 

Бога. Божественото няма да дойде чрез хората, а направо от Бога ще 

дойде до вас. Не говорете за онази радост, която иде от Бога. Любовта 

не се придобива, тя иде от Бога. Знанието иде от Мъдростта, 

Свободата иде от Любовта. В свободата никой не може да те ограничи. 

Без Любовта светлината и свободата не могат да дойдат. Никога не се 

поставяйте по-горе от другите. Кажи: Стояне, послужи ми днес, както 
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Господ те е научил. Уший ми дрехи, както Господ те е научил, по 

Любов. 

Ако не приложите това, което ви казвам, нищо не сте разбрали. 

Аз вярвам, че днес вие ще разберете, а с вас заедно и целия свят. 

Хората знаят как да приемат храната – сложете я само. 

Имаш желание да учиш. Господ е заговорил в теб. Слънцето 

само веднъж изгрява и залязва. Болестта е старото. Които ще вярват в 

Новото Учение, болести няма да имат. 

Само при глада Любовта се познава каква е. Само при глада 

светлината се познава каква е. Без глад света на Любовта, Мъдростта и 

Истината е непонятен. Гладът е обич. Първоначалното е Любовта. 

Това, което винаги дава – Любов е то. Любовта се радва в глада. 

Всички трябва да бъдете доволни за онова, което Бог ви е дал Любовта 

изключва абсолютно всички съмнения подозрения. Което Бог търпи и 

ние трябва да търпим което Бог обича и ние трябва да обичаме. 

Бъдете първи да изправите погрешките си и бъдете последни да 

направите най-големите работи в света. Старото си отива – 

неразбраните работи. Новото иде – разбраните! работи. Да започнем 

като малките деца да играем: Който яде от плода на дървото на 

живота – живот, знание и свобода ще има. Ако сте жена, имай един 

идеал, че има един мъж в света, който е съвършен и който до сега не е 

казал на своята възлюбена нито една обидна дума. Има една жена в 

света също такава. Новото е Любовта. Новото е, да виждате доброто в 

себе си и в другите.“  

Учителя чете: 

„Велик е Бог в Любовта си! Велик е Господ Бог в Мъдростта си! 

Велик е Бог в Истината си! Господ Бог в Любовта си поучава, в 

Мъдростта си просвещава, в Истината си освобождава. Милостив и 

жалостив е Господ. Неговата благост е над всичко. Веселието Му 
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крепи всичко. В Господ всичко живее и се движи, Той е веселие и 

радост на всичко живо на света. В Любовта няма страх. Когато човек 

не изпълнява закона на Любовта, винаги се явява боязън. Като дойде 

Господ, мирът ще дойде. С кръста нагоре, без кръста – надолу. 

Скръбта е най-голямата Любов. Мъдростта е пазител на великите 

Божии блага. Най-голямата Любов, която можеше да се даде на 

Христа, бе разпятието. Радостта е най-малката Любов.“ 

Излязохме от беседата вдъхновени, изпълнени с радост и 

вътрешно решение да приложим най-малкото, което се иска от нас. 

Отидохме с Учителя на минералния извор в Рударци. Там Той ни 

накара всеки да се измие на извора. Напълних една дамаджана вода и 

Гавраил поля на Учителя, да се измие. Седнахме на полянката над 

извора. Постлах Му палтото си да седне. Говорихме, след което 

Учителя ни пръсна и четохме поотделно молитва. На връщане Му 

показах кратък път по пътечка през нивата. Там направихме общи 

снимки. Не вървяхме, а летяхме. Такава лекота и възторг не бях 

почувствала през живота си. Сякаш с нас вървеше цялото небе. Сякаш 

всеки от нас бе станал фокус на плеяда светли духове, които идваха да 

поздравят Учителя и ни изпълваха с блаженото си присъствие! 

Обядвахме на три смени. Обядвах в третата смяна близо до 

Учителя. Тържествен ден – ден неповторим. След обяда седнахме на 

терасата, видяхме как малките лястовички за пръв път излитаха от 

гнездото си. След няколко опита да хвръкнат на близкия орех, те 

излетяха и вече не се върнаха. Мисля си, дали тези малки крилати 

душици не ни подсказаха, че така ще излети от нас благия ни Баща, за 

да ни повика някой ден горе в светлите си небесни селения. 

В дъбовата гора над минералния извор растяха едри манатарки 

– наречени царски гъби. Един ден, като отидохме с Учителя на извора, 

минахме през гората и с Владо събрахме цяла кошница гъби. От двете 
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страни малко пред Учителя вървяха Владо и Ганчо. По едно време 

Учителя се спъна в един дъбов корен и падна напред. Спуснахме се да Го 

вдигнем и Му полях вода на изпрашените ръце да ги измие. Почувствах 

дълбоко угризение на съвестта, че при нашето присъствие се случи 

това нещастие на Учителя. Много мислих за случая, но не можах да се 

добера до истинската причина. След обяд бях при Учителя на разговор 

и Той ми помогна с разрешението на този въпрос:  

„Човек трябва да се пази. Има много същества, които дебнат да 

го спънат и забавят развитието му. 

Човек е трояк – Божествен човек, в духовния свят и физическия 

човек. Физическият човек трябва да е слуга, да изпълнява повелите на 

Божествения и духовния човек, с тях да е в съгласие. 

В България вибрациите, средата е груба. 

На Любовта сянката е като цвят от призма – не боядисва, не 

прави петно, а другите бои правят петно. 

Човек да не оставя Любовта си на земята, защото после все 

слиза да я търси. Нищо да не го свързва със земята. Отдалечи 

материалните работи от очите си и ще виждаш ясно всичко. Много 

близо ги държиш. Бъди винаги на фокус. За да се изяви Божествената 

красота, обхода трябва. 

Безсмъртието е във вечното подмладяване. Съвършенството – 

също. 

В света много хора ще си останат да живеят каквито са си. Все в 

Името на Бога те лъжат! Една котка дебне птички – не изгоних 

котката, но хвърлих камъче и птичките се качиха на дървото. Котката 

бе недоволна. Ти имай една цел: да изпълниш Волята на Бога.“ 
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Краят на юли 1944 г.  

 

Завършихме работата по извора в края на юли. Един ден 

Учителя ме заведе при него и каза: Сега всички неща в света ще 

станат тъй както тук направихме всичко. Нашите енергии отидоха 

в света и работят – водата от извора тръгна на път. 

Учителя помоли един брат, да ни фотографира – Владо и мен до 

извора, което той веднага изпълни. 

В древността са вярвали, че написаното на камък се сбъдва. 

Записа се и сега на камък съдържанието на Новия живот, който иде да 

замести един стар изчерпан и отживял порядък – порядъкът на 

тъмните сили, които от хиляди години управляват земята и 

създадоха най- големите нещастия на човека. Както Зорницата 

блести на небето, така ще блестят през вековете невидимите с 

просто око думи на камъка: Чистота, Вечно обновление – проявеният, 

новият човек. Петте добродетели, силата, която вечно дава Любовта. 

Сплотеност в Доброто, победа на Духовното начало. Сега светлината 

написа на камъка своя вечен завет, своя неизличим печат. Сега се роди 

една идея в камък и вода – и стана плът и кръв ма земята. Тя не може 

да не стане плът и кръв и в душите, умовете и сърцата на човеците, 

които жадуват за Истината. 

Великият Учител завърши една велика работа в малкото селце 

Мърчаево, като го преобрази в Светляево. Преди години, Той бе казал в 

една беседа:  

„Когато аз напусна земята, ще ви оставя един извор.“  

Той ни остави Вечният извор на Словото Божие и много 

планински извори от които този в Светляево беше последния печат на 

обещанието Му. 



278 
 

6 август 1944 г. – Мърчаево  

 

6 август51 – незабравимата дата в живота ни. Какво ставаше в 

невидимия свят, та намери такова велико отражение в Учителя и 

цялата атмосфера в която живеехме? След обед към четири часа 

Учителя влезе в стаята облечен в нов светъл костюм с цигулка в ръка. 

Той свиреше още като излизаше от стаята си „Химна на Бялото 

Братство“ и сияеше от радост. Той дълго свири: „Напред да ходим 

смело“, „Братство, единство“, „Изгрява ден тържествен“. Прав, като 

спря, погледна ни победно, а аз от въодушевление проговорих:  

„Учителю, това, което свирихте бе състояние на големи 

множества на тържество, събирахте ги от всички страни и 

тръгнахте победно напред.“ 

Ние дълго пяхме, а Той свири все тъй вдъхновено и възторжено. 

Накрая Той засвири нова мелодия, нежен мотив и каза, че е песента на 

скръбта и радостта. Даде ни думите: 

 

ПЕСЕН НА ДВЕТЕ СЕСТРИ – СКРЪБТА И РАДОСТТА 

 

Аз нося скръбта си с радост в живота. 

Тя ми е блага другарка 

Що добре ме учи. 

Макар и безспирно да пъшкам, 

Тя кротко напред ме води 

И сладки думи ми говори 

За свойта сестра Радост 

Която с радост ще ме посрещне. 
                                                 
51 Преображение Господне по нов стил е на 6 август. 
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Трепна за пръв път тогава моето сърце, 

когато чух за мойта сестра Радост. 

 

Ние скоро я научихме, но Учителя каза:  

„Ще ѝ ушием дрехи за в бъдеще. Сега имаме елементите. Тази 

е дълга песен. Работете върху нея още. Една песен трябва да мине 

през пролетта, лятото, есента и зимата, пролетта е детството, лятото е 

юношеството, есента – зрялата възраст, а зимата – старостта, и трябва 

отново да се яви през пролетта.“ 

Учителя ни раздаде сочен пъпеш и каза:  

„На ония, които са слушали“.  

Бяхме трима души в стаята, но имах чувството, че сме 

хиляди. В кои ли дни от земния си живот ще изпитаме възторга на 

реализираната идея на Учителя, която Той проектира този ден с 

такава радост и победоносни химни! Не беше ли тази последната 

симфония на Учителя, която възвести победата на радостта, 

братството и светлината, както Бетовен в деветата си – последна 

симфония, с химна на радостта? 

Не ни ли подготвяше Той за предстоящата скръб, която 

трябваше да понесем с радост? Наистина това бе ден на велико 

разрешение, на най-голямото противоречие, в което предстоеше да 

изпаднем. Песен за скръбта – последна песен. 

Същия ден привечер Учителя ми говори дълго за скръбта. Не 

можех да запиша чудните неща, които ми каза, но ето една малка 

част, записана: „Скръбта е един отделен красив свят. На земята в 

скръбта влиза греха, скърбим за изгубената чистота. В радостта 

всичко изхарчваш и оставаш празен – иде скръбта в която си на 

угощение, нахранваш се, ставаш доволен – иде радостта. Скръбта е 

зелен плод, който ще узрее – ще дойде радостта, радостта е зрял плод 
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– ще посееш семката му в земята – иде скръбта. Скръб и радост са 

един процес. На земята скръбта е вътре, радостта е вън, на небето 

радостта е вътре, скръбта вън. След всяко опитване иде нова теория. 

Първо е фактът, после теорията. 

Като слезе първо човек от невидимия свят, носи подаръци 

оттам – радостен е. 

Досега скръбта е била един тъмен свят, като се освети сега, ще 

се види красотата му. Нова светлина трябва, за да видиш този свят. 

Човешкият свят започва с радост, свършва със скръб, ангелският свят 

започва със скръб, свършва с радост, а Божественият свят започва и 

свършва с радост. 

Да виждаш Любовта на Единия в множеството и Любовта на 

множеството в Единия. Слънцето като една маса изглежда, но то е 

голям колектив. 

Ще стане извор на жива вода вътре във вас. Процесът на 

вечното обновяване и пробуждане е един и същ. Най-голямото 

пробуждане е старостта, а роденото дете е спяща душа, която 

постепенно ще се пробужда. 

От днес започват да вземат форма нещата – Новото, което 

сега иде, то тръгна отгоре – слиза. Ще стане вселяване на Духа. Духът 

Утешител са ония добри същества, които като грешим все ни 

нашепват отгоре: Ще се поправи това, и ни утешават. 

Теорията е обясняване на превозните средства по които иде до 

нас сладчината. На всяка степен на опитване на сладчината, нова 

теория се създава. За разбиране на тия неща, нова светлина трябва. 
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7 август 1944 г.  

 

На следния ден Учителя отново работи с нас над новата песен. 

Той прибави следните думи: 

 

Аз нося скръбта си с радост в живота, 

Тя ми е блага другарка 

Що добре ме учи. 

 

В нейните думи намерих красивия път на живота – и ми каза 

да напиша още думи. По-късно дадох тези думи: 

 

Тя събуди милост 

И Любов в душата ми. 

 

В стаята влезе малко русо момиченце. Учителя го погледна и 

каза:  

„Личните ѝ чувства са силни и хвърлят сянка върху лицето ѝ, 

та не може да проникне светлината на слънцето – заоблачено е то. 

На Бога трябват чисти проводници на Неговата мисъл – добри 

пиана. Докато не се опита нещо, няма теория. Хората искат да оградят 

един извор, че само те да черпят от него и да продават водата му – 

търговия да правят, да делят Любовта, там е греха. Всички трябва да 

черпят от извора свободно. Тъмните ангели делят Любовта. Ние 

досега сме считали частта за цяло, а цялото за част.“ 
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Август 1944 г.  

 

Пак край извора дойдоха думите и мелодията на песента „Химн 

на обединените славяни“. Идеята за братство на народите бе вложена 

в извора и мозайките край него и тази идея проговори със стихове и 

мелодия в съзнанието ми. 

 

Дойде денят вcи славянски народи 

Да се обединят, 

Бялото знаме високо да вдигнат 

За братство в света. 

Братя славяни, ръка си подайте, 

Вожд вам е Любовта, 

Ваш'то високо призвание съзнайте 

За Божа хвала. 

Вражески сили вий вред ще сразите, 

Братя на Любовта, 

И бъднини светли ще изградите 

Где властва мира! 

Братя славяни, след дълго страдание 

Победата е вам 

И свободата на светло съзнание 

е Новия храм. 

Мощна обнова в света ще внесете 

С братски приветен зов, 

Знаме на новото знание вдигнете 

С достоен надслов. 

Синове светли, в едно вcu сплотени, 
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Божия нов народ 

В дух на Любовта и за братство роден е 

Човешкият род. 

 

Денят в който написах песента се разрази една доста силна 

буря. Явиха се явни противоречия и спънки в пътя ми и когато занесох 

песента на Учителя, Той ми каза:  

„Няма лесно да се обединят славяните, ще има бури и пречки. 

За всяко действие се явява противодействие на земята, затова трудно 

се живее на тази планета. На другите планети има по-благоприятни 

условия.“ 

Наистина пътя на живота ми е бил трънлив и труден. От 

дете се боря с тежки условия и големи противодействия от близки и 

чужди хора. Копнеех да стана пианистка, но нямах условия да уча 

пиано.Копнеех за разбирателство с хората, но най-често се натъквах 

на трудно преодолими противоречия в отношенията си с приятели и 

близки. Наистина край Учителя се събираха сложни противоречиви 

натури, защото Той каза, че някои от нас сме големи проблеми за Него. 

Не случайно в последната си беседа завършващото изречение, което 

сякаш остава незавършено, е:  

„Даваш на болния едно лекарство, не върви, даваш му друго, 

пак не помага...“ Значи всички сме сериозно болни на .земята. Колко 

трудно се изправя изкривения човек на земята! Колко бавно прониква 

Божествената светлина в съзнанието ни! „Пътят е труден, но славен.“  

Трябва голяма вътрешна сила да устоиш на 

противодействието, което ти оказва околната среда с мислите, 

чувствата и отношенията си. Кален е пътят по който вървим, а 

трябва да го чистим. 
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24 август 1944 г.  

 

Една ранна сутрин брат Владо дойде запъхтян в палатката 

ми. Рано в пролетта се преместих да живея в палатката закачена на 

гредите на недовършен етаж в дома на наше братско семейство, и 

каза:  

„Сестра Веса, Учителя поръча да тръгнем веднага трима – ние 

и брат Ганчо – за Витоша.“  

Той ми даде термоса с топла вода. Набързо сложих храна в 

раницата си и тръгнахме. Денят беше хубав, но по пътя времето 

започна да се заоблачава. Черен облак се спусна ниско над земята. 

Застанахме тримата в молитва и постепенно облакът започна да се 

разпръсва и да се прояснява. След.малко слънцето блесна с всичката си 

сила.  

Имахме интересни опитности през трите дни на престоя ни в 

планината на хижа Острец. Една сутрин целият хоризонт в кръг 

представляваше огромен венец от бели облаци. Молихме се за мир и 

братство на земята, уморени от разрушителната война, която 

вилнееше още с голяма сила в света. Бяхме в пълна хармония и през 

цялото време вдъхновението и светлото присъствие не ни напущаше. 

Вдъхновени и радостни се върнахме при Учителя и Му разказахме 

опитностите си. Казахме Му, че сме Го очаквали, а Той ни отговори:  

„Аз дойдох при вас отгоре. Художниците ви рисуваха хубави 

картини по небето.“  

Учителя изглеждаше доволен от работата, която бяхме 

свършили и главно от хармонията ни. 

„Ясното небе показва, че слушаме туй, което е Божествено, а 

облачното – че своята воля изпълняваме. Представете си човека като 
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едно плодно дърво – едно хубаво чувство е един зрял плод, една блага 

дума е един зрял плод. Човек е като дърво с корени. Попитай едно 

дърво ще обича ли да ти даде един плод, той ще капне – за тебе, ако 

трябва. 

Що е човека? Туй, което влиза и излиза, туй, което не си 

продава къщата, ума сърцето, душата, духа. 

Светията е мъж, а чистият човек е жена. Светлината без 

чистота не може да се прояви.“ 

Учителя ни даде имената на седемте Рилски езера и на 

Витошкия бивак. Първото езеро – Махарзи. Второто езеро – Ел Бур – 

място на Бога. Третото езеро – Балдер Дару. Четвъртото езеро – 

Близнаците. Петото езеро – Маха Бур – бъбрека. Шестото езеро – 

Сърцето. Седмото езеро – Шем Хаа – глава.  

Витошкият бивак се нарича Ел Шадай – Божи стан. 

„Езерата са седем музикални тона. Любовта е храна за душата. 

Храна е туй, което се яде и никога не се изяда. Общо е моралното, 

общо е туй, от което мога да се ползвам. 

Злото е първична енергия, тя създава материалните светове, а 

вторичното ги организира И облагородява. Злото произтича, когато 

те лишат от Божественото благо, а доброто, когато ни го дават. 

Остави човека да се развива, както Бог го е направил – дай му 

побуждение да развива своята свобода, не му предавай твоята. В 

самовъзпитанието само поддържай Божественото в човека. Който си е 

нервен, остави го да си е нервен. 

За да им предаваш вегетарианството, първо ще накараш 

децата да обичат растителното царство и ще станат вегетарианци, а 

ако обичат органическия свят – месоядци са. Каквото обичаш, това 

ядеш. 
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Горчивото стимулира, предава нещо, а сладкото подкупва. И 

най-лошото, което човек прекара е пак добро. Налягане е страданието. 

Има нещо, което човек търси. Най-високото състояние е най-близо до 

най- нисшето. Имаш радост от една златна монета, тя съдържа нещо 

Божествено, което излъчва и те радва. Вземат ти я, веднага се 

озлобиш. 

В невидимия свят, когото любиш, само веднъж можеш да го 

видиш, спорове няма. Там външно са еднакви. Хората външно са 

различни, а вътрешно еднакви. 

Ако не се освободиш от злото, ще умреш, ако се освободиш, ще 

живееш. 

В силните неща ти се проявяваш, защото ги владееш, нямаш 

нужда от Божия защита там, а в слабото в тебе, Той се проявява и те 

пази. 

Само свободният може да живее в рая. 

Черните се боят от жената – живота. Те не допускат жената в 

школата си. Черният адепт излъга Ева като ѝ каза, че има нещо по-

хубаво от това, което имаше, за да стане недоволна от положението 

си и да се съблазни в другото. Черните адепти съпоставят нещата – те 

са реалисти – показват ти нагледно и те убеждават, но ти трябва да се 

противопоставиш на онова, което изглежда много обещаващо и 

привлекателно. Там има капан. Като те карат много да направиш 

нещо, ти не го прави, а обратното, което изглежда мъчно, него 

направи. Раздвоение се явява, когато не си доволен от туй, което 

имаш и мислиш, че с другото ще си по-щастлив. 

Не допускай никаква отрицателна мисъл за някого. Не прави 

злото, да те забрави. Да не те забрави доброто, прави го. Злото е мъж, 

доброто е жена. Злото е господар. Всички слуги трябва да станем 
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доброволно. Тогава човек работи. Когато е с пари е труд, а неволята е 

закон. 

Нашата Любов е безлюбие за по-висшите същества. Когато 

всичко ви се вижда опак намалили сте движението и всеки ви блъска. 

В първия рунд смъртта улови Христа, във втория  – Христос я 

улови, а в третия – Той се издигна нагоре възкръсна и се възнесе. 

Има един Баща и един Син. Всеки господар, който не е баща, е 

насилник, а всеки слуга, който не е син, е лентяй. Господарят трябва 

да е баща, а слугата син. Това е разрешението на въпроса. 

Ако всяка година човек запазва формата си, ще има 120 форми, 

но все един човек ще е. Цялото човечество са формите на един човек. 

Ангелите ни виждат като много малки – паяци, и като не могат да 

влязат в нашето съзнание, не се интересуват от нас. Те се интересуват 

от нас само дотолкова, доколкото сме им били полезни. Но Бог влиза 

в положението на всяко същество и му помага – интересува се от 

него. 

Бащата и синът са пълна и празна чаша. Бащата като капне 

няколко капки в чашата на сина, тя се напълва, а в човешката Любов, 

чашата вода се изпарява. Става преливане от чашата на бащата в сина 

и обратно.“ 
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Началото на септември 1944 г.  

 

Един следобед Учителя отиде до София с такси и донесе по чифт 

обувки на брат Темелко, на сестра Косена, дъщеря му, и на брат Колю 

Драгнев, който бе пощальон и помощник – връзка на Учителя със 

София. По-късно ми казаха, че Учителя е раздал вещи от багажа си на 

ул. Опълченска 66, на някои братя. Подготвял се е за 27 декември, което 

време наближаваше. 

Синът на брат Темелко, Велин, беше на фронта. Бащата 

постоянно мислеше за него и се тревожеше. Един ден той отиде при 

Учителя да Му поиска съвет, да отиде ли на фронта да потърси сина 

си. Учителя му отговори, че не е нужно, защото Велин скоро ще се 

върне невредим. 

„И действително“, разправя брат Темелко, „един ден Велин 

пристига – дали му десет дневен отпуск поради проявено геройство. 

Малка група войници били обградени от всички страни от германците 

и трябвало непрекъснато да стрелят с картечниците си, за да не 

бъдат нападнати и избити. Всички другари на Велин паднали в 

няколкодневното сражение, а той останал сам и трябвало да 

продължава картечния огън в кръг, за да увери врага, че има още 

войници, които водят сражение.“ Шинелът, шапката му бяха 

надупчени от куршуми, но той останал незасегнат. Германците били 

прогонени от пристигналото наше подкрепление, а Велин жив и здрав 

получил отпуск, да посети семейството си. Радостта на родителите 

била неописуема, а още по-силно те чувствали дълбока признателност 

към Учителя, Който спасил сина им по чуден начин. Силата на Божия 

промисъл многократно се потвърди през тези тежки, усилни времена 

за всички, които живеят под покрива на Всевишнаго! 
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Брат Темелко имал по-малък син, който бил хванат от 

властите преди 9.ІХ. и убит след една обща акция в оръжеен склад. 

Няколко години по- късно, според разказа на брат Темелко, се родил син 

на големия му син Велин. Когато момченцето започнало да говори, то 

разказало чудни неща на дядо си. Като го хванали, започнали да го 

мъчат, забивали игли в пръстите му и какво ли още не правили с него. 

Най- после като не могли да изтръгнат нищо от устата му, те го 

застреляли. Внукът видял една от обувките си, като син на брат 

Темелко и я познал. Запитал дядо си за книгите и други вещи, които 

били складирани на тавана, като споменавал нещата, които някога 

притежавал. 

Удивителният случай на бързо прераждане направи силно 

впечатление на всички, които слушахме брат Темелко. „Но 

интересното е“, завърши той, „че като стана на седем години, 

момчето всичко забрави. Не си харесваше новото име, а искаше да го 

зовем по предишното му име.“ 

Учителя винаги щедро се отблагодаряваше и за най-малката 

услуга, която Му правехме. Той запази децата на брата, в чийто дом 

намери пристан и благослови обилно всички в него. 
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Септември 1944 г.  

 

Когато работехме извора, един ден Учителя минавайки край 

мен се обърна и ми каза:  

„Вие с Владо сте в дихармата. Вашата връзка е за в бъдеще.“  

Понеже брат Владо бе изявил желание да се съберем, Учителя 

каза, че това не бива да става между нас. Бракът е карма, а ние 

нямаме карма. Ние сме слезли с поръчение и обещание от невидимия 

свят и трябва да изпълним мисията си докрай. 

По-късно като се върнахме в София една заран Учителя ми каза:  

„Владо е Меркуриев тип и се движи в елипса – ту се 

приближава ту се отдалечава, а ти си Венерин тип и се движиш в кръг 

– внимаваш да спазиш еднакво разстояние от центъра. Владо гледа 

практичното в живота.“ 
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Октомври 1944 г.  

 

На трапезата през последните дни Учителя ни каза:  

„От изгаснали главни, сега ще станем светещи слънца – да 

даваме. Не с Любов, а с бой ще се изправи човекът. Сега и праведни и 

грешни горят, та златото ще се отдели от рудата за украшения. 

Второто пришествие ще е запалване на въздуха, а сега е 

приготовление за пришествието. Сега иде Божията милост към 

хората. 

Бият те, защото си глупав, не защото си слаб. 

Знанието е за малцина, забавлението – за мнозина. Любовта 

разрушава брачната връзка между доброто и злото. 

Любов, която не се мени при никакви обстоятелства е Любов. 

Мъдрост, която не се мени при никои обстоятелства е Мъдрост. 

Свобода, която не се мени при никои обстоятелства е Истина. 

Истината е в свободата, която не се мени.“ 
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18 октомври 1944 г 

 

Неочаквано дойде последният ден, когато повикана от колежа 

Симеоново, трябваше да напусна Светляево. Беше 18 октомври 1944 

година. Насядали около Учителя на обяд разговаряхме с Него след като 

се нахранихме. Парчета начупени от големия домашно омесен хляб 

имаше още по масата. Бяха останали брат Боев и още трима, 

четирима братя. Учителя написа азбуката на едно листче, което 

брат Боев прибра. Есенният повей полюляваше жълтите листа по 

дърветата и ронеше златен дъжд по тревата. Тъга изпълняше 

сърцето ми при мисълта, че още малко и ще целуна ръката на 

Учителя за сбогом. Сутринта в двора, Учителя ми бе казал с тъжен 

тон:  

„Сега Темелкови ги притеснихме малко, но те свикнаха с нас и 

ще им е мъчно, като си отидем.“  

Но не само Темелкови, а ние бяхме така свикнали с благия 

Учител, животът ни бе така богат и красив в Неговото присъствие, 

че сърцето ни се свиваше от болка при мисълта, че ще се разделим. 

Изведнъж се унесох и започнах да говоря. Учителя затвори очи 

вслушан.  

„Чувства се, че става една смяна. Нещо ново замества старото. 

Нещо си отива, ново иде.“ 

Говорих продължително и вдъхновено. Накрая никой не каза 

дума. Учителя стана от мястото си с думите:  

„Очень хорошо!“ – и се прибра в стаята си. 

На следната сутрин се сбогувах с Учителя, сърдечно Му 

благодарих и си тръгнах. Владо ми каза по-късно, че Учителя е тръгнал 
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малко по-късно същия ден с такси. Когато се спрял пред таксито 

прибледнял и Му прилошало. 

Само Той знаеше за какво се връща... 
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Октомври 1944 г.  

 

Една сутрин Учителя ми заприказва от горната площадка на 

стълбата на Изгрева:  

„Владо да преподава руски език, рекох.“  

Веднага заминах за Светляево и казах това на Владо. Още в 

същия ден той се записа в курсовете за учители по руски език в МНП, 

които бяха открити преди няколко дни. От министерството го 

заведох в III Мъжка гимназия, където се ръководеха курсовете, а на 

квартира той остана при нас. През декември той бе назначен в 

гимназията в с. Вълчи дол, Варненско, като учител по руски език. В 

Русия той бе завършил навремето военна академия преди да емигрира в 

България. 
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Ноември 1944 г.  

 

Един ден Учителя ми каза:  

„Сега помогнахме на Русия, подигнахме Русия, нали Владо от 

каменоделец стана учител.“  

Така работеше Учителя. С малко средства и условия градеше 

великите бъднини на света. Владо ми казваше, когато работехме на 

извора в Мърчаево  

„Сестра Весела, Учителя работи с нас в причинния свят. Там не 

са нужни много хора. Това, което се изработи в този свят неизбежно 

слиза на земята и се реализира.“ 

А сестра Тодора и брат Ангел, верни служители и работници 

на Учителя, ми казаха на Витоша:  

„Учителя чрез вас освободи народите, завърши работата си на 

физическия свят.“ 
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18 Декември 1944 година. 

 

Стоя пред вратата на Учителя със свитък в ръка. Този свитък е 

„Победен химн“, написан предишния ден. Чух звуците на 

тържествени фанфари. Седнах на пианото и написах словата и 

музиката на песента, която чух във висините. Стоях пред вратата на 

Учителя с трепетно сърце. Рядко си позволявах да почукам на тази 

горна врата, свещеното място, където живееше Учителя на земята. 

Вратата широко се отвори и аз подадох свитъка на Учителя:  

„Песен за Вас, Учителю!“ – казах.  

Той я взе, разгъна свитъка, прегледа я и каза:  

„Ще я пеете в сряда, рекох.“  

След това ми подаде обратно песента и каза:  

„Изпейте я сега“, и влезе да ми донесе ключа на пианото.  

Подаде ми го и аз влязох в салона и седнах пред пианото. 

Вратата след минута се отвори и влезе сам Учителя. Вътре нямаше 

никой. Той с бавни стъпки, слабо залитащ, като се придържаше на 

столовете, се отправи към мен. Скочих да Му подам ръка, но Той 

отказа. Поканих Го да седне и свири. Той посвири малко и каза:  

„Да чуем песента, рекох.“  

Видът Му бе тъжен. Той беше отслабнал и блед. Сърцето ми се 

свиваше от болка. Понечих да запея, но не можах. Тогава само 

изсвирих песента. Учителя бе седнал на стол зад мен и се бе облегнал 

на гърба на стола.  

„Да чуем думите, рекох.“ Прочетох ги с треперлив глас: 

 

Изгрява победния ден на светлината, 

На правдата вечна, 
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На братство и мир в света, 

Тържествени химни огласят небесата, 

Възпяват възходния ден на Любовта. 

 

Припев: 

 

О, братя запейте тържествени песни 

И вечно живейте 

За слава на Любовта 

И тръбния зов на Всемирния Вожд проглася 

Свещения час за пробуда и възход 

На мощни крила 

Той с велика Любов 

Понася света към върха 

На безсмъртния нов живот, 

о, братя запейте, 

и т.н. 

 

Учителя бе замислен: 

„Победния“ не звучи добре, рекох, беден на обилната светлина 

е по-добре. А „тържествен“ не е благозвучна дума, много съгласни са 

събрани в едно – по-добре, е „радостен.“  

Тогава поправих първия стих така: 

 

Изгрява денят на обилната светлина, 

На правдата вечна,на братство и мир в света, 

И радостни химни огласят небесата, 

Възпяват възходния ден на Любовта, 

О, братя, запейте днес радостни песни, 
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И вечно живейте за слава на Любовта. 

 

Вторият стих остана неизменен.  

„И по-хубави работи ще пишете. Не знам по-хубава песен от 

„Изгрява слънцето“ – тихо каза Учителя, стана и бавно излезе. 

Същия ден Той се затвори в приемната стая и остана там до 

заминаването си. 
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23 декември 1944 г.  

 

Учителя не лягаше нощя, а седеше на стола си в размисъл. 

Срещу 23 декември останах цяла нощ на бдение в малката трапезария 

и разбрах, че положението на Учителя беше съвсем необикновено. 

Тревога цареше в душата ми, виждах, че сме пред прага на някакво 

голямо нещастие. Всички бяха тъжни и говореха почти шепнешком.  
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24 декември 1944 г. 

 

На следния ден 24 декември беше неделя. Влязох при Учителя 

рано да Го попитам има ли нужда от нещо. Той ми каза да измия 

съдовете Му в горната стая. Измих ги и слязох. Владо беше при Него и 

ми каза тихо:  

„Сестра, Учителя ми каза: „Да се прослави Бог в Бялото 

Братство.“  

Едва ми издума това и Учителя тихо заговори. Приближих се до 

Него, и долових думите, бавно изговорени:  

„Да се прославят белите братя в Божията Любов.“  

Записах това последно мото. Учителя говореше шепнешком: 

„Сега се коригира, поправя пътя на душата към небето. 

Процесът трябва да се прочисти. Няма вече големи неща, а малки. 

Господ дава малките благословения на всички хора. Малките работи 

сега.“ 

След пауза, Учителя пак проговори:  

„Петър когато се отказа от Христа загуби силата, а като Го 

призна, получи силата.“ 

Донесоха чиния топъл салеп на Учителя и Той хапна от него и 

подаде на Владо да хапне от същия салеп. Владо взе две, три лъжици и 

ми подаде чинията. Довърших останалия салеп и измих чинията. 

Слязох при Учителя и видях нозете Му подути. Седнах на земята пред 

Него и започнах да ги разтривам. Той се наведе и тихо ми прошепна:  

„Имате Божието покровителство“, защото бе разбрал дълбоката 

ми мъка.  

„Какво ще правите с личния елемент при лошите условия? При 

лошите условия трябва да мислиш, какво да сееш. Лошите условия, 
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като минат, ще ги забравиш. Да приложиш добрите условия при 

лошите условия е голям майсторлък. Няма добри условия. Груби са 

условията. В такава груба среда не може да се живее. Да приложиш 

лошите условия при добрите, не е лесна работа. Да не правим опити.“ 

„Не ни въвеждай в изкушение, но избави нас от лукаваго.“ 

Вижте какво можете да постигнете. Уповавайте на Бога. 

Пишете още тази вечер. Аз после ще го чета. Живейте чист и разумен 

живот. Обичайте се един друг. Поставяйте на първо място 

Божественото.“ 

Учителя чакаше сестра Тодора и брат Ангел, да донесат вода 

от минералния извор в Рударци. Те се позабавиха. Той ме погледна с 

тъжни очи и каза:  

„Докато му дадат чаша вода, бедният човек умрял.“ 

В стаята влязоха още две сестри – сестра Савка и сестра 

Балтова. Учителя гледаше устремено нагоре, по едно време каза:  

„Неописуема красота. Да посрещнем светлите воини.“  

Каза ми, да взема Библията Му от масата и да я отворя. Падна 

се 102 псалом. Молитвата на един скръбник. Още с първите редове ме 

задуши гърлото и горко заплаках. В този псалом бе описано 

състоянието на Учителя. Не можех да чета от плач. Бях коленичила 

на кушетката Му, на която Той бе седнал блед, жълт, зелен на 

изпитото Му лице. Образ на Велик скръбник. Обърна се и ми каза:  

„Четете разумно, рекох, който чете хубаво, да чете“.  

Прочетох псалома. 

Изпяхме Венир Бенир, Махар Бену, за които песни Той каза:  

„Няма по-хубаво нещо от музиката. Пейте, всякога пейте.“ 

Това бе последната служба с Учителя. 
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25 Декември, 11.30 часа вечерта. 

 

„Една малка работа напълно се завърши сполучливо.“ 
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27 Декември 1944 г. 

 

Свършва беседата прочетена от брат Симеон и ние с майка ми, 

станахме, да си отидем. Погледнах часовника – 5.40 часа. В този 

момент в салона бързо влезе сестра Мария Тодорова, прегърна ме и 

каза разплакана: 

„Сестра, Учителя си заминава,“ като ме поведе към приемната.  

Влязох и бързо се спуснах към кушетката. До Учителя бяха 

брат Борис и брат Владо. Учителя лежеше неподвижен и когато 

застанах до Него Той изпусна на два пъти продължителен дъх – 

последният си дъх. На дясното Му око се появи голяма сълза. Брат 

Владо ми каза:  

„Сестра, вземи кърпата на Учителя, изтрий сълзата Му. 

Запази кърпата.“ 

Избърсах последната сълза на благия Учител и запазих бялата 

кърпа. 

Денят бе сив. Никакъв вятър, минус 12 градуса. Три дни 

траурното небе не се промени. Мъртва сивота. Слънцето сякаш 

изчезна от небето завинаги. Владо ме поведе към къщи. Бях напълно 

сломена. Отидох си и легнах. Не можех да търпя тялото си, не можех 

нито да лежа, нито да седя. Никакъв импулс за живот не бе останал в 

мен. 

 



304 
 

29 декември 1944 г.  

 

На втория ден сутринта, както лежах като мъртва, гласът на 

Учителя ясно прозвуча в слънчевия ми възел:  

„Недей скърби, Аз ще възкръсна!“  

В миг цялото ми тяло се изпълни с живот. Радост преля в 

сърцето ми. Скочих от леглото – нов човек. Нито помен от 

досегашната мъка. Облякох се бързо и се затичах към Изгрева. Исках 

да споделя радостта си с всички. Срещнах сестра Савка и я прегърнах 

като ѝ казах думите на Учителя. Но тя скърбеше. Няколко месеца след 

Учителя тя си замина. 
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30 декември 1944 г. 

 

Салонът бе пълен с плачещи братя. Учителя лежеше на одъра 

заобиколен от скръб. Радостта ми бе неудържима. Как да кажа на 

тези братя да не плачат? Постоях малко и си отидох. Бях преживяла 

живото присъствие на Безсмъртния. Той лежеше там за нас. 

Отнасяше голямото зло с физическото си тяло, за да расте младото, 

посято в нас от Него. 

Този, Който владееше материята до последна клетка, остави 

святото си тяло да го погребат малките в малкия си свят, за да ги 

запази. Не случайно тези, които са спускали ковчега са чули трясък 

вътре в него в момента на спускането. 

Може ли Учителя да остане в земята? Когато стоях в салона 

на третия ден, за първи път облаците се разтвориха и слънчев лъч 

проблясна, прониза сивия саван и проникна в салона. В този момент 

пишех: 

 

На върхът на най-високата планина 

Голям тъмен облак се разпръсна. 

Светлина – Вечна светлина озарява 

върха на земята. 
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31 декември 1944 г. 

 

Светла бяла пътека се очерта към изток – към източника на 

светлината и на живота и безброй души възлизат по тази пътека. 

Той победи, Той отвори пътя на душата към небето, която сам 

освободи. 

В 12 часа на обяд спуснаха ковчега в гроба – в лозето, където 

Учителя обичаше да седи. Здравец и босилек ухаят сега там. 

Това малко описание на последните дни с Учителя и деветте 

месеца в Мърчаево е взето от записките ми в тетрадките, където 

много малка част е записана от всичко видяно и преживяно. (1960 г.) 
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Весела Несторова 

 

1. Отношение „Учител-ученик“. 

„Колко бавно и трудно си пробива изворът път към светлината 

от дълбоките земни недра! Колко бавно и трудно проглежда човекът, 

облечен в тази тъмна, тежка материя, за да познае поне отчасти 

скритата истина за единството и многообразните прояви на живота.  

Велики души са онези хора, които са въплътили стремежите, 

копнежите и търсенията на цялото съзнателно човечество. Те са 

големи пълноводни реки, които събрали водите си от безброй малки 

и големи притоци, вървят плавно и мощно по пътя, който сами са си 

проправяли, за да дават живот на земята.“ 

2. Родословие. 

Баща – Теодор Несторов родом от Панагюрище. Учи в 

Самоковското протестантско училище, а след това в Робът колеж, 

Цариград. Продължава образованието си в СУ, където завършва право. 

Създава библиотеката в Народната банка и там той работи като 

библиотекар 16 г. Освен това пише статии и започва поема, която 

Весела по-късно завършва по заръка на Учителя. Умира на 44 г. през 

1922 г.  

Майка – Божана Тодорова родена в Пловдив през 1885 г. 

Завършва стопанското училище за шев. Оженва се на 20 г. и не ходи 

на работа по настояване на съпруга си, въпреки, че средствата им не 
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достигат. Двамата имат три деца: Екатерина – 1906 г.; Весела – 1909 г.; 

Георги – 1912 г.; 

3. Ранни години. 

Весела Несторова е родена на 23 декември в 0 ч. и 20 мин. в 

София. В детските си години тя живее трудно и бедно, в строга 

пуританска атмосфера. Отношенията между майката и бащата често 

са обтегнати. Стига се дотам, че за известно време те живеят 

разделени. Това не пречи малката Весела да получи вдъхновение и на 

11 г. да направи първата си скромна композиция. Друг светъл лъч от 

този период е първата среща с Учителя на „Опълченска“ 66, където я 

води нейната майка. Даже и невръстно дете тя пази живо този спомен 

в годините. През 1918 г. е първата истинска проява на сцена, където 

изпълнява дует в детска опера. През 1923 г. по препоръка на Лунка 

Цветанова, съпруга на съученика на Учителя от Свищов – пастор 

Цветанов, В. Несторова постъпва в американския пансион в Ловеч, 

където учи до 1928 г. През тези пет години от живота ѝ строгите 

порядки на протестантската дисциплина продължават, но вече 

лишения и беднотия липсват. На 2 юли 1928 г. тя отпътува за Америка 

с малка стипендия, за да продължи своето образование в колежа 

„Елмайра“, Ню Йорк по линия на методистката мисия. В началото 

радостта е голяма, но скоро след пристигането ѝ в Новия свят се 

занизват тъжни дни на носталгия и още на първата година тя иска да 

се върне обратно в България. Не ѝ позволяват, благодарение на което, 

според нея, завършва висшето си образование. Периодът в Америка е 

характерен с интензивен труд и широка обществена дейност, 

свързана с представяне на българската култура. С хубавия си глас В. 

Несторова впечатлява една богата дама, която дарява сума, за уроци 

по пеене. Връща се в България на същата дата, на която отпътува за 

Америка – 2 юли 1932 г. От 1932 до 1937 г. Весела Несторова отново е в 
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пансиона в Ловеч, но вече като преподавател. Такава е уговорката ѝ с 

американските мисионери преди да отпътува за Новия свят, а именно 

– пет години да преподава английски. 

4. Професионално развитие до 1944 г. 

След завръщането си от Ловеч през 1937 г. В. Несторова става 

стажантка в ІІІ-та мъжка гимназия. След този стаж, тя вече може да 

заема учителска длъжност, но по това време в София за учители по 

език място няма. Така тя започва работа в прогимназията на село 

Ковачевци, Самоковско. Разстоянието от 42 км. редовно изминава 

пеш, за да се прибере до София и сутринта рано да е на утринното 

слово. Така прекарва цели две учебни години 1938/1939 и 1939/1940 – 

като на самотен остров, далеч от близките си, при доста примитивни 

условия. Но в часовете на духовна работа и вдъхновение много от 

нейните стихове се раждат през тихите вечерни часове под 

светлината на газената лампа и бумтенето на дървата в тенекиената 

печка. 

Следващата 1940/1941 учебна година тя не е назначена на 

работа и по този начин има богата възможност да посещава редовно 

беседите и да е често при Учителя. На 1 ноември 1941 г. отново е 

назначена за прогимназиална учителка за една учебна година в с. 

Сирищник, Радомирско. Не изкарва до края, тъй като е наклеветена 

несправедливо и се принуждава да подаде оставка. 

През есента на 1942 г. е назначена за учителка в американския 

колеж в Симеоново, който след заминаването на американците, малко 

по-късно същата година, става езикова гимназия за английски, 

френски и немски език. Наново е назначена като преподавател по 

английски и литература на горните класове. Там тя остава до 10 

януари 1944 г., когато са големите бомбардировки над София. След 
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това, колежът е затворен. В неделите върви пеш седем километра през 

ливадите, за да отиде на беседа. 

5. Първа среща с Учителя.  

На 12 юни 1937 г. В. Несторова отива на Изгрева при Учителя, 

за да пита за хороскопа си. Той я препраща към Михаил Иванов и 

Георги Радев. Няколко дни ходи при Михаил Иванов, който ѝ прави 

нов хороскоп и го тълкува. Тя има т. нар. космичен кръст и, когато 

пита Учителя, той ѝ казва, че кръстът се разрешава, когато човек се 

задвижи кръгообразно. Тогава този кръст става диагонален на 

сферата и се образува сфера. На земята без кръст не може, земният 

живот е разпятие между дух и материя. 

6. За първи път на Рила. 

За първи път В. Несторова заедно с майка си се качва на Рила 

през 1938 г. Тогава започва да пише и стихове. Това става след 

почистване на извора „Ръцете, които дават“. Стиховете идват на 

групи, най-често свързани с идеи от беседите, които Учителя държи 

сутрин. 

На петров ден 12 юли тя му подарява стихотворението „Син на 

зората“. Пее край огъня солови изпълнения на песните „Нева санзу“ и 

„Кажи ми ти истината“. Учителя ѝ казва, че най-много се е 

прераждала в Египет и Индия и е живяла в римските катакомби в 

първи век, като римлянка приела християнството. Веднъж на същия 

събор след беседа остава сама на Молитвения връх и сяда на мястото 

на Учителя. В този момент я спохожда силно вдъхновение за писане. 

Обрисува се картина на жрица, която пази свещения огън в храма и 

целият ѝ живот в няколко прераждания се обрисува с думи. Дава се 

плана за поемата „Пътят на душата“, по-късно преименувана в 

„Песента на Амунда“. След като написва план на поемата, тя отива 

при Учителя и го пита, как може да пише за това, след като не 
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познава закона на кармата. Той ѝ казва: „Вие сте готова, седнете и 

пишете.“ След като се връща от Рила сяда една вечер и започва да 

пише. Стиховете идват без усилие и се диктуват направо и така на 

другия ден вече е готова цялата поема от 112 четиристишия. На 

въпрос какво значи името Амунда, Учителя отговаря: „А – това е една 

душа, която идва с някаква мисия, мун – е силата, която освобождава 

душата и да – влизане в положението.“ По-късно в писма до приятели 

В. Несторова се подписва с псевдонима Амунда.  

На една разходка до „Вътрешния близнак“ в дълбоката 

тишина, тя чува пеене на някакъв висок тенор пеещ възходяща 

мелодия, следван от множество гласове. Това продължава само 

няколко минути, след което изчезва. Тя е изненадана и неподготвена 

и като пита Учителя за това преживяване, той отговаря, че това е 

природна музика. 

На събора през същата година Учителя я подтиква да прочете 

нещо от Сведенборг. Това тя го приема като един прекрасен увод към 

изясняване учението на Учителя. Тъй като до този момент няма нищо 

преведено на български тя превежда една малка част, която е 

публикувана през 1938 г. в сп. „Житно зърно“. В последствие В. 

Несторова пише до една фондация в Америка свързана със 

Сведенборг. Изпраща есе, заедно със снимка на Учителя, което 

намира място на първа страница в окултно списание с голям тираж. 

Следващата 1939 г. е най-свещената година в живота на В. 

Несторова. Тържественото посрещане на Новата година в салона и 

паметната беседа „Големият брат“ ѝ дават един мощен импулс.  

7. Въвеждане на Паневритмия в училищата. 

На 14 юни 1942 г. Учителя казва на В. Несторова и Милка 

Периклиева, детска учителка, да се готвят за преподаване на 

Паневритмията четири пъти седмично. На 25 юни трябва да започнат 
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курсове на млади учители по физическо възпитание. Министерство 

на образованието е одобрило упражненията да се въведат в 

училищата. Весела приема с голяма радост поръчението. Учителя им 

казва: „Бъдете като две свещи, чийто пламък ще се слива и осветява 

всичко. Милка мисли баницата за цяла година, а ти мислиш баницата 

за днес да е хубава.“ Двете обаче не се разбират и така идеята, 

упражненията да се въведат в училищата, остава за поколенията 

напред. 

8. Преводи. 

Първият превод на английски е „Свещени думи на Учителя“, 

които са отпечатани в Ню Йорк, след което по поръчка на Учителя В. 

Несторова превежда беседите: „Абсолютна чистота“ , „Големият брат“ 

и „Новият ден“, както и книгите: „В царството на живата природа“, 

„Бъдещото верую на човечеството“, „Новата Ева“, всичко от 

Паневритмията – увод и обяснения, „Пътят на ученика“, „Царският 

път на душата“ и първите три тома на „Сила и живот“. 

9. Учителя развива творческите способности на учениците 

си. 

В приемната си стаичка Учителя дава теми за стихотворения и 

развива творческите и музикални способности на своите ученици. 

Веднъж дава едно стихотворение на В. Несторова и поръчва да му 

постави музика. 

Често Учителя ѝ дава ключа за пианото в салона на Изгрева, за 

да свири композициите си, като идва отвреме-навреме да слуша как е 

разработена мелодията. Така един ден той ѝ дава стихотворението 

„Изворче“, на което тя написва музиката.  

На 20 декември 1940 г. в частен разговор Учителя говори на В. 

Несторова да пише и композира така, както идва творбата, в свободна 

форма и да не се придържа непременно към установените форми. 
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После добавя: „Колкото повече едно цвете страда, толкова по-силно 

ухание излъчва. Една праскова има по-фини вибрации и, когато расте 

между сливи, не се чувства добре. Дърветата си пращат привет по 

вятъра. Вземете за пример нара.“ Така се ражда стихотворението 

„Песента за нара“, където два нара са разделени един от друг и как 

само по вятъра си пращат поздрави.  

Интересно е създаването на песента „Житното зърно“. Учителя 

изпява темата: „от житено зърно аз станах малка птичка във въздуха 

да хвъркам“. След което дава думите : „днеска за първи път добре 

пременена на лозена пръчка кацнах“ и казва на В. Несторова: 

„Направете една песен сега“. Така се появява песента „Житното 

зърно“.  

Пак през 1941 г. след беседа в разговор Учителя казва: „Зора се е 

чудна зазорила, тя живота нов е проявила“. Тогава на В. Несторова ѝ 

идва идеята да напише думи към упражнението „Слънчеви лъчи“ от 

Паневритмията, за да може то да се пее. Сяда на близката полянка до 

Изгрева и вдъхновено започва да пише, като стиховете идват леко и 

ритмично.  

На 29 януари 1941 Учителя дава песента „Ме-хейн“, която 

вдъхновява В. Несторова. На следващата 1942 година тя успява да 

развие този мотив в песента „Хвала на любовта“, а в течение на 21 г. 

го прави основен в ораторията „Отец на светлините“. Когато за пръв 

път тя изпява песента пред Учителя, той я кара да я повтори и 

коригира нещо в началото. След няколко дни ѝ казва: „Гениите на 

музиката Ви дадоха тази песен. Тя ще Ви следва през целия Ви 

живот.“ Това действително се случва, защото тази тема никога не я 

напуска и става майка на много други творби. На концерта на 22 

септември 1942 година изпява песента „Хвала на любовта“ пред 

всички, като сама си акомпанира на пиано.  
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На 22 март 1942 г. тя дава на Учителя стихотворението 

„Хармония“, за което той казва, че гамата за първи път влиза в 

поезията.  

Веднъж през 1942 г. Учителят ѝ казва: „Лозата е един спящ 

ангел, хората я режат, а тя дава хубави плодове. Опишете лозата, 

рекох!“ Така пък се ражда стихотворението „Лоза“. 

Веднъж Учителя казва на В. Несторова: „Вие трябва да си 

купите пиано!“ Тя все още няма собствено пиано и затова разговаря с 

племенницата на Учителя – Люба Чакалова. Люба също посещава 

„Изгрева“ и се оказва, че има пиано за продаване. Така през 1942 г. В. 

Несторова се сдобива с пиано за 30 000 лв. 

Песента „Тайната вечеря“ се ражда след като В. Несторова 

среща в Евангелието (Мт, 26:30 и Мк, 14:26), че на Тайната вечеря се 

пее: „и като изпяха песен, те се качиха на Елеонската планина“. 

Започва да се моли да ѝ се даде начин да чуе песента. Така една вечер 

в полусънно състояние тя вижда самия Христос в синя светлина до 

леглото си, който сам я изпява.  

На 7 март 1943 г. Учителя разказва случая, който е описан в 

стихотворението „Изключение“.  

На 21 ноември 1943 г. Учителя с група приятели са на Витоша 

на хижа „Алеко“. В. Несторова получава силен импулс и се качва сама. 

Печката бумти, а вечерта при светлината на газената лампа текат 

разговори до полунощ. Учителят говори малко. Разказват се истории 

от братския живот. По едно време Учителят, както до момента слуша 

вглъбено, започва да пее песента „Ангел вопияше“ – любимата песен 

на В. Несторова, която майка ѝ пее като малко дете. Учителя пее с 

дълбоко чувство и не сваля поглед от Весела, като че ли ѝ отделя 

специално внимание. Тя се трогва дълбоко и се мъчи да проумее, 
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защо той пее тази вълшебна песен, създадена от баща му Константин 

Дъновски.  

10. „Изворът на доброто“ в Мърчаево/ Светляево. 

Бомбардировката над София на 10 януари прогонва всички 

жители. Тогава за 9 месеца Учителя се премества да живее в с. 

Мърчаево, което той преименува на Светляево. През целия период 

там е и В. Несторова. Тя лично участва в построяването на „Извора на 

доброто“, който представлява бъдещето на човечеството. Заедно с 

Владо руснака те всеки ден копаят, метат, чистят, редят мозайка, 

докато го завършат. 

За 5 март В. Несторова подготвя литературно-музикална 

програма в читалището, по случай настъпващата пролет. По това 

време много деца са евакуирани и няма кой да се занимава с тях. Така 

тя образува хор, с който подготвя няколко народни песни и „Ставай 

дъще“ от Учителя. 

След вечеря Учителя ги кара да пеят народни песни, за да 

преобрази думите на песимистичния и мрачен текст и да опише 

новия българин.  

За песента „Не ли думах“ ѝ казва: „Напишете нов текст“ и тя 

пише три стиха.  

Учителя дава нови думи за народната песен „Запретни, Вело 

моме“ и поръчва  на В. Несторова да ги нагоди към мелодията.  

На 16 април 1944 г., сутринта на Великден, ябълките са 

разцъфнали и уханието изпълва целия двор. В. Несторова чува хор, 

който нежно пее Божествена песен: „Майко Богородице, цъфнала 

ябълко …“  

11. Отново на „Изгрева“. 

През декември 1944 г. Учителят казва на В. Несторова: „Ако се 

омъжиш, ще имаш две мъжки деца и с едното 15 г. ще имаш големи 
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тревоги, след това не се знае какво ще стане.“ Действително в живота 

на В. Несторова има двама мъже, за които тя се грижи като майка – 

Иван Бацадзе, който благодарение на нея става професор и Димитър 

Спасов, който става университетски преподавател пак по нейна 

препоръка. В друг разговор преди това Учителя ѝ казва: „Недей да 

раждаш в този живот, ти си раждала, раждала, раждала. Ако сега 

родиш ще оставиш корен тук, след това трябва отново да слизаш на 

земята, за да повдигаш този човек.“ 

На 18 декември 1944 г., понеделник тя написва „Победен химн“ 

и отива да го покаже на Учителя. Тогава той едва слиза до пианото, но 

прави важни корекции. Казва ѝ: „Победният не е хубава дума, трябва 

да е „денят на обилната светлина“, а „търж“ е неблагозвучно, да се 

напише „радостно“, след което добавя – и по-хубави работи ще 

пишете. Хармонирайте химна, както намерите за добре.“ След тази 

среща Учителя се прибира в стаичката си и през следващите девет 

дни повече не излиза оттам.  

На 24 декември, неделя в 5 ч. сутринта В. Несторова заедно с 

Владо Руснака, записват последната формула, която оставя Учителя: 

„Да се прослави Бог във Бялото братство и да се прославят Белите 

братя в Божията любов!“ Сутринта на 27 декември В. Несторова и 

майка ѝ са на утринно слово, което се чете от един брат. Когато 

беседата свършва Мария Тодорова забира Весела, като с тревога ѝ 

казва, че Учителя си заминава. Когато влизат в стаята там са Борис 

Николов и Владо Руснака. Весела се приближава и в този момент 

Учителя издава два пъти една дълбока издишка. В края на окото му се 

образува голяма сълза. Тогава тя взема, кърпата, която лежи на 

гърдите му и с нея избърсва тази сълза. После прибира кърпата и я 

пази до края на дните си. Когато разбира, че това е последното 

издихание на Учителя силно ѝ прилошава и едва се добира до дома 
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си. Ляга, и като че животът в нея се свършва. Но на следващия ден 

сутринта, както лежи като мъртва, чува ясно гласа на Учителя, който 

прозвучава в слънчевия ѝ възел: „Недей скърби, Аз ще възкръсна!“ В 

този миг цялото ѝ тяло се изпълва с живот и радост прелива в 

сърцето й. Скача от леглото вече като нов човек и нито следа от 

досегашната скръб. 

12. Живот и дейност след заминаването на Учителя. 

Любовта на В. Несторова към бургаския край е още от 

септември 1945 г., когато, за първи път посещава нашия район. Тогава 

тя е без работа, тъй като колежа в Симеоново така и не отваря след 

бомбардировките през 1944 г. Пет месеца престоява в Тополица, 

където тогава за постоянно се е оттеглил ръководителят на бургаската 

група брат Минчо Сотиров. Там е приготвена стая за Учителя, 

подредена с бели перденца и покривки, всичко в бяло. Настаняват я в 

тази стая, което много я трогва. В последващите месеци заедно с брат 

Г. Куртев обикалят околните селата с една магарешка каручка. В 

много от селата Бата, Страцин и др. по онова време има братства. 

Братята там им постилат на земята една черга, покривка и наслагат 

големи бели самуни, 10 см. високи, през време когато е кризата за 

хляб. Приятелите дават всичко, което имат – бадеми, мед и др. На 

Никулден, 19 декември по старо, в Тополица по традиция има 

празненство. През тази 1945 г. присъстват повече от 300 души от 

провинцията и правят голям концерт. Пее хор, който сформира и 

ръководи В. Несторова. Подготвят и пеят нейни песни, не само на 

Учителя. Тези моменти на хармония и гостоприемство остават трайна 

следа през целия ѝ живот. 

В професионалната си кариера В. Несторова най-дълго се 

задържа да работи в Руската гимназия в София, където в периода 

1955-1960 г. е преподавател на Людмила Живкова, дъщеря на Т. 
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Живков. Оттам е познанството и с Димитър Спасов, който също е 

преподавател по английски и приятел на Иван Бацадзе. За 25 години 

учителстване тя 12 пъти си сменя службата или поради натиск от 

директори, или поради уволнения, или поради съкращения. Изобщо 

живот изпълнен с тежести и препятствия, което е видно и в хороскопа 

ѝ. 

В др. период от живота си В. Несторова пее в хора към 

Българското национално радио. Дава частни уроци по английски и е 

мн. търсена като такава. В годините ок. 1975 г., заедно с Петър Ганев, 

прави документален запис на цялата песнарка. Като обем песните 

излизат ок. 8 аудио касети. За съжаление не са запазени копия до нас. 

През 1977 г. издателство „Народна младеж“ отпечатва книгата 

„Островът на съкровищата“ на Р. Л. Стивънсън преведена от В. 

Несторова. 

В периода 1979-1989 г. тя участва в т. нар. „Таен лагер“ 

организиран само за чужденци от Крум Въжаров. Този лагер се 

провежда през лятото за около месец и се разполага под връх Мусала, 

в местността наречена „Сфинкса“. Там Весела е ползвана, както за 

преводач със своя безупречен английски, така и за оратор. 

Уникалният ѝ тембър и увлекателният начин на говорене като магнит 

приковава вниманието на жадните да чуят нещо повече чужденци от 

устата на ученик бил във вътрешния кръг на Учителя.  

В началото на 90-те години тя се свързва и работи с Дейвид 

Лоримър – виден британски учен и мислител, който популяризира 

учението на Учителя в англоезичния свят. Така се появява една от 

известните му книги „Пророк на нашето време“ („Prophet for Our 

Times“), базирана до голяма степен на записки на В. Несторова. 

Иван Бацадзе остава верен приятел до самата си смърт през 

2001 г. До последно той се грижи за нея в тежкия момент, когато тя си 



319 
 

чупи крака през 2000 г. и вече е трудно подвижна. През лятото на 2001 

г. В. Несторова се премества в Бургас, където намира сигурен и уютен 

пристан за последните месеци от своя живот. На 6 март 2002 г. рано 

сутринта тя напуска този свят, за да продължи своя вечен път към 

Светлината. 


